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1 CUM DOBANDIM INTELEGERE PENTRU
LUMEA SPIRITUALA (I)

Berlin, 18 aprilie 1914

Daca aveti un vis si vi-l amintiti, atunci, daca are loc o
amintire pe cat posibil de limpede a visului, asa cum se
intampla in nenumarate cazuri, va este fara indoiala clar ca
in timp ce se desfasoara visul, dumneavoastra sunteti
oarecum observator, fara sa aveti In timpul acestei
observari o constienta de sine limpede in privinta
imaginilor care trec intretesandu-se prin fata sufletului.
Trebuie Intotdeauna sa plecam de la premisa ca in vis
constienta de sine nu apare atit de limpede ca in
constienta de veghe. Aceste imagini, care trec
intretesandu-se prin fata sufletului, prezinta scene,
succesiuni de imagini, care 1i sunt bine cunoscute celui care
viseaza, ele fiind legate de trairile zilelor anterioare sau din
ultima vreme, sau care poate modifica in cele mai variate
moduri astfel de experiente, le modifica atat de mult in
formele lor, incit o anumita experientd nu poate fi
recunoscuta si omul crede ca viseaza ceva complet diferit.
Se poate intampla si sa avem vise care nu sunt legate de
trairi avute, care reprezinta asadar ceva cu totul nou fata
de experientele avute. Dar de fiecare dati, vom avea
simtamantul: un fel de imagini insufletite, care se intretes,
au trecut prin faga sufletului, s-au dezvaluit sufletului. - Si
de aceste imagini ne vom amintim dupa trezire. Vor exista
vise pe care le pastram un timp mai indelungat In memorie
si vor exista vise care, prin faptul ca ne intoarcem la trairile
cotidiene, sunt ca sterse.

Vrem si raspundem astizi la intrebarea: In ce anume
percepem de fapt asemenea vise care se intretes? Atunci
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cand suntem in stare de veghe in lumea fizica, stim ca ceea
ce tocmai percepem, percepem in lumea pe care o numim
lumea fizica. Care este atunci, cum s-ar spune, substanta,
materialul - deci asa cum sunt procesele, lucrurile
materiale ale lumii fizice In stare de veghe - in care
percepem atunci cand visam? Este ceea ce noi numim lume
etericd, eterul ce se extinde In tot Universul, cu procesele
sale interioare, cu tot ceea ce traieste in el. Aceasta este,
cum s-ar spune, substanta in care percepem, atunci cand
visam. Dar, de reguld, atunci cand visam, percepem doar o
foarte specifica parte din lumea eterica. Asa cum lumea
etericd ne ramane inchisa in starea de veghe, atunci cand
percepem fizic, in viata obisnuitd, asa cum eterul se afla in
jurul nostru fara ca noi sa-1 percepem cu simturile noastre
fizice, tot asa eterul care se afld In jurul nostru ramane
imperceptibil si pentru visarea obisnuita. Numai acea
portiune a lumii eterice apare dinaintea noastra cand
visam, cea care este propriul nostru trup eteric. Atunci
cand dormim ne aflam in afara trupului nostru fizic si a
trupului nostru eteric. Si in aceasta consta visul obisnuit, ca
noi, cu ceea ce suntem in afara trupului nostru fizic si a
celui eteric, cu trupul astral si cu eul, cum s-ar spune,
privim fnapoi la cele din care am iesit in somn, dar in asa
fel Incat la aceasta privire nu devenim constienti de trupul
fizic, si de aceea nici nu ne folosim de simturile fizice, ci
privim Tnapoi numai la trupul nostru eteric, ignorand
trupul nostru fizic. Asadar, sunt in esenta procesele
trupului nostru eteric, care 1si ridica valul intr-un loc si ne
apar ca vis. De fapt, majoritatea viselor sunt astfel, ca omul
realmente se uita in somn asupra propriului sau trup
eteric, si ca o portiune din procesele extrem de complicate
al propriului trup eteric ajung in constientd, si ca acestea
constituie visul.



Acest trup eteric al nostru, care este, asadar, o
porfiune din noi Insine, este ceva extraordinar de
complicat. De exemplu, in el sunt continute, pastrate in
permanentd, toate amintirile. Chiar si ceea ce a coborat
adanc in strafundurile sufletului, care in constienta diurna
obisnuita nu ajunge in constienta noastra, este confinut
intotdeauna, intr-un anumit mod, in trupul eteric. Intreaga
noastra viata de pana acum din Incarnarea aceasta este
continuta in trupul eteric, este intr-adevar acolo, induntrul
sau. Desigur ca trebuie sa admitem ca este extraordinar de
dificil sa ne reprezentam acest fapt. Dar, cu toate acestea, el
este asa. De exemplu, imaginati-va ca ati vorbi toata ziua -
unii oameni o fac - si tot ceea ce spuneti s-ar inregistra pe
o placa fonografica. Cand ati vorbit atat de mult incat placa
fonografica s-a umplut, o puneti deoparte, luati o a doua
placa; atunci cand si aceasta s-a umplut, luati o a treia
s.am.d. Asadar dumneavoastra luati mai multe sau mai
putine astfel de placi, in functie de cat de mult sau de putin
vorbiti. Altcineva, sd zicem, ar lua fiecare placa si ar pune-o
intr-un fonograf si seara toate placile ar fi frumusel In
fonograf. Tot ce ati vorbit in timpul zilei ar fi seara in
fonograf. Apoi, dacd cineva ar lasa sa se deruleze din
fonograf cele vorbite, atunci s-ar auzi din nou tot ce ati
vorbit in timpul zilei. Tot asa, tot ceea ce constituie
amintirile noastre, este mereu prezent in trupul eteric. Si
daca presupunem ca, prin conditiile specifice somnului -
pastrand comparatia - o parte a constituentilor trupului
eteric ar apdrea in fata sufletului ca si cum am scoate o
parte din placile fonografului si le-am lasa sa se deruleze,
atunci acesta ar fi visul, acele vise care sunt cele mai
frecvente. Asadar noi tesem cu constienfa noastra in
propriul nostru trup eteric.



Intr-un mod silimar, acest lucru este valabil si pentru
multe halucinatii care apar In fata sufletului omenesc.
Astfel de halucinatii sunt de regula produse tot prin faptul
ca omul, cu Eul sau si trupul sau astral, care se afla atunci
in interiorul trupului fizic, poate totusi, ca sa spunem asa,
sa vada o portiune scoasa In afara a trupului sau eteric.
Acest lucru se intampla in felul urmator. Imaginati-va ca
ceva In trupul dumneavoastra fizic este bolnav, de exemplu
ceva din sistemul nervos. Atunci, trupul eteric nu poate
interveni In locul in care sistemul nervos este bolnav; el
este oarecum aruncat in afara. Trupul eteric insusi nu este
deloc bolnav dar el este, sa zicem asa, intins in afara din
trupul fizic intr-un anumit loc. Daca ar fi strans induntrul
trupului fizic, atunci totul s-ar desfasura ca In constienta
normald, nu ne-ar ajunge in constienta ca trupul fizic este
bolnav. Daca trupul eteric nu se poate angrena la acest loc,
si daca ceea ce se afla acolo, si in care trupul eteric nu se
poate angrena, lumineaza inspre trupul eteric, atunci
aceasta ajunge ca halucinatie in constienta.

Exact substanta din care ne apar noua visul sau
halucinatia ne Inconjoara pretutindeni in lume. Este
substanta eterica. Si din substanta etericd care ne
inconjoara este oarecum tdiat ca o bucata propriul nostru
trup eteric. Dupa ce am trecut prin poarta mortii si am
lepadat trupul fizic, ne parcurgem calea prin substanta
eterica. Practic, nu iesim deloc din substanfa eterica pe
intreaga noastra cale dintre moarte si o noua nastere. Caci
aceasta substanta eterica este peste tot si noi trebuie sa
trecem prin ea, ne aflam in ea. Dupa un timp de la moarte,
ne lepadam si propriul nostru trup eteric. Acesta se dizolva
in aceasta substanta eterica exterioara. Capacitatea de a
percepe acum si In aceasta substanta eterica exterioara,
omul nu o are deocamdata in viata obisnuita. De aceea,
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ceea ce ar fi o perceptie, de data aceasta nu In lumea fizica,
ci in cea etericd, nu ii apare in viata diurna. Prin visare,
omul devine oarecum familiarizat cu o percepere a
etericului relativ la sine Insusi.

Acum, perceperea veritabila in lumea eterica care ne
inconjoara depinde de ceva cu totul precis. Atunci cand,
dupa moarte, omul percepe realmente in lumea eterica
inconjuratoare lui, sau atunci cand el evolueaza in asa fel
incat la el apar imaginatiunile in mod clarvazator - caci
asta Inseamna si ca el percepe in lumea eterica
inconjuratoare lui - atunci el trebuie sa aiba o putere mai
mare decat are In viata obisnuita dintre nastere si moarte,
o forta sufleteasca interioara mai puternica. De aceea nu
percepem noi in lumea eterica ce ne inconjoara - pentru ca
forta noastra sufleteasca este prea redusa pentru a percepe
in ea. Ca sa percepem in lumea eterica trebuie sa devenim
cu mult mai activi decit avem nevoie pentru viata
obisnuita. De asemenea, trebuie sa avem in sufletul nostru
o putere cu mult mai activa dupa moarte, decat avem in
viata obisnuita, ca sa putem avea dupa moarte in jurul
nostru un mediu Tnconjurator. Altfel, eterul se afla in jurul
nostru si noi nu il percepem. Este ca si cum In viata
obisnuita nu am avea nici un simf{. Asadar omul trebuie sa
aiba o forta sufleteasca mai activa, pentru ca dupa moarte
sa se poata folosi de ea, pentru ca dupa moarte sa nu fie,
figurativ vorbind, surd si orb pentru lumea in care intra.
Dar daca vrem sa ne facem o reprezentare despre modul in
care sufletul percepe dupa moarte, sau dupa ce a dobandit
capacitatea sa dezvolte fortele imaginatiei, ne putem
reprezenta cum trebuie sa fie aceasta capacitate a
sufletului, daca alegem pentru inceput o comparatie.
Putem face comparatie cu scrierea. Atunci cand notati ceva,
ceea ce scrieti inseamna ceva, exprima ceva care exista in

11



spatele a ceea ce scrieti. Si totusi dumneavoastra ati inscris
acele semne. Si desi dumneavoastra scrieti, puteti scrie
astfel incat sa fie adevarat, sa corespunda unui lucru
obiectiv. Daca vreti sa impartasiti printr-o scrisoare unui
prieten o fapta sau alta, si o asterneti pe hartie pentru ca
prietenul aflat in departare sa o poata citi, dumneavoastra
sunteti cel care asterne semnele prin care prietenul
dumneavoastra, cand le descifreaza, va cunoaste fapta.
Daca ar veni cineva si ar spune: ,Aceasta nu poate fi
adevarat, in niciun caz! Pentru ca aceste semne nu au fost
inscrise in Univers Intr-un mod obiectiv. Ele au fost
inscrise de cineva, si asta nu poate corespunde unui fapt
obiectiv” -, el spune un nonsens. Exact la fel cum descrieti
un fapt obiectiv atunci cand scrieti asezand semnele pe
hartie, tot asa este cu vederea imaginativd in lumea
imaginativd. Dumneavoastra trebuie sa fifi activi.
Dumneavoastra trebuie sa asterneti ceea ce va este semn
pentru procesele obiective ale lumii spirituale si trebuie sa
aveti o constienta a faptului ca le asterneti. Faptul de a
asterne, depinde de a avea forta necesara sa va situati in
mod viu in realitatea spirituald, astfel incat aceasta sa va
stimuleze sa asterneti ceva adevarat si nu ceva fals. Dar
oricum realitatea este ca stii: Eu astern aici aceste semne.
Incerc si caracterizez acest aspect si in alt mod. Si ne
intoarcem la vis. Atunci cand visam in viata obisnuit3,
avem impresia ca imaginile de vis se desfasoara, ,se
intretes” ele asa. Ganditi-va ce trebuie sa va reprezentati
despre aceste vise: Imaginile de vis plutesc prin fata
sufletului meu. - Aceasta este reprezentarea pe care
trebuie sa o aveti. Ganditi-va insa acum ca nu ati avea
aceasta reprezentare, ci o alta: Eu insumi asez imaginile de
vis In spatiu si timp, asa cum astern literele pe hartie. Nu
avem aceasta reprezentare in cazul visarii obisnuite, si nici

12



a halucinatiilor. Dar trebuie sa avem aceasta constienta la
reprezentarea imaginativa. Acolo trebuie sa ai constienta:
Tu esti puterea conducatoare in visele tale. Tu asterni ceva,
caruia 1i alaturi altceva, asa cum scrii ceva pe o hartie. Tu
esti puterea care actioneaza, tu insuti faci asta. Numai
puterea care se afld in spatele tau, ca la scris, este cea care
face sa fie adevarat ceea ce scrii. - Acest lucru trebuie sa il
intelegem, sa ne fie foarte clar: cad marea diferenta dintre
vise, halucinatii si adevarata clarvedere consta in faptul ca
la aceasta din urma omul este peste tot constient, ca el este
cel care scrie ocult. Ceea ce vede el este consemnat ca o
scriere oculta. Este inscris in Univers ceea ce constituie
pentru cineva o exprimare, o revelatie a Universului.
Desigur, ati putea spune: Atunci nu ar trebui inscris acel
lucru caci el este deja stiut dinainte. De ce sa il mai scrii? -
Dar nu este adevarat. Caci cine scrie atunci, nu este omul
insusi, ci fiinta urmatoarei ierarhii superioare. Omul se
daruieste entitatii ierarhiei superioare celei mai apropiate,
si aceasta este forta care guverneazi in el. Intr-un proces
sufletesc interior omul inscrie ceea ce guverneaza prin
intermediul sau. Si prin aceea ca omul priveste apoi cele
scrise In scrierea ocult3, lui i se dezvaluie ceea ce trebuie sa
fie exprimat.

Vedeti acum de ce iIn conferintele publice am
subliniat atat de des ca dezvoltarea spre clarvedere se
bazeaza pe faptul ca toate perceptiile sa devina active, sa
nu se ramana la daruirea pasiva fata de lume, care este
corecta pentru cunoasterea lumii fizice. Asa invatam,
treptat, sa infelegem cu adevarat launtric ceea ce chiar la
inceputul vietii noastre antroposofice a fost numit
Jinvatarea scrierii oculte”, si ceea ce am descris din nou,
mai amanuntit, in scrierea mea Pragul lumii spirituale.
Forta sufleteasca necesara pentru a scrie In spatiul
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spiritual si timpul spiritual literele scrierii oculte, este o
forta sufleteasca mai mare, mai puternica, si trebuie sa fie
mai mare, mai puternica decat forfa sufleteasca pe care o
folosim pentru percepere in viata obisnuita. Si aceasta
fortd mai puternica noi trebuie sa o avem atunci cand vom
fi trecut prin poarta mortii. Cine vrea sa-si Insuseasca
cunoasterea imaginativa isi dezvolta aceasta forta prin
meditatiile sale, o obtine treptat. In felul acesta el ajunge la
o experientd in care stie ca se afla intr-o lume al carei slab
reflex este visul, dar se gaseste in asa fel In ea incat
lucreaza cu visele sale, asa cum lucreaza atunci cand face o
masa sau un pantof, la care de asemenea imbina bucata cu
bucatd, s.a.m.d.

Cand vin atat de multi oameni si spun: Pai eu ma
straduiesc cu toate meditatiile posibile, dar nu ajung deloc
sa fiu clarvazator -, aceasta este din cauza simplului fapt ca
oamenii nu vor deloc ceea ce am expus eu acum, ca sunt
bucurosi daca nu au nevoie de asa ceva. Ei nu vor sa
dezvolte o forta sufleteasca activa launtric, ci vor sa devina
clarvazatori fara sa trebuiasca sa-si insuseasca o forta
sufleteascda mai puternica. Ei vor ca tabloul care prin
clarvederea lor apare in fata lor, sa apara de la sine in fata
lor. Atunci insa nu este nimic altceva decat halucinatie sau
vis. O portiune de lume eterica - daca e sa ma exprim acum
radical -, pe care o poti lua dintr-un loc, pe care o poti
apuca cu antenele eterice si pune intr-un alt loc, o astfel de
bucata de lume eterica este visul. Acesta nu face parte
deloc din clarvederea reala. La trdirea adevaratei
clarvederi ne sim{im asa cum ne simtim atunci cand scriem
pe hartie in lumea fizica, numai ca atunci cand vrem sa
scriem pe hartie in lumea fizica trebuie sa stim mai intai ce
anume vrem sa scriem - sau, in orice caz, in majoritatea
cazurilor este bine sa se stie -, In timp ce la perceperea
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spirituald le lasam pe entitatile ierarhiilor spirituale sa
scrie prin noi, si abia pe masura ce scriem in mod activ, ne
apare ceea ce este de perceput. Dar fara sa avem o
participare activa la fiecare atom al celor pe care le privim,
fara a fi noi insine Implicati activ in acest proces, nu se
obtine nicio clarvedere reala.

Si de o asemenea fortd, de a putea scrie intr-adevar in
lumea etericd, avem nevoie si atunci cand vom fi trecut
prin poarta mortii. Intreaga gandire pe care o avem in
lumea fizica obisnuitd si care ne serveste in aceasta, nu
este de niciun folos pentru o asemenea percepere dupa
moarte. Poate fi un om oricat de inteligent si ager la minte
asupra lucrurilor lumii fizice, aceasta nu il ajuta cu nimic
dupa moarte. Caci aceasta forta a gandirii este mult prea
slaba ca sa se poata scrie cu ea in lumea eterica. Toate
reprezentarile care au fost elaborate si care se refera la
lucruri fizice, provin dintr-o asemenea for{a slaba a
gandirii, care nu ne-ar folosi dupa moarte. Trebuie sa avem
o forta mai puternica a gandirii, o forta a gandirii care
opereaza in ea insasi, o fortd a gandirii care, cu alte cuvinte,
isi face ganduri, fara ca aceste ganduri sa reflecte ceva
exterior care se afla In lumea simturilor. Daca nu am avea
in interior ceva care sa ne duca la a ne forma ganduri care
nu reprezinta nimic exterior, ci care se ridica launtric,
oarecum din strafundurile sufletului nostru, daca nu am
avea capacitatea sa ne formam asemenea ganduri, atunci
nu am putea avea dupa moarte capacitatea
corespunzatoare.

Acum, cineva ar putea spune: Asadar am putea gandi
orice, fantaza orice, ne-am putea incorda fortele fanteziei
pe cat de mult este posibil, pentru a ne forma o multime de
ganduri fanteziste, care nu reflecta nimic exterior. Atunci
am avea o buna pregatire pentru a dezvolta forta de
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gandire necesara dupa moarte. - S-ar putea asadar ca
cineva sa spuna: Vreau sa am multa forta de gandire dupa
moarte. Asadar imi imaginez balauri inaripai, care nu
exista catusi de putin, animale ingrozitoare, s.a.m.d. Mi le
imaginez pe toate acestea pentru ca nu vreau sa fiu tinut in
ham de imaginile exterioare, ci Imi reprezint lucrurile cele
mai pestrite. In felul acesta imi dezvolt o fort3 interioard a
gandirii si ma pregatesc astfel sa am o gandire fortificata
dupa moarte. - Este incontestabil: Daca cineva ar proceda
asa, ar avea mai multe capacitati in lumea de dupa moarte,
decat cineva care nu o face. Dar el ar percepe numai
imagini incorecte, deformate, asa cum cineva care are un
ochi bolnav nu poate decat sa perceapa incorect lumea
fizica, sau ca cineva care o ureche bolnava nu poate decat
sa perceapa incorect sunetele lumii fizice. Asadar cel care
ar face asa ceva, s-ar condamna sa perceapa intotdeauna in
lumea eterica numai cele mai grotesti lucruri, dar nu ceea
este Inradacinat cu adevarat in lumea eterica.

In vremurile trecute ale evolutiei omenirii s-a avut
mereu grija ca oamenii sa aiba reprezentari care nu erau
imprumutate din lumea fizica, dar care nu erau create
arbitrar si fantastic, precum in modul pe care tocmai l-am
descris. Marii fondatori de religii care au aparut in decursul
evolutiei omenirii au fost cei care s-au ingrijit ca oamenii sa
aiba asemenea reprezentari, neimprumutate din lumea
fizica. Prin faptul ca ei furnizau oamenilor, conform
metodele care le erau posibile, asemenea reprezentari,
care nu se refereau la lumea fizica, ci la lumile
suprasensibile, oamenii puteau, cand 1i urmau pe
fondatorii de religie, sa dezvolte reprezentadri care nu erau
formate sub tutela lumii senzoriale exterioare, dar care
erau adevarate, pentru cda erau extrase din lumea
suprasensibila. Aceasta este marea, grandioasa educatie a
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neamului omenesc data de catre Intemeietorii de religii,
despre care se poate spune, dacd vrem sa o caracterizam
intru totul corect: Intemeietorii de religie si-au stabilit
sarcina de a transmite oamenilor, generatiilor urmatoare,
astfel de reprezentari care le-au dat un mod de gandire
prin care oamenii nu ajungeau orbi si surzi din punct de
vedere spiritual, dupa moarte, in lumea spirituala. Vedem
astfel ca fondatorii de religii s-au Ingrijit ca oamenii sa fie,
sa zicem asa, intru totul vii, pe deplin constienti, ca ei sa nu
aiba doar o constienta care sa se stingd sau sa se
estompeze in ceasul mortii, sau care sa fie incorecta dupa
ceasul mortii.

Numai ca In prezent traim iIntr-un ciclu evolutiv al
devenirii omenesti In care oamenii vor deveni oarecum
maturi In asa fel incat nu vor mai aparea fondatorii de
religie in modul din vechime si sa apeleze la credinta
oamenilor. Acele timpuri au trecut, desi desigur ca aceste
vechi timpuri au ecou pana in prezentul nostru si in
prezent poate incepe doar cu un numar mic de oameni sa
se traiasca viata cea noua, si majoritatea oamenilor doar cu
greu vin din urma3, si chiar tanjesc sa preia reprezentarile
transmise, care mai provin inci de la Invititorii vechi de
religii. Dar noi trdim in timpul In care oamenii trebuie sa
devini maturi. In prezent, ceea ce au furnizat intemeietorii
de religie pentru credinta trebuie inlocuit cu ceea ce ofera
stiinta spirituala actuala. Aceasta stiinta spirituala actuala
difera in intreaga ei esentd de ceea ce au transmis
intemeietorii vechi de religii. Trebuie accentuat astfel incat
sa nu apara nicio neintelegere: Atunci cand vorbim de
acesti intemeietori vechi de religii, Christos este exclus.
Caci eu am accentuat adesea: Ceea ce conteaza la Christos
nu este ceea ce i-a invatat El pe oameni, ci ceea ce s-a
infaptuit prin El Intemeietorii vechi de religii erau intr-un
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fel Invatdtori, Christos insd a actionat in principal prin
faptul ca prin Misteriul de pe Golgota si-a coborat propria
Sa putere in omenire. Acest lucru inca este extrem de greu
de inteles pentru mult{i oameni. De aceea vorbesc ei si
despre Christos doar ca despre un mare Invatitor al lumii,
ceea ce, Insd, pentru cel care Intelege cu adevarat intreaga
insemnatate a lui Christos, este pur si simplu un nonsens.
Asadar in prezent ne aflam In situatia ca omenirea sa
devina maturd. Si aceasta urmeaza sa se intample prin
intermediul stiintei spirituale actuale, urmeaza sa se
intample prin conceptele, ideile si reprezentarile ce se
refera la viata de dupa moarte a omului, si odata cu aceasta
la intreaga sa viata sufleteasca. Stiinta spirituala se
dobandeste in asa fel incat poate fi dobandita, de fapt, de
orice om, daca el se dezvolta intr-adevar in directia
rezultatelor stiintei spirituale. Stiinta spirituala se
straduieste sa dea oamenilor lucrurile la care sufletul
omenesc individual poate Intr-adevar sa ajunga prin sine
insusi, nu asa cum se ajungea la ele mai inainte, prin aceea
ca erau ascultati intemeietorii de religii. Si daca in ziua de
azi stiinta spirituala poate fi, ca sa spun asa, adusa la
rezultatele ei, numai de cativa cercetatori spirituali, si apoi
este impartasita, ea este insa comunicata intr-o astfel de
forma incat oamenii o pot intelege intru totul, daca ei vor
acest lucru. Eu am accentuat adesea: Atunci cand se spune
ca si stiinfa spirituala trebuie crezuta, aceasta se bazeaza
pe o neintelegere deplind. Faptul ca oamenii spun ca si
stiinta spirituala trebuie crezuta este din cauza ca ei sunt
atat de indopati de prejudecati materialiste Incat nu
accepta ceea ce stiinta spirituald le poate da cu adevarat.
Dar odata ce devii receptiv la ea, le gasesti inteligibile si le
poti intelege pe toate. Nu este necesara deloc clarvederea,
este suficienta intelegerea obisnuita pentru ca incetul cu
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incetul - desigur, acest ,incetul cu incetul” poate fi
incomod pentru unii -, realmente sa cuprinzi cu ratiunea si
sa intelegi totul.

Asadar stiinta spirituala se apropie de om in asa fel
incat apeleaza la intelegerea lui, facand uz intr-un fel de
principiul total opus celui prin care au lucrat intemeietorii
vechilor religii. In reprezentirile care au fost furnizate
sufletelor omenesti de catre intemeietorii vechilor religii,
aceste suflete au avut ceva prin care ele erau oarecum
trezite spiritual si aveau forta de a percepe In lumea
etericd, deci si pentru a duce dupa moarte o viata
constienta de sine. Si din nou, sufletul omenesc, prin
asimilarea stiinfei spirituale actuale, va avea ceea ce 1i da
puterea ca dupa moarte sa dezvolte forta de reprezentare
necesara pentru a percepe constient ca mediu Inconjurator
lumea eterica. Asadar atat oamenii din vechime, care
ascultau de intemeietorii religiilor lor, cat si oamenii
actuali, care au vointa sa inteleaga stiinta spirituald, sunt
oarecum dotafi cu capacitatea de a se descurca dupa
moarte In modul corect. Doar unei singure categorii de
oameni li este greu sa se descurce dupa moarte; si la
aceasta categorie adesea nici nu este valabil ceea ce
descriu ca fiind viata dupa moarte, pentru ca ea este
adesea tulbure si Intunecata. Acest soi de oameni sunt
materialistii Tnveterati, care ar vrea sa ramana lipiti de
lucruri, care sunt copii ale lumii fizice obisnuite, care nu
vor sa-si insuseasca puterea de a percepe in lumea in care
intram dupa moarte. A fi materialist nu inseamna in
privinta spiritual-sufletescului sau nimic altceva decat ar fi
in lumea fizica obisnuita daca ar decide sa-si distruga ochii,
sa-si distruga urechile, sa-si ucida treptat simturile si apoi
sa traiasca in continuare. Este ca si cum cineva ar spune:
Ochii astia - nu poti sa dai doi bani pe ei, caci ei ofera doar
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impresii luminoase. Asadar renunf la ei! Urechile astea -
prin ele nu poti percepe decat oscilatii ale aerului, si nici un
adevar. Asadar, la o parte cu ele! La o parte cu simturile,
unul dupa altul! - Pe cat de intelept ar fi sa se procedeze
astfel in relatie cu lumea sensibilg, tot atat de intelept este
sa fii materialist In relatie cu lumea spirituala. Este exact
acelasi lucru. Si aceasta nu este deloc greu de inteles, daca
consideri ratiunile afirmate de stiinta spirituala.

Am incercat sa va caracterizez astazi din aceasta
perspectiva, cum este cu faptul a te afla In lumea spirituala.
As dori sa caracterizez Intru catva si un alt fapt, Intr-un
mod asemanator. Din sfera viselor se poate evidentia un
gen de vise, pe care de fapt il stie toata lumea, caci un vis
de felul celui pe care il am acum de descris a avut probabil
oricine. Este acel gen de vise in care noi in vis stam, intr-un
anumit mod, fata in fata cu noi insine. Visele obisnuite
decurg astfel incat se produce ceea ce v-am caracterizat
mai Tnainte, anume ca urzeala viselor se desfasoara in fata
noastra si noi nu avem o constienta de sine limpede in
privinta lor, si abia dupa ce se incheie urzeala visului
reflectdm asupra urzirii visului cu constienta eului. Cine
verifica relatia cu exactitate, va gasi cd asa este. De
asemenea, apar si vise in care ne situdm oarecum obiectiv
in fata noastra. Si in plus, pe langa faptul ca ne vedem intr-
adevar pe noi insine, asa cum se intampla uneori, se mai
poate intdmpla si altceva. Este cunoscut acel gen de vis, pe
care il viseaza un elev, ca sta in banca la scoal3, li se da o
problema de aritmetica si el nu o poate deloc rezolva.
Atunci vine un alt elev, care o rezolva ca in joaca. Chiar
viseaza aceasta. Dumneavoastra veti intelege ca el Insusi a
fost cel care a venit si a rezolvat problema. Asadar omul se
intalneste cu el insusi, dar nu se recunoaste. Dar nu aceasta
conteazi acum. intr-un astfel de caz, Eul omului se
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scindeaza oarecum. Ar fi placut daca aceasta ar putea fi si
in lumea fizica, astfel incat atunci cand nu stim ceva, ne
vine in intampinare celdlalt Eu, si atunci am sti In mod
excelent chestiunea respectiva. Insi in vis chiar apare asa
ceva. In acest caz, visul are un cu totul alt caracter decat cel
caracterizat initial.

In vis, suntem in afara trupului fizic si a celui eteric,
suntem in trupul nostru astral si in Eu. In timp ce visele
caracterizate mai Inainte se bazeaza pe faptul ca omului i
se dezvaluie esenta propriului sau trup eteric, visele in care
omul se intalneste cu sine Insusi se bazeaza pe faptul ca
propriul trup astral, pe care omul 1-a luat cu sine, Isi arata o
bucata din sine, ca el vine in intampinarea omului prin acea
bucata. Este o portiune de autoperceptie in afara trupului
fizic. In timp ce in viata obisnuiti nu percepem trupul
astral, in somn se poate intru totul Intdmpla ca omul sa-si
perceapa o parte din trupul sau astral, iar In trupul astral
se afla multe lucruri de care nu suntem deloc constienti in
starea de veghe obisnuita. V-am atras mai inainte atentia
ce anume este continut in trupul eteric. In orice caz,
induntrul lui se afla tot ceea ce am trait noi. Va trebui acum
sd vi spun ceva de-a dreptul ciudat. In trupul astral se afla
chiar si ceea ce nu am tradit. Anume, trupul astral este o
formatiune de-a dreptul complicata. El este intr-un fel
organizat din lumile spirituale si contine nu numai
lucrurile pe care le avem deja 1n noi, ci si pe acelea pe care
le vom invata candva! Acestea sunt deja prevazute, sunt
deja Intr-un anumit mod inlauntrul sau. Acest trup astral
este cu mult mai inteligent decéat noi. De aceea si poate el,
atunci cand ne reveleaza in vis ceva din el insusi, sa ne lase
sa ne Intalnim cu noi insine intr-o forma in care suntem
mai destepti decat am devenit prin viata fizica. Daca
reflectati la aceasta — dar acum as dori sa inserez aceasta in
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expunere doar ca pe o paranteza si nu ca parte din
conferinfd - aceasta va poate arunca lumina asupra
modului cum stau lucrurile cu capacitatile ,inteligente” ale
animalelor. Animalele au si ele un trup astral, si prin
intermediul trupului astral poate aparea ceea ce nu apare
in viata obisnuita a animalelor. Aici pot aparea realmente
multe lucruri cu totul surprinzatoare. Caci acest trup astral
contine, de exemplu - puteti sa o credeti sau nu -, totul din
matematicd, nu numai cele cunoscute pana acum, ci si toate
din matematica care vor mai fi descoperite. Desigur ca daca
cineva ar vrea sa citeasca intreaga matematica de acolo, sa
o citeasca In mod constient, ar trebui sa o faca in mod activ;
el ar trebui mai intai sa-si Tnsuseasca capacitati fortificate
corespunzadtoare; dar totul este realmente continut acolo.

Asadar este o revelatie ca si cum ar fi dintr-o bucata a
trupului nostru astral, atunci cand ne punem fata in fata cu
noi insine. Si pe aceste revelatii ale trupului astral se
bazeaza efectiv multe care ne vin ca niste inspiratii
launtrice. Asa cum in circumstante ca acelea pe care le-am
caracterizat mai Tnainte apare o anumita halucinatie, tot
asa se poate si ca prin conditii deosebite ale organizatiei
noastre, sa vorbeasca in noi ceea ce este mai inteligent
decat noi insine. Atunci putem sa avem inspiratii
interioare, atunci poate aparea in noi ceva care nu ar
aparea daca ne-am folosi doar de puterea noastra
obisnuita de judecata in trupul fizic obisnuit. Dar este
periculos sa lasi sa apara astfel de lucruri, sa te daruiesti
unor astfel de lucruri. Este periculos din motivul ca astfel
de lucruri vin si noi nu le putem stapani, atat timp cat nu le
putem stapani critic, judecandu-le. Si pentru ca nu le putem
stapani, Lucifer are un acces usor la toate aceste lucruri si
noi nu-l putem opri sa le conduca conform sensului sau si
nu conform ordinii obisnuite a Universului.
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Deci atunci cand omul isi fortifica puterile interioare,
el fnvatd si sa traiasca launtric in asa fel incat devine
clarvazator in trupul astral. Dar dumneavoastra veti vedea
acum, din cele pe care le-am spus - si pentru care am
utilizat visul - ca pentru a deveni clarvazator in trupul
astral, este necesar ca omul sa aiba mereu o reprezentare
limpede a confruntdrii propriei fiinte cu sine insasi. Asa
cum In viata fizicad omul nu trdieste sanatos daca nu este pe
deplin in constienta sa, tot asa, el nu trdieste sanatos
sufleteste fata de lumea care este mai inalta decat lumea
fizicd, dacd nu se vede intotdeauna pe sine. In lumea fizica
omul este el insusi, In lumile superioare omul este in raport
cu sine, asa cum este omul in lumea fizica este in raport cu
un gand care Infatiseaza o experienta trecuta. Un astfel de
gand care reprezintda o experienta trecuta, il privim
launtric. Ne raportam la el ca la o amintire. Asa cum ne
raportam in lumea sensibila la un gand, tot asa stim in
lumea spirituala ca ne uitam la noi, ca ne privim pe noi.
Trebuie sa ne avem mereu pe noi Insine prezenti acolo cu
lucrurile pe care le traim in lumea spirituald. Si aceasta
este In esentd singura reprezentare care se introduce in
lucruri - lucrurile asupra carora la Inceput nu avem
puterea despre care am vorbit mai Tnainte - si care este
valabila si pentru lumea spirituala, astfel incat sa fim
stapani pe lucruri, astfel Incat noi sa fim puterea care
stdpaneste. Propria entitate este ca un centru de greutate,
in jurul caruia se grupeaza totul. Modul in care lucram in
lumea spirituala il observam pe propria noastra entitate.
Observam: asa suntem 1in lumea spirituala. - Sa
presupunem ca suntem in interiorul lumii spirituale si
percepem ceva incorect, adica manuim incorect scrierea
oculta. Da, atunci cand, folosind scrierea oculta, scriem
incorect si ne percepem pe noi insine drept centru de
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greutate, In jurul caruia se grupeaza totul, atunci trdim in
propria noastra entitate: Arati asa tu, fiindca ai facut ceva
incorect; acum trebuie sa corectezi acel ceva! - Observi ce
ai facut din felul in care devii tu. Dacda e sa expun
comparativ acest aspect, as spune: Va aflati aici, in lumea
fizica, dar nu ati fi In dumneavoastra, ci in jurul
dumneavoastra, si ii spuneti cuiva: ,Acum este ora 11, 30”
- dar acesta nu este adevarat. Si in clipa aceea va vedeti
cum va scoateti limba la dumneavoastra si spuneti: ,Acesta
nu esti tu!” - Si atunci Incepeti sa va corectati, pana cand
este corect, pana spuneti: ,Este 9, 20!” Atunci vi se retrage
limba fnapoi in gurd. In felul acesta observati pe
dumneavoastra insiva daca va comportati corect in lumea
spirituala.

Acestea sunt lucruri pentru a caror caracterizate se
pot poate folosi asemenea imagini grotesti din lumea fizic3,
dar in privinta carora oricine va simti ca ele inseamna ceva
cu mult mai serios decat tot ce poate insemna ceea ce se
poate spune, drept comparatie, pentru lumea fizica. Ideea
este ca prin forta gandirii pe care o avem deja pentru
lumea fizica, mai Intdi ne Insusim o intelegere pentru
lumile suprasensibile. In felul acesta eliberim gandirea
care altfel realmente se desfasoara tinuta in ham de catre
lumea fizici. In vremurile mai vechi, oamenii aveau o
clarvedere atavica, elementara. Pe atunci ei erau capabili
sa aiba imaginatiuni, s.a.m.d., chiar inspiratii. Dar
comparativ cu acele vremuri, faptul ca in ziua de azi
oamenii 1si formeaza concepte despre lumea fizica,
reprezintd o stare mai avansata a omului. Pe vremea cand
oamenii au avut o clarvedere atavica, ei nu puteau gandi
de-a binelea, asa cum trebuie. Si pentru a se putea forma o
gandire asa cum trebuie, exact forta care a fost necesara
mai inainte pentru clarvedere trebuia folosita la gandire. Si
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daca astazi un om dezvolta in anumite parti ale vietii forte
clarvazatoare, care nu au fost dezvoltate asa cum le descrie
stiinfa spirituald, aceasta inseamna: El le are ca mostenire
din timpurile anterioare, pentru ca el inca nu a ajuns la
judecata maturad pentru acele parti ale vietii in care este
prezenta clarvederea. Dar din ce In ce mai mult ne
apropiem de vremurile in care trebuie mai intai sa fie
prezenta judecata matura, si abia apoi, din judecata matura
trebuie sa fie dezvoltata din nou clarvederea. Asadar daca
apare in ziua de azi cineva care prezinta anumite facultati
psihice, o anumita clarvedere, fara sa fi facut exercitii
serioase, fara ca, sa spunem, sa fi studiat si patruns in mod
corespunzator stiinta spirituala - caci stiinta spiritualg,
daca omul o patrunde in mod corect, poate fi ea Insasi cel
mai bun exercitiu pentru a elimina vechea clarvedere -,
atunci aceasta nu arata ca el s-ar afla in fata celorlalti in
evolutie, ci arata ca a ramas in urma. Trebuie ca omul sa nu
fi atins Inca pozitia gandirii limpezi daca in ziua de azi
dezvolta in suflet capacitati atavice. Asadar, daca apare in
ziua de azi Intrebarea: Care suflet este Intr-un fel mai
avansat In evolutie; cel care doar judeca sanatos cu
ratiunea obisnuita - si cu aceasta rafiune obisnuita el
poate, daca nu are prejudecati, sa inteleaga si stiinta
spirituald -, care asadar mai intai isi creeaza din intelegere
o viziune asupra lumilor si ratiunilor spirituale, sau un om
care da la iveala tot felul de lucruri in mod clarvazator? -
atunci mai avansata este acea persoana care are o judecata
sandtoasa. Si cel mai mult gresim daca ne lasam
impresionati de asemenea capacitati clarvazatoare atavice.
Daca ne lasam sedusi de credinta ca o asemenea persoana
reprezintd un suflet deosebit de evoluat, gresim
intotdeauna. Caci faptul ca acest suflet prezinta asemenea
facultati Inseamna ca el inca nu a parcurs anumite lucruri,
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care trebuiau parcurse in decursul perioadei clarvederii.
De aceea, el le recupereaza in ziua de azi. Cel mai grotesc
este atunci cand in cadrul curentului spiritual-stiintific
apare credinta ca cineva care are o anumitd clarvedere,
fara sa fi patruns stiinta spirituald, trebuie sa fi fost mai
inainte cineva mai important. El este cu siguranta cineva
mai neimportant decat acela care are o judecata sanatoasa
asupra lucrurilor.

Acum, conteaza foarte mult ca miscarea noastra
spiritual-stiintifica sa actioneze In sensul de a avea un
anumit cerc de oameni care sa patrunda cu privirea astfel
de lucruri, sa le Inteleaga intr-adevar corect, care mai
presus de toate si fie matur pentru judecata: In prezent
trebuie sa apara stiinta spirituald, caci omul trebuie sa
treacd prin Iintelegerea stiintei spirituale, pentru a
progresa.

Este extraordinar de important ca acest lucru sa se
intample. Desigur, exista boli ale copilariei in toate
domeniile, in domeniile vietii omenesti si desigur si in
cadrul curentelor spirituale care vin in lume. Si bolile
copilariei stiintei spirituale sunt usor de inteles, deoarece
in cazul stiintei spirituale se pune bineinteles problema tot
de a-i furniza omului ceea ce a fost obtinut prin constienta
clarvazatoare. Dar vedeti cum trebuie caracterizat acest
lucru. Trebuie caracterizat in sensul ca nu se face apel
nicidecum la comoditatea omeneascd, pentru a deveni
clarvazator in felul in care o necesita omenirea prezenta si
cea viitoare. Pentru aceasta e nevoie de cu totul altceva
decat doar sa lasi lucrurile sa ajunga la tine. Pentru aceasta
trebuie participare in fiecare clipa, autocontrol si
capacitatea de a te autoobserva, de indata ce ajungi in
lumea spirituald. Aceasta trebuie sa se raspandeasca ca
intelegere. Este mai comod sa lasi ceva sa ajunga la tine,
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asa cum vine la om un vis, care vine ca un torent si se
retrage. Omul ar dori sa traiasca lumea spirituala asa cum
traieste lumea fizic-sensibila. Aceasta este o reminiscenta
din timpurile vechi ale evolutiei spirituale culturale
omenesti, pentru ca in vechea clarvedere oamenii traiau
lucrurile in asa fel Incat, de fapt, nu le ,cunosteau”, si prin
urmare s-ar putea foarte bine sa fie si astazi asa Incat omul
sa doreasca sa traiasca lumea spirituala in asa fel incat, de
fapt, sa nu o ,stie”.

Oamenii subapreciaza ceea ce stiu clar, Intr-un mod
transparent.

Atunci cand, de exemplu, cineva socoteste, o face
dupa o metoda. Nu este el insusi implicat. Atunci cand
aduna: 5 plus 7 face 12, el nu este prezent in treaba asta, in
sensul pe care il avem in vedere aici, ca trebuie sa ne
situam fndauntru procesului, ca pretutindeni trebuie sa fim
implicati, pentru a face. De aceea nu le place oamenilor ca
cineva sa aiba o parere despre lume pe care si-a facut-o el
insusi. De indata ce le poti arata oamenilor ceva stiut fara
participarea interioard, sunt bucurosi, extrem de bucurosi!
Dar daca vine cineva si le arata: El stie despre lumea
spirituald, o stie In asa fel incat el este implicat - atunci
oamenii spun: ,0, el stie asta! Acesta este un proces
complet constient, nu este obiectiv.” - Dar daca vine cineva
care are o viziune si nu are habar cum a produs-o, atunci se
spune: ,Aceasta este obiectiv, intru totul obiectiv! in acest
caz poti sa crezi ce spune.” - Dar tocmai acesta este punctul
cel mai important din stiinta noastra spirituala, in curentul
spiritual care corespunde stiinte spirituale adevarate,
anume Incercam sa ne formam idei clare. Exact pentru ca
stiinta spirituala este inca ceva nou si pentru ca, desigur,
dorul dupa lumea spirituala si dupa o cunoastere a lumii
spirituale se trezeste acum in sufletele omenesti, oamenii
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incearca pretutindeni unde mai apare la suprafata ceva din
vechea lume a clarvederii si a clarsimtirii, sa se lege de
acelea si sa creada apoi ca ar fi facut ceva exceptional
pastrand lucrurile vechi. Dar In aceasta consta sarcina
noastra: sa vedem clar in acest domeniu! Trebuie sa fie clar
pentru noi ca nu este inferior ca valoare atunci cand, in
privinta unui proces de vindecare spirituald, cineva da un
sfat pe deplin constient. Dar oamenii prefuiesc mai pufin
asa ceva, decat daca vine cineva care este ,deasupra” in
aceasta poveste, care se lasa prada unor sentimente
complet nedeslusite, care nu ,stie” deloc; caci in acest caz
oamenii au sentimentul nedeslusit, voluptuos: ,Asta vine
din ceva necunoscut!” - Si oare nu auzi la tot pasul ca
oamenii spun: ,Nu ne intereseaza ceea ce putem intelege,
aduceti-ne ceea ce nu poate fi inteles! Caci acelea sunt cele
inalte, cele dumnezeiesti!”

Este intr-adevar necesar nu numai ca adevarurile
stiintei spirituale sa patrunda treptat in sufletul nostru, ci
si ca noi sa ne insusim o privire limpede si sigura in
privinta conditiilor despre care tocmai am vorbit si care
ne-au rezultat din faptul ca am incercat, pornind de la
caracteristica viselor, sa arat cum adevarata clarvedere
presupune o participare activa a sufletului, ce poate fi
comparata cu scrisul. Pentru a raspandi tot mai multa
claritate in aceste lucruri am scris cartea Pragul lumii
spirituale. Cel care o Iintelege, va intelege nervul
fundamental, principalul in ceea ce priveste Miscarea
noastra. De aceea trebuie sa indicam iar si iar - desi acest
lucru s-a petrecut adesea in decursul anilor -, pentru ca asa
de multe depind de asta: Cine vrea sa patrunda cu adevarat
stiinta spirituald, trebuie sa-si insuseasca o privire
sanatoasa pentru ceea ce este realmente spiritual-stiinific.
Atunci vom deveni treptat o Societate care-si poate asuma
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sarcina de a actiona cu adevarat salutar In privinfa a tot
ceea ce aparfine de domeniul vietii spirituale.

Despre ceea ce am Inceput astazi drept o
caracteristica a lumii viselor din lumile spirituale, vom
continua cu urmatoarea ocazie.

I1 ROBERT HAMERLING, POET,
GANDITOR SI OM

Berlin, 26 aprilie 1914

Era 15 iulie 1889. Ma aflam impreuna cu poetul
Rosseger [Nota 1] si sculptorul austriac Hans Brandstetter
[Nota 2] in cimitirul din St. Leonhard in Graz, pe cand in
mormant era coborat trupul neinsufletit al poetului
austriac Robert Hamerling [Nota 3]. Robert Hamerling
fusese chemat cu cateva zile inainte de pe planul fizic, dupa
suferinte de nespus, care putem spune ca au durat decenii
intregi, si care s-au amplificat in cele din urma pana la
insuportabil. Trupul neinsufletit fusese anterior pus pe
catafalc Tn micuta si atat de minunata sa casa din Stifting, la
periferia orasului austriac stirian Graz. Hamerling zacea
acolo, adica forma pamanteasca, abandonata de acest mare
suflet, zacea acolo, o imagine minunata in forma ei dintr-o
viata care a luptat pentru cele mai mari inal{imi ale
spiritului. Atat de expresiva, atat de graitoare era aceasta
forma ramasa doar in seama elementelor terestre, dar ea
era totodata asa de mult amprenta suferinelor de nespus
pe care acest suflet de poet a trebuit sa le traiasca in
aceasta viata! - Atunci a putut fi vazuta printre care erau
cei mai afectati de suferin{d, o fetita de zece ani, pupila lui
Robert Hamerling, care prin firea ei copilareasca mult-
promitatoare a improspatat si infrumusetat atat de mult
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ultimii ani ai poetului, acea fetita careia poetul i-a dedicat
acele versuri [Nota 4], care conduc, in fond, adanc in
dispozitia launtrica a lui Robert Hamerling in ultimii sai ani
de viata. Si pentru ca ele conduc atat de adanc in ceea ce a
fost sufletul lui Hamerling, va rog sa-mi permiteti sa va
citesc aici chiar aceste versuri.

Pentru B.(ertha)

Copila, care treci cu nevinovatie, ca un fluture in zbor,

Pe langa bolnavul cel chinuit de durere,

Dupa ce ma vei fi vazut plecat acasa,

dupa o lunga suferinta,

Nu te gandi la mine in efervescenta tineretii:

Doar in treacat ti-ai aminti de mine;

Nici 1n fericirea iubirii,

a casniciei si in aceea de mama:

Numai voalate in valtoarea vietii ar fi amintirile tale.

Abia la saizeci de ani sd te gdndesti la mine:

La sarmanul om bolnav, pe care 1-ai vazut

An dupa an zacand pe patul sau de suferinta,

Si care, torturat de un chin neincetat,

Gemand anevoios, doar putin a vorbit;

Cel care nu ti-a fost nimic si nu-ti putea fi nimic.

La saizeci de ani, copild, adu-ti aminte de el:

Atunci te vei gandi la el cugetdnd, cugetand indelung

Si 0 compasiune tarzie, profunda, te va cuprinde

Fata de cel care se odihneste de mult, de orice chin.

Si o lacrima va curge din ochii tai

ca jertfa pentru cel de mult raposat,

Care nu ti-a fost nimic si nu-ti putea fi nimic.

Nu este nevoie sa descriu situatia poetului care a putut
scrie aceste randuri, care vorbesc atat de puternic despre
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suferinta, putem spune, din Intreaga a doua jumatate a vietii
sale. Prin lume s-au zvonit tot felul de lucruri, chiar in vreme
ce Hamerling era legat de pat pentru o mare parte din viat3,
despre o viata sibaritica, pe care ar fi dus-o poetul lui
«Ahasver» [Nota 5]; s-a povestit chiar ca traieste Intr-o casa
fastuoasa din Graz, ca s-ar distra cu un numar insemnat de
fete, care trebuie sa danseze in fiecare zi dansuri grecesti
s.am.d. Toate acestea s-au spus in zilele bolii sale In care
boala 1l incatusa pe poet de pat, in timpurile pe cand afara
stralucea soarele cel mai splendid. El trebuia sa zaca in pat, in
camaruta lui, In timpul in care stia ca afara soarele stralucea
peste campurile verzi In splendida naturd, de care se bucura
cu atdta drag, in rastimpul scurt pe care il putea petrece in
afara patului. Si acest splendid soare stralucea asa de frumos
atunci cand pe 15 iulie 1889 l-am condus pe cel decedat la
ultimul sau loc de odihna. Rareori va exista o astfel de viaa
care, petrecuta in mod exterior In felul acesta, sa poata fi atat
de dedicata cu fiecare fibra a sufeltului, celor ce sunt in lume
maretie, frumusete, splendoare, bucurie.

Imi amintesc o sceni in care stiteam impreuni la
Viena cu un tandr muzician, care a fost un foarte bun
prieten cu Hamerling. Acest tanar muzician era, in fond, un
om sdarman, care de timpuriu a fost coplesit de o suferinta
sufleteasca. Era un pesimist profund, care nu obosea
niciodata sa se planga de viata. Si pentru ca 1l indragea asa
de mult pe Hamerling, i-ar fi placut foarte mult sa-l poata
invoca pe poetul Robert Hamerling, atunci cand se plangea
de viata. Dar o data a fost asa, ca bunul tanar muzician voia
sa-1 invoce din nou pe poetul Hamerling ca pesimist. lar eu
am putut face apel la un ziar - stateam impreuna intr-o
cafenea - care confinea o mica poezie ocazionala a lui
Hamerling, intitulata «KRugaminte personala» [Nota 6] si sa
i-o arat tanarului muzician:
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Rugaminte personala

Spuneti ca fac versuri proaste, —

Spuneti ca fur linguri de argint, -

Spuneti ca nu as fi un bun german,

Deoarece, constrans de diet3,

Nu ma delectez nici cu carne evreiasca,

Nici cu carne slava, -

Sau ca tradez Austria,

Pentru ca il slavesc in cantece pe Bismark.-

Spuneti ca ma roade supararea,

Pentru ca sunt atat de rar laudat,

Si uneori calomniat cu dispref -

Dar un lucru va rog,

Un lucru sa nu spuneti: ca as fi pesimist, -

Ca 1n cantecele mele ultimul cuvant

il are, neroada, blazata, obtuza, moderna

Lipsa de bucurie a existentei!

A fost deci pesimist, poetul,

Pentru ca-si Ingaduie sa se planga?

Tocmai pentru ca lui 1i apare asa frumoasa lumea,

Si asa fermecatoare viata,

Varegreta dureros,

Cand 1i este refuzata partea lui.

Daca cel care se plange este pesimist,

Atunci pesimist este si oricine

Spune ,vai”, cand i se scoate un dinte!

Credeti orice spun recenzentii,

Numai nu ca as fi pesimist!

Urasc acest cuvant - imi miroase

Ca si ultima-i silaba.*

(*Joc de cuvinte: In limba germana ,Mist”, ultima
silaba din ,pesimist”, inseamna , balegar” - n.tr.)
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Dispozifia interioara a lui Hamerling este
caracterizata si de asemenea cuvinte, cuvinte care arata
cum poate cineva geme si trdi in dureri profunde, ca acelea
pe care - el i-a scris asta lui Rosegger - le traia el in timpul
in care se poate sa fi scris aceasta «Rugaminte personala.
El i-a scris lui Rosegger [Nota 7]: ,Nu ma tem sa devin
pesimist, dar ma tem ca din cauza ca uneori ma pot smulge
durerii permanente doar cateva clipe, as putea deveni
nebun sau imbecil!” El se putea teme sa nu innebuneasca
sau sa devina imbecil, dar nu se putea teme sa devina
pesimist, el, cel care si-a Inceput calea de poet in lume prin
cuvintele care au fost intr-adevar ca un intreg program al
vietii. Caci atunci cand Robert Hamerling si-a trimis in
lume primul sau poem mai amplu, «Venus in exil», acesta
purta mottoul:

Mergi ca sfant mesager,

Si canta In sunete de bucurie

Aurora diminetii ce se naste,

Imparatia Frumosului ce va si vina!

Si practic asa a fost el intreaga sa viata. In orice caz, ti
se imprima adanc In memorie scena pe care trebuie sa o
amintim daca vrem sa-l intelegem cu adevarat pe
Hamerling, poetul austriac, in Intregul sau specific. Era cu
cateva luni, cateva saptamani inainte de moartea sa, cand
se muta din locuinta sa din orasul Graz - de pe strada care
atunci se numea Strada Scolii reale, iar acum se numeste
strada Hamerling - In mica sa casuta de vara [Nota 8]
situata atat de retras la periferia orasului. Doi slujitori
trebuiau sa-1 poarte pe bolnav in jos, de la etajul III, caci
atat de sus era situata locuinta lui. De cateva ori a fost gata
sa lesine. Dar pe ambele parti, infasurate intr-o panglica
larga atarnata de gat ca o stola, avea doua pachete,
manuscrisele ultimei sale opere, «Atomistica vointei»
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[Nota 9]. Acest aspect este caracteristic pentru modul in
care acest poet a trait si a iubit. Nicio clipa nu a vrut sa dea
acest manuscris al operei sale filosofice din mainile sale in
alte maini! Era atat de bolnav, incéat trebuia purtat in jos de
doi slujitori, dar el voia sa-si pastreze el cele care ii
umpleau viata. Si atunci a fost purtat in jos si dus afar3, la
casa din Stifting, in cea mai frumoasa stralucire a Soarelui,
si a gemut: Ah, ce placut este sa calatoresti asa, dar sa nu fii
atat de bolnav, nu atat de bolnav! - Dar din aceasta situatie
exterioara a vietii lucra un suflet, un spirit care era
indreptat inspre tot ce e maret, frumos, inspre tot ce este
spiritual in lume. Lucra din izvorul a ceea ce este maret,
frumos, spiritual, astfel incat in fond suna absolut firesc
ceea ce a spus el despre dispozitia pesimistd, dar care suna
totodata astfel incat in Hamerling ne apare un spirit care
este o dovada vie a Cosmosului ca in orice situatie
omeneasca este posibila victoria fortelor spirituale in om
asupra fortelor materiale si senzoriale, oricat de potrivnice
ar fi acestea.

Cu 59 de ani in urma, asadar in anul 1830, Robert
Hamerling se nascuse In Waldviertel [regiunea nord-
vestica a Austriei de Jos], in acel Waldviertel austriac care,
prin configuratia sa naturala specifica, este - si pe atunci
probabil chiar mult mai mult decat in ziua de azi, cand este
deja strabatut de cai ferate - foarte potrivit sa concentreze
in ele insele sufletele, odata trezite, sa adanceasca sufletele
in ele insele. Este in principiu o regiune relativ uitata de
civilizatie acest Waldviertel, desi o personalitate cunoscuta
in lumea larga, care s-a nascut acolo, In aceasta parte a
Austriei de dincolo de Leitha, a trdit in prima jumatate a
secolului XIX. Aceasta personalitate este probabil uitata
astazi, dar ea traieste pesemne cel putin in Waldviertel, in
amintirile oamenilor, In nenumarate povestiri din popor.

34


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA154/GA154_Note.html#C2-9

Trebuie sa va spun ca eu am auzit povestindu-se adesea
despre celebritatea acestei personalitati, caci parintii mei
proveneau din acel Waldviertel, si asa am putut auzi macar
ecoul acestei personalitati aparte, care este caracteristica
pentru intreaga atmosfera strdinda de civilizatie a
Waldviertel-ului. Anume, aceasta celebra personalitate era
unul dintre cei mai faimosi talhari din acel timp: Grasel.
Acest Grasel era fara indoiala mai faimos decat tofti ceilalti
care proveneau din Waldviertel.

Hamerling a scris, in ultimii sai ani de viata, ceva
despre Waldviertel, si vreau sa va citesc doar cateva
randuri din ceea ce a scris el despre acest Waldviertel,
despre tinutul sau natal, in care a crescut in primul sau
deceniu sau In primii 15 ani de viata. Vreau sa vi le citesc,
deoarece cred ca printr-o asemenea descriere se arunca
mai multd lumina asupra a cine este Hamerling, decat prin
orice caracterizare academica. El scrie astfel [Nota 10]: ,Nu
stiu cat de mult construirea unei cai ferate, care trece pe
langa Waldviertel, a schimbat din izolarea de lume a
acestuia. In anul 1867, aparitia unui striin acolo mai era
inca un eveniment. Daca un astfel de strdin venea pe jos
sau cu caruta pe drum, boii njugati la plug de pe camp
ramaneau pe loc, pentru a se zgai cu capetele Intoarse
lateral spre noua aparitie. Taranul fiacea cateva slabe
incercadri sa-i mane cu biciul - dar degeaba; iar, in final, el
proceda ca si ei, si plugul se odihnea, panad cand strainul
disparea dupa prima colina sau padurice. Aceasta este, de
asemenea, o imagine a atmosferei idilice!”

Dar modul in care un suflet creste depasind mediul
sau inconjurator, cum devine o individualitate, ni se arata
in mod deosebit la Hamerling. El era fiul unui {esator sarac.
Si pe cand Hamerling nici nu stia inca sa rosteasca ,eu”,
parintii sai au fost alungati din casa, pentru ca saracisera
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de tot. Tatal a trebuit sa plece printre straini, mama a
ramas cu micul Hamerling in Schonauer Waldviertel. Acolo,
copilul a trdit frumusetile Waldviertel-ului. Si lui
Hamerling i-a ramas In memorie, din acel timp, o scena
despre care credea ca efectiv prin acea trdire si-a dobandit
el esenta. Pe cand era un baietel de sapte ani, cobora odata
o colina. Era pe seara, si Soarele cobora la apus. Auriul il
intdmpina din stralucirea aurie a Soarelui, si Hamerling
descrie In felul urmator [Nota 11] ceea ce a stralucit in
ochii lui din stralucirea aurie: ,Dintre cele mai
semnificative, dar, desigur, cel mai greu de impartasit
amintiri din copilaria mea, fac parte acele dispozitii adesea
stranii care treceau prin sufletul copilului hoinar, In parte
ca trdiri vii si impresii de moment, de cele mai multe ori
pornind din viata naturii din jurul meu, in parte ca vise
treze si presimgiri. Misticul Jakob Bohme [Nota 12]
povestea despre sine ca in el s-ar fi trezit sensul Tnalt, viata
spirituald mistica in mod miraculos, in momentul in care s-
a cufundat visator in privirea unui lighean de cositor care
stralucea in lumina Soarelui. Poate ca orice om spiritual a
avut un fel de lighean de cositor ca Jakob Béhme, de la care
se trage de fapt trezirea lui interioara. Eu imi amintesc
foarte viu o anumita seara, in care - probabil ca aveam pe
atunci sapte ani -, pe cand coboram panta unui deal,
apusul de Soare imi stralucea ca o minune, ca o aparitie a
spiritului, umplandu-mi sufletul cu o dispozitie stranie, de
neuitat, cu o presimtire, care astazi imi apare ca o chemare
siin care se oglindea intreagul meu destin viitor. Cu pieptul
inaltat ma Indreptam grabit spre un tel necunoscut, si,
totodata, in sufletul meu era o asemenea melancolie Tncat
imi venea sa plang. Daca acel moment ar fi fost explicabil
din circumstantele imediate, daca nu ar fi fost unic in felul
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sau, atunci precis nu s-ar fi inscris intr-un mod atat de
indelebil In memoria mea.”

Asa a fost In al saptelea an al poetului, asa a fost
atunci cand muza poeziei si a spiritului s-a apropiat de el.
Se poate spune ca atunci din Cosmos a fost plantat
germenul in acest suflet pentru tot ce a devenit el apoi.
Este frumos ca Hamerling atribuie vocatia sa poetica unui
astfel de fenomen, precum o minune pe care Cosmosul a
facut-o cu el.

Din cauza sardcirii parintilor, copilul a trebuit sa fie
crescut si educat in manastirea cisterciana Zwettl. Pentru
ca acolo a primit prima fnvatatura gimnaziala, a trebuit sa
cante in corul de baieti al manastirii. Hamerling avea pe
atunci intre 10 si 14 ani, pe cand se afla in aceasta
manastire. El a fost profund atasat de o personalitate
remarcabila din acea manastire, de Pater Hugo Traumihler
[Nota 13]. Pater Traumihler era un ascet, o personalitate
intru totul daruitda adancimii mistice si unei vieti strict
ascetice. Va puteti imagina cum baiatul in care la acea
vreme era deja vie setea dupa frumusetea Universului, dar
in care era mereu activ imboldul de a-si aprofunda sufletul,
a putut fi stimulat de experientele interioare pe care Pater
Traumihler i le putea relata despre cufundarea interioara
in tainele inimii si sufletului unui mistic, ale unui mistic de
un tip foarte primitiv, elementar, dar care a facut o
puternica impresie asupra sufletului lui Hamerling. Dar nu
putem sa-l descriem pe Hamerling ca poet, daca nu
indicam ceea ce era atat de neasemuit de mare in el: dorul
de a deveni un mare om. Atunci cand mai tarziu, dupa ce
plecase de multa vreme din Waldviertel, a facut din nou o
calatorie intr-acolo, oamenii, care stiau ca este de acolo, 1-
au intrebat ce vrea sa devina [Nota 14]. Dar Hamerling,
desi trecuse de 20 de ani, nu se gandise ce vrea sa devina.

37


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA154/GA154_Note.html#C2-13
http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA154/GA154_Note.html#C2-14

Si atunci a realizat ca la varsta aceea te confrunti cu
intrebarea: ,Ce vrei sa devii?” - Si el a trebuit sa-si spuna
mereu: Ceea ce vreau eu sa devin, nu pot sa le spun
oamenilor, pentru ca ei nu inteleg. Caci atunci cand sunt
intrebat: Ce vrei sa devii? - as raspunde: Eu vreau sa devin
om! - Si astfel, el a spus uneori ca vrea sa devina filolog,
uneori ca vrea sa devind astronom, s.a.m.d. Acestea le
intelegeau oamenii. Dar faptul ca cineva poate avea
intentia - Hamerling era pe atunci un tanar care deja
terminase studiile universitare - sa devina om, nu l-ar fi
putut intelege.

Acum, ar fi multe de povestit despre devenirea
poetului Hamerling, si in primul rand ar trebui vorbit mult
despre modul 1n care traia si se ridica in sufletul sau ceva
compus din trei parti. Primul lucru care a devenit intru
totul viu in el, este ceea ce a formulat el mai tarziu 1n
cuvinte simple in «Atomistica voinfei»: anume, faptul ca
grecii au numit Universul ,Cosmos” [Nota 15], care are
legatura cu frumusetea. Acest aspect era, pentru
Hamerling, caracteristic pentru spiritul grec, caci sufletul
sau era imbatat de frumusetea care pulseaza in Univers. Si
inima lui tanjea sa vada omenirea imbatata iarasi de
frumusete, si aceasta voia el sa reverse in tonuri poetice. Si
asa, totul in el tindea Inspre frumusete, dupa lumea greaca
impregnata de frumusete, si el vedea atat de multe care au
intrat in viata omeneasca, multe care se intindeau ca un val
intunecat peste ceea ce este vrut in natura, peste ceea ce
este intentionat de natura in frumusete. Si pentru
Hamerling, frumusetea era una cu spiritualitatea. Astfel,
adesea privirea lui strabatea tot ceea ce stia el despre
elenism, si privea totodata cu melancolie la cultura
moderna, pentru care voia el sa scrie versuri. Dar el voia sa
scrie poezii pentru aceasta cultura moderna pentru a
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cufunda In ea toate acele sunete care {i pot incuraja din nou
pe oameni sa aduca frumusete si spiritualitate in viata,
pentru a ajunge in felul acesta din nou la o existenta
pamanteasca fericitd. Pentru Hamerling era imposibil sa
poatad vorbi despre o discrepanta intre lume si frumusete
in viata omeneasca. Faptul ca Frumosul ar trebui sa
patrunda viata, ca frumusetea ar trebui sa traiasca pe lume,
este ceea ce il entuziasma Intru totul, si i-a placut cel mai
mult sa traiasca intru totul pentru aceasta intreaga viata,
incepand din tinerete. Era ca un instinct in sufletul sau. Dar
el a trebuit sa traiasca atatea lucruri care {i aratau cum
timpul modern trebuie sa se zbata trecand prin multe care
zadarnicesc idealurile in viata.

Hamerling era student in anul 1848. Si el, care a
participat el Tnsusi la miscarea de eliberare, a fost adus in
fata politiei pentru aceastea ,mare infractiunie”, si, la fel ca
multi altii care au participat atunci in Viena la miscarea de
eliberare, a fost supus unei pedepse deosebite. Anume, ei
au fost dusi la frizer si li s-a taiat parul ca semn ca erau
»~democrati”, pentru ca trecusera dincolo de masura a ceea
ce era permis de politie. Celalalt aspect, care nu era permis
pe atunci - In aceasta privinta noi am facut in ziua de azi un
progres, pentru ca in ziua de azi oamenilor nu li se mai taie
parul cand au convingeri libertare - era purtarea unei
palarii cu boruri largi, caci si acesta era considerat un semn
al unei atitudini democratice, ci trebuia sa porti asa-
numitul tilindru sau joben, acea palarie cilindrica. Aceasta
era pe deplin aprobata de politie. Prin acestea si multe
altele a trebuit sa treaca Hamerling. Ca un mic semn al
modului in care s-a purtat lumea cu marele poet, mai
expun doar ceva despre care cred ca ofera o caracterizare
mai buna decét o caracterizare abstracta.
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Era pe vremea cand Hamerling absolvise anii
universitari si trebuia sa-si dea examenul de profesor. La
greacd, latind si matematicg, el a trecut cu bine examenul.
Atestatul pe care l-a primit la greaca si latina este de-a
dreptul stralucit. Apoi citim insa cd, desi Hamerling
pretindea ca a citit cateva carti de gramatica, ceea ce a
dovedit el la examinare nu indica faptul ca s-ar fi preocupat
temeinic cu limba germana si studiul ei. Un asemenea
atestat i-a fost dat omului care prin specificul sau, prin
particularitatea stilului sau, a imbogatit atat de infinit de
mult limba germana!

As dori sa mai evidentiez o traire a lui Hamerling
[Nota 16] din anul 1851. Pe vremea aceea el a cunoscut o
familie, si o data ar fi ramas cu drag la ei la petrecere Intr-o
seard, dar nu a putut. Atunci, fiica familiei i-a trimis un
pahar de punch in camaruta lui de student. Si ce i s-a
intamplat? S-a intamplat ca a simtit brusc imboldul sa ia
hartie si creion si s-a simtit deodata intr-o alta lume.
Pentru inceput a vazut, ca desenate intr-un mare tablou,
imagini ale istoriei lumii. Apoi, aceste imagini au trecut
intr-un amalgam de flori, putregai, sange, salamandre,
fructe de aur, ochi albastri, sunete de harpa, pustiiri ale
vietii, bubuit de tunuri si oameni in dispute. Scene istorice
care alternau cu flori si salamandre si apoi, ca si cum s-ar fi
cristalizat din intreg, un chip palid, grav, cu ochi
patrunzatori. Privirea acelui chip 1-a readus pe Hamerling
la sine. El a privit pe hartie, si pe hartie sta scris, ceea ce nu
se afla acolo fnainte de a apdarea viziunea, numele de
Ahasver, iar dedesubt planul poemului sau «Ahasver».

Acesta este particularitatea lui Hamerling, faptul ca el
avea un interes profund rar intalnit pentru tot ceea ce
poate misca sufletul in inalturile si adancurile sale,
combinat cu, as spune, cu o stare de betie fata de Frumos.
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De aceea trebuie sa fi si insemnat asa o fericire pentru el
faptul ca el a detinut timp de zece ani un post in
invatamantul gimnazial din Triest, putand trai acest timp
pe malurile splendidei Mari Adriatice, si sa petreaca
vacantele in Venetia invecinata. El a cunoscut atat de bine
aceasta Venetie, incat mai stia si la o varsta avansata
fiecare coltisor si fiecare ulitd, pe care le parcursese mereu
in serile frumoase. Acolo il intampina stralucirea naturii,
frumusete, frumusete sudica, dupa care inseta atat de mult
sufletul sau. Aceasta frumusefe sudica infloreste inca din
poeziile sale, care, asa cum deja intre primele sale opere,
«Salutdri in cantec din Adria» arata talentul unic al lui
Robert Hamerling. Apoi a venit poemul sdau «Venus in exil»,
Venus nu doar conceputa ca intrupare a iubirii pamantesti,
ci ca purtdtoare a frumusetii care domneste si urzeste in
Cosmos, dar care este ca in exil pentru omenirea actuala. Si
Robert Hamerling considera eliberarea din exil a
frumusetii si iubirii ca fiind dorul sau poetic, dorul sau de
poet. De aici provine Motoul pe care vi l-am citit:

Mergi ca sfant mesager,

Si canta In sunete de bucurie

Aurora diminetii ce se naste,

Imparatia Frumosului ce va si vina!

Dar acest suflet al lui Hamerling nu putea canta
,aurora diminetii ce se naste, Imparatia Frumosului ce va
sa vind”, fara sa priveasca in toate adancurile sufletului
omenesc. Si modul In care apar aceste adancuri ale
sufletului omenesc in fata lui Robert Hamerling a aratat-o
viziunea despre Ahasver. Ea a stat, poetic, mereu in fata
sufletului sau, pana cand el a gasit Infatisarea poetica
pentru personalitatea lui Ahasver. Ea a pasit in asa fel in
fata sufletului sau incat Ahasver a devenit pentru el
germenul ramas viu care trece prin Intreaga viata
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omeneasca drept personificare a unei individualitati
omenesti care ar vrea sa fuga de viata si nu poate, a unei
individualitati omenesti careia i se opune personalitatea lui
Nero in Roma, acea personalitate care cauta mereu viata si
nu o poate gasi in abundenta senzoriala si care, de aceea,
trebuie mereu sa caute.

Vedem cum i s-au infatisat lui Robert Hamerling
contrastele vietii. Acest lucru se arata si mai mult in
poemul sau «Regele din Sion», In care el descrie un
caracter care vrea sa readuca semenilor vindecare
spirituald, din inaltimile spirituale, Insa decade 1in
slabiciunea omeneascd, In senzualitate, s.a.m.d. Modul in
care se ating contradictiile vietii aparea mereu in fata
sufletului lui Hamerling. Si el voia sa le intrupeze poetic.
Grecia se afla mereu in fata sufletului sdau, asa cum voia el
si o restaureze. In «Aspasia» sa el descrie acea Grecie cum
si-o imagina el, descrie tara dorului sau, lumea Frumosului,
impreuna cu tot ceea ce poate purta lumea Frumosului si
ca aspecte ale sale de umbra. Aceasta devine un minunat
poem cultural-istoric, ca un roman in trei parti, «Aspasia».
Faptul ca oamenii nu-l puteau Iintelege pe Robert
Hamerling mi-a aparut In mod simptomatic atunci cand am
intdlnit intr-un loc uitat de lume un om din ai carui ochi
radia invidia, si a cdrui gura avea o expriesie urata. -
Desigur, nu am cu aceasta in vedere uratenia corporalg,
caci aceasta poate fi frumoasa chiar in masura cea mai
inaltd. - Acest om era unul dintre criticii cei mai caustici ai
«Aspasiei». El aparea oarecum ca ,omul cel mai urat” in
comparatie cu poetul imbatat de frumusefe, si este de
inteles ca sufletul cel caustic nu-1 putea intelege pe poetul
imbibat de frumusete!

Asa a fost Intreaga stradanie a lui Robert Hamerling.
As avea multe de povestit, daca ar fi sa redau intregul mers
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al lui Robert Hamerling prin istorie. El a incercat sa-i
trateze pe Danton, Robespierre, pana la Homunculus, in
care voia sa intruchipeze Intregul grotesc al culturii
moderne. As avea, de asemenea, multe de spus daca as
vrea sa descriu cum muza lirica a lui Robert Hamerling
cauta mereu, pe de o parte din intreaga frumusete a
naturii, din toate splendidele culori ale naturii, pe de alta
parte din Intreg spiritul naturii, sa gaseasca tonurile
meditative care strabat poemele sale. Si iarasi as avea
multe de spus daca as vrea sa caracterizez si numai
indicand cum traiesc in aceste poeme lirice ale lui
Hamerling toate cele prin care sufletul omenesc poate gasi
alinare pentru ceea ce este mic in ceea ce este mare, cum
sufletului omenesc 1i poate curge din aceste poeme
credinta invincibila ca, oricat si-ar afirma stapanirea
demonii discordiei si ai urateniei, In sufletul omenesc
poate totusi veni Impdaritia Frumosului. Sufletul lui
Hamerling a fost un suflet care putea suferi in viata si in
mijlocul celor mai profunde, mai dureroase suferinte se
putea bucura de frumusetile activitatii spirituale, care
putea privi in jurul sau dizarmoniile zilei, si putea fi
profund cufundat interior, atunci cand cerul instelat se
indlta deasupra apelor, in frumusetea noptii. Hamerling
putea sd lase sa curga aceasta dispozitie interioara in
tonuri pline de semnificatie.

Am vrut cu drag sa trezesc o reprezentare prin
cuvinte care sa-l caracterizeze mai mult simptomatic pe
Hamerling, adica faptul ca Robert Hamerling apare ca acel
poet din ultima treime a secolului XIX, care poarta in sine
in mod invincibil constienfa unui viitor mai bun al
omenirii, pentru ca este intru totul patruns de adevarul
frumusetii din Univers, ca el este poetul ce poate descrie
totodata cum spiritul in om poate deveni invingator asupra
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tot ceea ce se apropie de natura spirituala a omului ca
obstacole si piedici materiale. Am vrut doar sa caracterizez
acest aspect prin cateva trasaturi ale vietii lui Hamerling.
Nu-l intelegem pe Hamerling, poetul, daca nu indicam
cum intreaga sa viatda Hamerling s-a straduit sa-si
raspunda la Intrebarea: Cum devin eu om? - Tot ceea ce a
creat el are maretie omeneascd, nu Intotdeauna maretie
poeticd, caci maretia poeticad este la Hamerling abia o
consecintd a maretiei sale omenesti. Pentru sufletul lui
Hamerling a fost mereu asa, ca atunci cand privea incoace
si incolo si observa dizarmonii in viatd, in sufletul sau traia
un impuls de neinvins de a gasi armonia corespunzatoare,
de a gasi modul in care tot ceea ce este urat trebuie sa se
dizolve in fata privirii corecte a naturii omenesti in
frumusete. As dori, pentru ca aceasta este atat de
caracteristic pentru Hamerling, sa va citesc in incheiere, o
mica poezie aparent nesemnificativa care s-a nascut din
predispozitia, din gandurile primei sale tinereti, dar care,
chiar si intr-o simplitate poetica primitiva, caracterizeaza
dispozitia launtrica ce i-a strabatut Intreaga viata:

Leul si trandafirul [Nota 17]

A calcat pe un trandafir rosu

Leul cu méanie;

[-a ramas in laba

Spinul florii delicate.

S-a umflat si il durea laba,

Leul cel manios este mort;

Se delecteaza inviorat band a diminetii
Roua rosul trandafir.

Fie oricat de delicat cel delicat,

Oricat de grosolan cel grosolan,
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Ceea ce este fin, delicat, pur,

Frumos, invinge totusi!

Aceasta a fost dispozitia launtrica a lui Hamerling -
ea reiese din tot ceea ce a creat el -, care a strabatut
intreaga sa viata:

Fie oricat de delicat cel delicat,

Oricat de grosolan cel grosolan,

Ceea ce este fin, delicat, pur,

Frumos, invinge totusi!

III TREZIREA GANDURILOR SPIRITUALE
CA CERINTA A EPOCII

Basel, 5 mai 1914

Este o satisfactie deosebita pentru mine faptul ca ne
putem gasi aici Impreund, oarecum smulsi din activitatea
noastra de constructie de la Dornach [Nota 1]. Dar mi s-a
parut imposibil sa ne aflam impreuna asa aproape spatial
de cladirea noastra si sa nu ne reunim si pentru a discuta
probleme antroposofice. S3a speram ca va exista
posibilitatea sa o facem din cand in cand, de mai multe ori
in cursul anului, pentru ca altfel tocmai prietenii nostri
care lucreaza la cladire ar avea mai putine ocazii sa ia parte
la asemenea discutii, decat au in timpurile in care nu-si
dedica fortele acestei cladiri.

Am dori sa Incepem astdzi cu anumite consideratii
asupra vietii spirituale, care ne pot fi utile, atunci cand,
intr-un moment linistit, aruncam o privire de ansamblu
asupra problemei: Ce insemnatate poate avea stiina
spiritualda pentru sufletul omenesc, ce insemnatate poate
avea viata antroposofica? - Caci in special acelui om al
prezentului care nu s-a deprins inca cu gandirea si simfirea
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antroposofica, 1i face impresia ca ar putea fi justificata
intrebarea: La ce ne trebuie sa ne interesam de fapt de
viata spirituald, de vreme ce in orice caz - asa ar putea
spune chiar si omul cu convingeri materialiste -, dupa
moarte ne vom muta in aceasta lume spirituald, si atunci
vom afla oricum ceea ce avem de aflat in privinta ei. De ce
nu ar trebui sa ne putem multumi sa facem aici, in aceasta
viata dintre nastere si moarte pur si simplu ceea ce rezulta
din viata In lumea fizic3, si de ce am aduce prejudicii vietii
noastre daca ne indeplinim Indatoririle fizice ce rezulta din
lumea fizica, si In rest sa lasam in nedeterminare cum ar
putea sta lucrurile cu lumea spirituala? Acestea este o
parere si o intrebare pe care o auzeai adesea in timp ce
fluxul materialist, In special in ultima treime a secolului
XIX, s-a revarsat peste evolutia omeneasca. Si nici macar nu
erau cele mai rele suflete din punct de vedere etic, cele care
spuneau: Sa ne concentram in timpul vietii noastre de pe
Pamant asupra indatoririlor care ne revin pe Pamant, si sa
lasam restul unei lumi In care pasim dupa moarte. -
Adesea a trebuit sa auzi asa ceva.

Acum sa atragem pentru Inceput atentia asupra unui
lucru, care ar fi de mentionat si care poate fi imediat
lamuritor pentru cineva rational, care incepe sa se
familiarizeze acum, nici macar n-as spune cu stiinta
spirituald, ci numai cu o gandire cu adevarat logica. Omul
isi petrece, de fapt, numai o parte din timpul dintre nastere
si moarte In lumea fizica, aceasta insemnand ca el petrece
in lumea fizica timpul in care este treaz. Si cel putin acela
care s-a preocupat inca prea putin cu gandirea despre
lumea spirituala, dar poate, totusi, gandi logic, ar trebui sa
admita ca in viata sa sufleteasca constienta omul este la fel
de putin informat despre viata din timpul somnului, pe cat
este informat despre viata de dupa moarte. Si, la urma-
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urmelor, o asemenea gandire logica nu poate nega
continuitatea vietii In somn; caci atunci ar trebui sa poata
accepta afirmatia ca noi chiar murim in fiecare seara si ca
renastem In fiecare dimineata. Desigur ca o gandire logica
nu va face asta, dar tot atat de putin se va putea decide o
gandire cu adevarat logica sa afirme ca in trupul care
doarme, cel care se afla in pat, ar fi intr-adevar continut
intregul om. Oamenii ar trebui macar sa reflecteze asupra
faptului de a dormi. Si daca oamenii reflecteaza asupra
realitatii somnului, vor primi deja un impuls sa supuna
discutiei ceea ce are de dat lumii stiinta spirituald. In
special stiintele naturii vor ajunge tot mai mult sa realizeze
ca In omul care doarme, adica in trupul fizic al omului
adormit nu este prezenta fiinfa sufleteasca propriu-zisa a
omului. Este putin probabil ca dezvoltarea natural-
stiintificd a acestui secol sa se incheie fara ca stiintele
naturii sa aiba chiar din ele Insele aceasta cunoastere pe
care tocmai am indicat-o. Atunci, aceste stiinte ale naturii
vor trebui sa se informeze din stiinta spirituala si atunci
vor fi constranse prin ele insele, aceste stiin{e ale naturii,
sa recunoasca faptul ca ceea ce numim entitate sufletesc-
spirituala a omului nu are realmente legatura cu corporal-
fizicul in somn. Si atunci va deveni important, tot mai
important pentru oamenii secolului XX, sa stie ceva despre
acest somn. Si pentru a ne face o idee despre ceea ce
oamenii in decursul secolului XX vor trebui sa stie despre
natura somului, sa incepem astazi.

Stim din studiile noastre spiritual-stiintifice ca atunci
cand doarme, omul este afara din trupul fizic si cel eteric cu
doua elemente componente ale entitatii sale, cu Eul si
trupul astral. Putem pune intrebarea: Da, unde sunt Eul si
trupul astral in timpul somnului? - Pentru inceput putem
raspunde: Ei bine, in lumea spirituala. - Desigur, in aceasta
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lume spirituala suntem, de fapt, intotdeauna. Suntem intr-
adevar intotdeauna In launtrul lumii spirituale, pentru ca
aceasta lume spirituala nu este nicaieri separata de lumea
exterioard; ci asa cum ne Inconjoara fizic aerul peste tot,
tot asa ne Inconjoara spiritual lumea spirituala. Asadar noi
si in stare de veghe suntem necontenit in launtrul lumii
spirituale. Dar In somn suntem altfel in lumea spirituala
decat suntem in ea in stare de veghe. Acum, este oarecum
suficient, as spune, pentru cele mai imediate necesitati ale
stiintei spirituale, sa exprimam astfel lucrurile: In somn,
suntem cu Eul si trupul astral in afara trupului fizic si a
celui eteric. Dar spunand aceasta, practic spunem totusi
numai jumatate de adevar. Spunem jumatate din adevar,
dar totusi, spunem numai o jumitate. In principiu este ca si
cum am spune: In timpul noptii, Soarele apune, este in
afara Pamantului. Dar numai pentru acei locuitori ai
Pamantului care traiesc in Europa este efectiv Soarele in
afara Pamantului lor in timpul noptii. Stim ca nu este asa
pentru toti locuitorii Pamantului. Practic, asa este cu
entitatea noastra in timpul somnului, in privinta faptului ca
suntem un Eu si un trup astral. Dar cu adevarat 1n afara, as
spune, complet in afara trupurilor noastre fizic si eteric
suntem cu Eul si trupul nostru astral abia dupa moarte.
Vorbind in mod riguros, in timpul somnului suntem cu Eul
si trupul nostru astral in afara sangelui si a sistemului
nostru nervos. Dar, atunci cand, cum ar fi ,Soarele” fiintei
noastre, Eu nostru si trupul nostru astral apun pentru
sangele si sistemul nostru nervos, pe care le patrund in
timpul zilei, ele rasar pentru cealalta jumatate a omului,
pentru organele care nu sunt sange si sistem nervos. Cu
acestea, omul se afla intr-o stransa legatura in timpul
somnului. Intr-adevir, asa cum Soarele nostru, care
straluceste pentru noi in timpul zilei, atunci cand apune
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pentru noi, rasare pentru alti locuitori ai Pamantului, tot
asa este cu Eul si trupul astral. Atunci cand apun pentru
sangele nostru si sistemul nostru nervos, ele rasar pentru
celelalte organe si sunt atunci cu atat mai energic conectate
cu acestea. Acum, aceste alte organe, cu care sunt unite Eul
nostru si trupul nostru astral In timpul somnului, sunt, in
realitate, ca tot ceea ce exista In lume, construite din
spiritualitate. Si acum, pentru acest timp de somn este
remarcabil faptul ca noi din Eul si trupul nostru astral
influentam puternic aceste organe ale trupului nostru,
situate in afara sistemului nostru nervos si a sangelui
nostru. Pe cand in rastimpul nostru de veghe, din Eul
nostru si din trupul nostru astral ne influenfam puternic
sistemul nervos si sangele, noi ne influenfam celelalte
organe si de asemenea cele In celelalte organe, care nu
pornesc oarecum din sange si nervii insisi ci care intervin
din nervi in sange, ne influentam deosebit de puternic in
somn toate acestea, din Eul si trupul nostru astral.

Daca asa stau lucrurile, atunci rezulta altceva, as
spune, usor de inteles. Si anume ca nu este indiferent cum
patrundem in somn cu Eul nostru si trupul nostru astral.
Materialistului 1i poate fi la inceput absolut indiferent cum
se comporta in somn Eul si trupul sau astral, despre care el
nu vorbeste chiar deloc. Cel care patrunde lucrurile cu
privirea stie ca In masura In care organele noastre nu se
manifesta direct In activitatile sangelui si ale sistemului
nervos, asadar in viata constienta, ele sunt dependente de
ceea ce este in Eul nostru si in trupul nostru astral in asa
fel Incat activeaza in special in timpul somnului. Probabil
ca putem vorbi cel mai bine despre un astfel de lucru
printr-un exemplu. Luam un exemplu usor de priceput.

in vremea noastr3, dupa cum se stie, exista o teama
care se poate compara intru totul cu teama de fantome din
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Evul Mediu. Este actuala teama de bacili. Ambele stari de
teama sunt, obiectiv, acelasi lucru. Ele sunt acelasi lucru si
in masura in care fiecare dintre cele doua epoci - Evul
Mediu si perioada contemporana - se comporta asa cum i
se potriveste fiecareia dintre ele. Evul Mediu avea o
anumita credinta in lumea spirituald; el se temea atunci,
desigur, de entitati spirituale. Timpurile mai noi au pierdut
aceasta credinta in lumea spirituald, ele cred in cea
materiald, asadar se tem de entitati materiale, chiar daca
acestea sunt atat de mici. O deosebire ar putea fi gasita in
mod obiectiv, cel mult in aceea ca fantomele sunt, totusi,
cel putin fiinte oarecum considerabile, in comparatie cu
minusculii bacili care de fapt nu pot in nici un caz sa se
laude cu fiintele lor, astfel incat sa te poti serios teme de ei
ca de o fantom3 considerabild. Insa bineinteles aceasta nu
inseamna ca bacilii ar trebui cultivati, si ca este bine sa
traim cu bacilii. Acest lucru nu trebuie spus in nici un caz.
Dar nici nu contrazice cele spuse, fiindca la urma-urmelor
bacilii exista precis, dar si fantomele existau de asemenea.
Pentru cei care au putut iIntr-adevar crede in lumea
spirituala nu exista nicio deosebire in ceea ce priveste
realitatea in aceasta privinta.

Acum se pune problema, si acesta este esentialul,
care urmeaza sa fie reliefat astazi, ca bacilii pot deveni
periculosi numai atunci cand sunt cultivati. Bacilii nu
trebuie cultivati. Desigur ca aici ne vor da si materialistii
dreptate atunci cand stabilim cerinta ca bacilii sa nu fie
cultivati. Dar daca mergem mai departe si vorbim din
punctul de vedere al unei adevarate stiin{e spirituale,
despre cum sunt cel mai mult cultivati, materialistii nu vor
mai fi de aceeasi parere. Bacilii sunt cultivati cel mai intens
atunci cand omul nu ia cu sine in starea de somn nimic mai
mult decat convingerile materialiste. Nu exista un mijloc
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mai bun pentru aceasta cultivare decat acela de a merge in
somn numai cu idei materialiste si de a actiona de acolo,
din lumea spirituald, din Eu si trupul astral, asupra
organelor trupului fizic, care nu sunt nici sange, nici sistem
nervos. Nu exista un mijloc mai bun de a intretine si ingriji
bacili, decat acela de a dormi cu o atitudine exclusiv
materialista. Mai exista cel putin un mijloc care este la fel
de bun ca acesta. Anume acela de a trai intr-un focar de
boli epidemice sau endemice si sa nu preiei nimic altceva
in tine decat imaginile maladive din jurul tau, fiind umplut
numai cu sentimentul de teama fata de aceste boli. Acest
procedeu este, fireste, la fel de bun. Daca nu putem invoca
nimic altceva In fata noastra decat teama fata de bolile ce
se desfasoara de jur-imprejurul nostru intr-un focar de boli
epidemice, si adormim noaptea cu gandul fricii, in suflet se
creeaza imagini remanente inconstiente, imaginatiuni care
sunt impregnate de teama. Si acesta este un bun mijloc de a
cultiva bacili. Daca putem atenua si numai pufin aceasta
teamd, de exemplu prin iubire aferenta muncii de a ingriji
bolnavii, unde ocupandu-ne de ingrijirea bolnavilor putem
cumva uita ca ne-am putea infecta si noi, atunci atenuam
foarte bine fortele de cultivare a bacililor.

Astfel de lucruri nu sunt expuse in stiinta spirituala
pentru a face speculatii asupra egoismului omenesc, ci
pentru a descrie realitati ale lumii spirituale. Vedem astfel
ca noi cu adevarat in viata, In acest caz concret, avem
foarte mult de a face cu lumea spirituala, pentru ca
actionam realmente noi Insine din lumea spirituala, de la
adormire pana la trezire. Si s-ar putea actiona realmente
mai mult decat prin toate mijloacele care sunt produse
acum de catre stiinta materialista impotriva a tot ceea ce se
numeste bacil; cu adevarat mai mult, indicibil mai
substantial s-ar putea actiona pentru viitorul omenirii daca
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li s-ar furniza oamenilor reprezentdri prin care sa fie scosi
din materialism si stimulati spre o iubire activa, din spirit.
Tot mai mult trebuie sa se raspandeasca in decursul
acestui secol cunoasterea cum lumea spiritualda nu este
absolut deloc fara importanta pentru viata noastra fizica,
cum ea Isi are insemnatatea ei omniprezentad pentru lumea
fizica, pentru ca realmente de la adormire pana la trezire
noi ne aflam in interiorul lumii spirituale si ramanem de
acolo activi fata de trupul fizic. Si chiar daca acest lucru nu
se vede direct, acesta este, totusi, cazul.

Acum trebuie sa ne obisnuim cu ceva, daca vrem sa
privim aceste lucruri in lumina corecta. Va trebui sa ne
obisnuim cu faptul ca ceea ce trebuie considerat direct ca
forta vindecatoare a stiinfei spirituale trebuie sa actioneze
prin comunitatea omeneasca. Cdaci, as vrea sa spun, ce
insemnatate ar avea daca cate un om pe ici si pe colo intra de
fiecare data In lumile spirituale la adormire cu acele ganduri
care sunt favorabile lumii spirituale, si de jur-Imprejurul lui
sunt ceilalti care, prin gandurile materialiste, sentimentele
materialiste si sentimentele de teama - care sunt intotdeauna
legate de materialism - hranesc si cultiva lumea bacililor? Ce
este, de fapt, aceastd lume a bacililor? Ei bine, acum ajungem
la un capitol despre care faptul de a sti ceva este de-a dreptul
esential pentru viata omeneasca. Atunci cand gasim in afar3,
in naturd, aerul plin cu tot soiul de specii de pasari, apa cu
pestii, cand urmarim ceea ce se taraste pe pamant, zburda pe
el, aratand in felul acesta simturilor exterioare ceea ce
traieste in natura, avem de a face cu entitati despre care
vorbim efectiv intru totul corect atunci cand spunem: Ele
sunt, totusi, Intr-o forma oarecare, chiar si atunci cand
intervin pe ici sau pe colo daunator in actiunile naturii, ele
sunt totusi creaturi ale divinitatii ce evolueaza in continuare.
Dar in clipa in care ajungem la acele entitati care isi au
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locuinta In alte fiinte vii, in plante, animale sau oameni, avem
de a face, mai ales atunci cand sunt creaturi asemandtoare
bacililor, care se afla in trupul animal sau uman, in special
cele care sunt in trupul uman, atunci avem fara indoiald de a
face tot cu creaturi ale entitatilor spirituale, dar cu creaturi
ale lui Ahriman. $i privim corect prezenta acestor creaturi in
cadrul lumii noastre, daca ne este limpede ca toate aceste
entitati sunt in corelatie cu realitati spirituale, cu relatiile
omului cu Ahriman. Si aceste relatii ale omului cu Ahriman
sunt produse, dupa cum stim, prin atitudinea materialista sau
stari de teama pur egoiste. Si consideram corect proportia in
care exista asemenea entitati parazitare In lume, daca
spunem: Acolo unde se arata asemenea entitati parazitare ele
sunt un simptom al interventiei lui Ahriman in lume. Si daca
vedem la un asemenea exemplu ca realmente nu este totuna
dacad atunci cand adoarme seara omul ia cu sine in lumea
spirituala in care se afla intre adormire si trezire reprezentari
pur materialiste sau idei spirituale, daca infelegem ca nu este
totuna, atunci incetam si sa vorbim despre faptul ca ar putea
fi totuna daca stim deja in aceasta lume ceva despre spirit sau
nu stim nimic despre spirit. Asa ca trebuie, fireste, sa incepem
intr-un anumit punct, daca vrem sa ne aducem in mod corect
in fata ochilor marea insemndtate a cercetarii spiritual-
stiintifice pentru aceasta viatda omeneasca dintre nastere si
moarte.

Dar putem, de asemenea, sa ne indreptam privirea
noastra spirituala si inspre cu totul alte domenii. Din ce in ce
mai mult vom remarca cum aceasta viatd este corelata cu
viata spirituala. Pentru aceasta viata avem nevoie, ca oameni,
de natura aflata oarecum sub om, din care ne hranim, din
care ne luam asadar hrana. Cele din care la inceput, un
anumit timp dupa moarte, mortii isi preiau hrana lor, sunt
reprezentdrile, simtamintele, senzatiile si sentimentele
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inconstiente pe care le poarta in somn oameni de aici, de pe
Pamant. Pentru cei morti este o diferenta covarsitoare daca
undeva, sa spunem, doarme o ceata de oameni care in timpul
vietii lor de veghe se umplu exclusiv cu sentimente si idei pur
materialiste pe care le duc in somn si la adormire sunt
impregnati de efectele remanente ale acestui materialism,
sau daca undeva doarme o ceatd de oameni care in rastimpul
de veghe s-au patruns intru totul cu idei spirituale si care mai
sunt Inca patrunsi de acestea si in timpul somnului. Acelasi
raport care este intre o suprafata pustie, care nu contine nici
un aliment si pe care oamenii trebuie sa flimanzeasca, si o
regiune fertila care ofera oamenilor hrang, acelasi raport este
pentru cei care au trecut prin poarta mortii, Intre o ceata de
oameni care dorm cu convingeri materialiste, si o ceata de
oameni care dorm cu idei spirituale. Caci din umplerea
sufletelor care dorm aici, pe Pamant, cu ganduri spirituale 1si
extrag mortii la Tnceput, multi ani dupa moarte, vitalitatea,
care este similar, numai ca transpus in spiritual, cu ceea ce
noi, ca oameni fizici, ne procuram de la entitatile care ne dau
hrana, din regnurile naturii mai jos de noi. Noi suntem
literalmente un ogor fertil pentru morti, daca ne umplem de
reprezentdrile care ne vin de la stiinta spirituala. Si devenim
ogoare pustii, prin care {i infometam pe cei morti, daca
dormim cu reprezentari si convingeri materialiste.

Faptul de a vorbi acum, in timpul nostru, despre
stiinta spirituald, nu izvoraste dintr-un entuziasm cum este
acela care duce la multe alte uniuni, societati omenesti
s.am.d. Ci impulsul de a vorbi despre stiinfa spirituala
izvoraste din acea necesitate a inimii care infelege ca
oamenii vor avea nevoie in viitor in secolul XX de aceasta
stiinta spirituala. Oricum s-ar configura circumstantele in
lumea exterioara, cel care vede cu intensitate cat de
necesara este lumii stiinta spirituald, nu are deloc in
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puterea sa faptul de a nu ldasa cunostintele stiintei
spirituale sa curga de pe limba si din gura sa pentru a le
impartdsi semenilor. Si el resimte orice putere a cuvintelor
pe care le poate folosi, ca fiind mult prea mica fata de
necesitatea care exista de a aduce stiinfa spirituala intr-o
masura tot mai mare acelei omeniri care altminteri ar
trebui sa se cufunde tot mai mult in materialism.

Si daca ne Intrebam si din alta perspectiva: Cum stau
lucrurile cu relatia noastra cu acei decedati cu care ne-am
aflat in legatura in timpul vietii, despre care ne putem face
reprezentari limpezi, cu cei cu care avem cu totii asemenea
legaturi Incat ne gandim adesea la ei? Cum stau lucrurile cu
relatia noastra fata de cei morti si In alta privinta, decat
aceea ca le oferim mortilor hrana spirituala prin aceea ca
purtam in somn idei spirituale? Cum stau lucrurile in viata
de veghe cu legaturile noastre cu cei morti?

Daca ceea ce pot extrage mortii din ceea ce este in
sufletele oamenilor care dorm, este ca un fel de hrana
pentru morti, atunci fiecare gand care intra in lumile
spirituale, care se preocupa cu lumile spirituale si entitatile
spirituale, orice gand care este in asa fel Incat are o
legatura cu lumile spirituale, este ceva pe care mortii il pot
percepe, si de care este obligat sa duca lipsa daca noi nu
nutrim astfel de ganduri. Reprezentdrile care se refera
doar la lumea material3, la ceea ce este afard, In natura,
traiesc in sufletele noastre in asa fel incat mortii nu le pot
vedea; ele nu au niciun inteles pentru cei morti. Oricat de
savant, oricat de Intelept am putea gandi despre lucrurile
din natura exterioara, gandurile noastre nu sunt nimic
pentru cei morti. In clipa in care nutrim ganduri care se
referd la lumea spirituala, gandurile sunt nemijlocit
prezente pentru cei morti, deci nu doar pentru cei vii, ci si
pentru cei morti.
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De aceea li s-a recomandat deja adesea prietenilor
nostri: Atunci cand o anumita persoana cu care ei au fost in
legatura, se afla in lumea spiritualg, sa i se citeasca in gand.
Sa-si imagineze persoana respectiva si sa citeasca in gand
in Intregime un text care trateaza lumea spirituala. Atunci
cel mort citeste Impreuna cu ei. Nu este ingaduit sa credeti
ca acest lucru este lipsit de importanta. Persoana moarta
din lumea spirituala este, desigur, In lumea despre care
stim din stiinta spirituald, dar gandurile din lumea
spirituala trebuie produse pe Pamant. Cel mort nu trebuie
sa perceapa numai lumea spirituala care se afla in jurul
sau. El are nevoie de gandurile celor care traiesc pe
Pamant. Aceste ganduri sunt pentru el ceva ca o perceptie.
Cel mai frumos, mai important lucru pe care il putem darui
mortilor este sa le citim in acest mod descris. De fiecare
datd cand suntem intrebati cum le putem oferi mortilor
ceva, trebuie sa raspundem: Prin lectura unui continut
spiritual. - Si daca cineva s-ar indoi, totusi, ca acest lucru
este util de vreme ce persoana moarta se afla in lumea
spirituald, este nevoie doar sa reflectam la faptul ca in
lumea fizica poate fi cineva de asemenea inconjurat de
lucruri si entitati, dar totusi poate sa nu aiba nicio idee
despre ele. Pe acestea el trebuie mai Intai sa si le
dobandeasca. Tot asa, cel mort poate fi in lumea spirituala;
el este acolo, dar gandurile trebuie sa curga spre el dinspre
Pamant. Asa cum curge ploaia binefacdtoare din nori
pentru pamantul fizic, tot asa trebuie sa curga In sus
gandurile luminoase in acele regiuni in care are de zabovit
cel mort.

Toate aceste exemple ne arata ce importanta mare,
nesfarsit de mare o are trdirea lumii spirituale in ganduri,
deja si pentru lumea noastra fizica si cat de nejustificata
este obiectia ca am putea astepta pana dupa moarte cu
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cunoasterea a ceea ce exista In lumea spirituald. Realmente
tocmai o observare exacta a lumii spirituale arata ca omul
nu se afla degeaba pe Pamant, ca el este pe Pamant pentru
a dobandi ceva pe Pamant, care nu poate fi dobandit
nicdieri In alta parte in lume decat pe Pamant, si care este
un bun de o asemenea importanta incat poate fi oferit de
cel viu si celui mort.

Si In multe alte privinte se aratd legatura stransa
dintre viata de aici, de pe Pamant, dintre nastere si moarte,
si viata de imediat de dupa moarte. Numai ca este dificil sa
vorbesti concret despre aceasta legatura, pentru ca aceste
cuvinte pot fi intelese gresit atit de Ingrozitor de usor.
Omul este intru totul inclinat inspre unilateralitate, si
atunci cand 1i vorbesti despre orice lucru, in special cand se
referd la lumea spirituala si entitatile spirituale, se produce
o Intelegere gresita din anumite motive ale inimii
omenesti. Atunci cand povestesti intr-un caz individual ca
exista o legatura sau alta a viefii omenesti de aici, de pe
Pamant, cu cea de dupa moarte, atunci se deduce cu atata
usurintd, dintr-un egoism omenesc usor de inteles ceva
complet gresit, anume omul aplica acel caz asupra sa
insusi. Atunci cand povestesti despre un om concret, ca
traieste una sau alta, cel care te asculta gandeste cu
usurinta: Cu mine, lucrurile stau cu totul altfel, de aceea eu
nu traiesc ceva atat de frumos. Si in loc ca ascultatorul sa
gaseasca satisfactie in Impartasirea acestor trairi, el simte
ceva care s-a nascut din sentimentul egoismului: ca el nu
poate avea trairi atat de frumoase dupa moarte.

De Indata ce abordam un asemenea caz individual, si
nu mai vorbim asa, In general, omul trebuie sa dezvolte
sentimentul altruist de a privi la destinul altcuiva, fara sa
traga concluzii asupra propriei sale vieti si sa spuna ceva
de genul: Daca la mine nu este la fel, Imi scapa ceea ce se

57



povesteste aici. - Asadar acesta si altele asemanatoare sunt
intr-adevar motive de neintelegeri. Si trebuie sa spun din
capul locului ca o asemenea neintelegere poate lua nastere
cu usurintd, pentru ca spunand aceasta vreau sa evit sa se
formeze o asemenea neintelegere.

De curand ne-a murit un prieten foarte drag [Nota 2],
la a carui incinerare a fost prezenta o mare parte din
prietenii reuniti aici. El si-ar fi sarbatorit cea de-a 43-a
aniversare maine, pe 6 mai. Persoana In cauza a suferit
mult In ultimii ani ai vietii sale. As dori, ca Intr-o paranteza,
sa intercalez o minunata remarca [Nota 3] din ultima lui
vreme, despre care mi-a povestit recent sotia sa. Prietenul
nostru s-a opus in acel timp in care a suferit mult, nu sa-si
recunoasca faptul ca trebuie sa sufere, dar el a respins
ideea ca ar fi bolnav. El spunea ca nu ar fi bolnav. Ca intr-
adevar suferd, dar nu ar fi bolnav. Si el nu voia deloc ca o
asemenea exprimare sa fie interpretata drept pedantism, ci
ca prin ea spune intr-adevar ceva. Aceasta definitie creata
de el: E drept ca sufar, dar nu sunt bolnav - era izvorata
din constienta: Ceea ce pot purta In mine ca stiinta
spirituald, ceea ce ma sustine si ma poarta launtric ca
stiinta spirituala nimiceste toate adversitatile faptului de a
fi bolnav. Simt ca sufar, dar sanatatea sufletului meu este
atat de mare, incat, daca privesc la starea mea corporal3,
nu-mi Ingadui sa ma numesc bolnav. Am mai putea vorbi
mult despre aceasta definitie. Este ceva extrem de
semnificativ, ceva atat de potrivit sa patrunda ca sentiment
sufletul omenesc.

Dar daca urmarim acum persoana in cauza, cum si-a
petrecut ultimii sdai ani pamantesti Intr-un trup bolnav,
intr-un un trup suferind, in care el nu se stie bolnav, ci
numai suferind, daca comparam aceasta cu viata spirituala
care Incepe acum a respectivului nostru prieten, avem o
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imagine demna de corelatia intre viata dintre nastere si
moarte si viata de dupa moarte. Eu relatez o realitate a
lumii spirituale - in acest trup care avea in exterior
simptomele bolii s-au pregatit o suma de imaginatiuni. O
suma de imaginatiuni traiau, ca sa spunem asa, in
membrele bolnave, imaginatiuni puternice. El era intru
totul plin de continutul lumilor spirituale, si ele traiau in
asa fel incat lucrau iIn toate acele organe de care omul nu
este atat de constient In viata cotidiand, cum este constient
de creierul sau sau de sistemul sau nervos - pe care le
vietuia asadar mai mult in viata sa subconstienta -, ele
traiau In interiorul lor si puteau trai cu atat mai usor in
interiorul lor cu cat mai bolnave erau din punct de vedere
exterior aceste organe. Si ele s-au pregatit si stau acum ca
un tablou maref al lumii spirituale in fata sufletului celui
mort, care traieste acum in aceste reprezentdri, care au fost
prinse in timpul ultimilor sai ani de viata tocmai in temnita
organelor sale bolnave, dar care s-au pregatit intr-o
asemenea densitate Incat el le are acum in spirit, drept
lume a sa, 1n afara sa.

Nu este posibil sa vezi cu usurintda lumi mai frumoase,
sa observi intr-un mod mai frumos acest fenomen sau sa
vezi intr-un mod mai desavarsit Cosmosul spiritual decat
vazandu-l cum infloreste, cladindu-se cu arta spirituala,
printr-un asemenea fapt. Tot ceea ce creeaza artistul care
se afla aici, pe planul fizic, si lasa sa se nasca in Frumos un
fragment de lume - astfel Incat prin imaginea pe care o
creaza ca prin vraja pe panza sau In marmurd, noi sa
vedem mai mult din lume decat putem vedea pornind de la
noi -, este o nimica toata comparativ cu ceea ce vedem ca
lume spirituald, cum este ea aici pe de o parte, am spune,
cum este ea in sine si apoi cum renaste, inflorind din
sufletul unui mort care a fost pregatit prin karma sa in
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modul pe care lI-am expus. Modul in care a fost pregatit el il
vor arata In special creatiile sale poetice, care sunt acum
sub tipar [Nota 4] si vor apdrea in curand. Caci ele vor
arata cum aceasta intreaga modalitate de viata spiritual3,
de trecere in lumea spirituala dupa moarte este legata
strans de ceea ce numim de ani de zile In cadrul Societatii
noastre, impulsul lui Christos. Frumos traieste acest impuls
al lui Christos, pe care il are in vedere stiinta spirituala, in
aceste poezii.

In legitura cu acest fapt despre care am vorbit, care
va poate intr-adevar permite sa simtiti relatia dintre lumea
pe care o traversam intre nastere si moarte cu cea dintre
moarte si 0 noua nastere, se afla ceva pe care as dori sa vi-1
expun, sa-1 expun asa Incat sa nu prezint in ganduri
abstracte legatura, ci in asa fel incat sa va las sa simtiti
aceasta legatura. Vedefi dumneavoastra, aici, pe planul
fizic, cineva poate fi un om prost sau unul destept, poate fi
si un om invatat: pentru viata de dupa moarte, nu conteaza
prea mult daca omul pe planul fizic a fost un prost, un
destept sau un invatat, atunci cand prostia, desteptaciunea,
invatatura se refera la lucrurile lumii fizice. Oricat de
destept gandim despre lucrurile lumii fizice, gandurile, si
anume modul de a gandi despre lumea fizicd nu ne
foloseste la nimic de indata ce am pasit prin poarta mortii.
Acestea nu au atunci niciun inteles. Cand omul a pasit prin
poarta mortii, el are nevoie de ganduri, idei, reprezentari,
sentimente care nu se refera la lumea fizica, pentru ca
acestea au inteles doar in aceasta lume fizica.

Acum as dori sa va comunic mai intdi ceea ce am
spus, Intr-un mod Intru catva grotesc, paradoxal. Dar sa nu
va Impiedicati de paradox, caci se va arata deindata ceea ce
vreau sa spun cu aceasta. Sa presupunem ca un om ar
refuza sa gandeasca ceva la care nu este stimulat prin
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perceptiile senzoriale. Si de indata ce se apropie ceva de el
si incoltesc In el oarece ganduri, el spune: Pe tine nu te
vreau, eu pornesc de la ceea ce vad ochii, aud urechile,
despre acestea vreau sa gandesc. Celelalte sa ramana
departe de mine. Un astfel de om nu preia nicio for{a pe
care ar putea-o folosi dupa moarte. El intra orb in
rastimpul dintre moarte si o noua nastere. Sa presupunem
acum mai departe ca un om ar avea o fantezie vie si ca ar
gasi ca 1i este incomod sa se apropie de stiinta spirituala, sa
invete tot felul de lucruri, sa Invete astfel, putin cate putin,
ceva. El ar gasi ca este cu mult mai comod sa-si faca tot
soiul de reprezentari din fantezie despre lumea spirituala.
El s-a gandit foarte mult din simpla fantezie la lumea
spirituald, astfel incat pe de o parte ar avea In viata sa de
reprezentare toate cele privind lumea sensibila, si pe de
alta parte si toate reprezentarile de fantezie posibila
despre lumea spirituala. Un astfel de om s-ar diferentia, ce-
i drept, de acela care spune: Departe de mine
reprezentdrile despre lumea spirituala - pentru ca acela
care nu vrea sa stie nimic despre lumea spirituala merge ca
un orb in lumea spiritualda. Cel care cel putin isi face
reprezentari din fantezie, are asemenea forte sufletesti
incat el patrunde totusi ca un vazator in lumea spirituala,
dar el devine un astfel de vazator cum este un vazator in
lumea fizica care are ochii plini de defecte, astfel incat vede
pretutindeni incorect. Si aceasta Inseamna in Iumea
spirituala ceva cu mult mai rau decat in lumea fizica,
intrucat atunci cand cineva vede totul incorect in lumea
spirituald inseamna ca-i aduce confuzie la fiecare pas in
aceasta lume. Dar noi putem vedea, din ceea ce s-a spus,
chiar daca s-a spus intr-un mod grotesc, putem vedea ca
omul are nevoie de reprezentari care trec dincolo de viata
senzoriald, daca el vrea sa devina cu adevarat un cetatean
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al lumii spirituale, si el trebuie sa fie un astfel de cetatean.
El poate sa fie un astfel de cetatean in stare de infirmitate -
asa este cel care vrea sa preia doar idei si reprezentari
senzoriale, sau cel care scapa fraiele fanteziei sale —; altfel,
omul are nevoie de orientarea care merge dincolo de
lumea sensibila.

Pentru ca oamenii, asa cum evolueaza ei pe Pamant,
sa nu aiba numai reprezentari si idei stimulate doar de
lucrurile fizice, sau pentru ca ei sa nu-si faca numai
reprezentdri fanteziste despre lumea spirituald, au aparut
de-a lungul timpului intemeietorii de religii. Daca 1i
consideram impreund cu invataturile pe care le-au dat
oamenilor, telul tuturor acestor intemeietori de religii era
acela de a da oamenilor reprezentari, idei despre lumea
suprasensibild, pentru ca ei sa poata intra in stare de ne-
infirmitate in aceastd lume suprasensibild. In functie de
necesitatile epocilor si ale popoarelor, intemeietorii de
religii au dat oamenilor asemenea reprezentari. Epoca
noastra este altfel decat cele ale timpurilor scurse. Epoca
noastra este in asa fel incat noi trebuie sa crestem - si va
rog sa nu luati acest cuvant intr-un sens exterior, ci intr-un
sens profund interior - spre a deveni o omenire matura. Sa
ajungem o omenire matura care trebuie sa-si gaseasca prin
propriul suflet calea inspre lumea spirituala. Intemeietorii
de religii din vechile timpuri vorbeau in fata unei omeniri
imature. Ei au vorbit acelei omeniri prin care au trecut si
toate sufletele noastre. Intemeietorii de religii ale acelor
vechi timpuri isi cunosteau timpurile si stiau ca modul in
care ei au vorbit pe atunci omenirii, nu va putea fi folosit
pentru omenirea care va trai in viitor. Caci aceasta trebuie
sa devinda matura. Sa presupunem ca cineva apartinea unui
popor din timpurile vechi si ca el s-ar fi limitat la
reprezentdrile sensibile, sau ar fi trebuit sa recurga la

62



reprezentdrile din fantezie; in functie de aceasta el ar fi
intrat infirm, sau cel pugin confuz in lumea spirituala.
Atunci intervenea Intemeietorul de religie. El aducea
reprezentdri adevarate din lumea spirituala. Membrul unui
popor din timpurile scurse isi spunea: In masura in care eu
percep senzorial, in masura In care lucrez in fantezia mea,
nu eu, ci Intemeietorii de religie, Zarathustra, Buddha,
Krishna, ei sunt cei care stimuleaza in mine reprezentarile
prin care eu gasesc intrarea In lumea spirituala. - Daca Eul
provoaca confuzie sau devine orb, omul acestei epoci
trebuie sa fie responsabil. Pentru ca el sa poata gasi calea
inspre lumea spirituala ca suflet matur, pentru aceasta s-a
indeplinit Misteriul de pe Golgota. Nu mai apare
intemeietorul de religie ca atare in fafa omenirii exterioare,
asa cum a aparut el fnainte. Caci aceia care il compara pe
Christos cu vechii intemeietori de religii nu inteleg nimic
din Christos. Caci in primul rand Christos a actionat printr-
un fapt, pe cand ceilalti Intemeietori de religii au actionat
prin invatituri. In clipa in care cineva il numeste pe
Christos un Invititor al lumii, el dovedeste ci nu stie catusi
de putin cine este Christos. Lucru esential la Christos este
fapta pe care a Indeplinit-o El, care s-a infaptuit pornind de
la evenimentul pe care il vedem in Botezul din Iordan si
pana la crucificarea de pe Golgota. Ceea ce se petrece in
acest caz pentru omenire in spiritual, este ceea ce conteaza.
Ceea ce s-a petrecut acolo este ceea ce poate aduce
beatitudine sufletul omenesc incepand de atunci, ceea ce a
exprimat Sf. apostol Pavel in cuvintele: ,Nu eu, ci Christos
in mine”. Caci Christos a devenit calea inspre lumea
spirituald, pentru ca El a adus In aceasta lume fizica lumea
spirituala de care are nevoie omul, daca este ca el sa nu fie
infirm sau orb in lumea spirituala. In ziua de azi oamenii il
pot nega pe Christos, ei pot merge in toate partile in lume
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si pot spune: Nu exista nicio dovada ca ar fi trait Christos in
lumea exterioara in trupul lui lisus din Nazaret. - Desigur,
s-a dovedit chiar ca din punct de vedere istoric nu a existat
pe Pamant nici un Christos. Dar in felul acesta s-a dovedit
doar ca oamenii nu stiu despre ce este vorba. Daca Christos
ar fi inscriptionat pe undeva pe o stanca pentru toate
neamurile viitoare: Eu am fost aici -, atunci toate
neamurile viitoare ar fi stiut acest fapt prin lumea
senzoriala, si atunci ei nu ar fi trebuit sa il creada. Ca nu a
fost acesta cazul, faptul ca El nu poate fi recunoscut prin
mijloace sensibile ci trebuie recunoscut cu puterea
spiritului, aceasta este eliberator, mantuitor, aceasta este
profunda Lui semnificatie. Asa trebuie intelese lucrurile,
anume ca El poate fi gasit in legatura nemijlocita cu ceea ce
deja de aici, pe Pamant, il Tnal{d pe om din lumea fizico-
sensibild, In lumea spirituala. Fiindca pentru acela ce nu se
poate inalta in lumea spirituala toate acestea nu exista, il
imboldeste mereu indoiala.

De toate acestea este legat faptul ca este o
binecuvantare imensa atunci cand un om care traieste atat
de complet In educatia si civilizatia moderng, in cunoastere
si artd, poate sa se intalneasca cu o viziune a lui Christos
care s-a dezvoltat in asa fel Incat este adecvata intregii
civilizatii moderne. Asa va fi reprezentarea antroposofica
despre Christos In stiinta noastra spirituala. Ea are multe
sa ne invete. Ea ne va invata si sa dobandim punctul de
vedere corect fata de lumea exterioara.

Ah, aceasta lume exterioara! Pe ce cai merge ea in
ziua de azi! Eu am indicat deja cate ceva recent in ultima
conferintd publica [Nota 5] pe care mi-a fost ingaduit sa o
tin. Aici putem vorbi mai amanuntit in aceasta privin{a.
Desigur, trebuie sa admiram aceasta cultura materiala si
toate celelalte la care au ajuns tehnica, industria s.a.m.d. O
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forta spirituald nesfarsita a curs in aceasta viafa materiala,
si ea solicita multe forte spirituale umane. Dar cui slujesc
aceste forte spirituale umane? In masura in care satisfac
necesitatile materiale ale omenirii moderne, ele slujesc lui
Ahriman. Ceea ce a trait candva lisus Christos - ispitirea de
catre Ahriman - sufletele omenesti obisnuite nu pot trece
dintr-o data prin acest soc, aceasta zguduitura. Pentru
oameni, acea ispitire trebuie sa se rasfire. Dar de aceasta
rasfirare a ispitirii tine faptul ca Ahriman 1i cere omului:
Da, gdndeste numai cu puterea stiintei tale, cu tot ceea ce
poti descoperi prin stiinfa aplicata in tehnica, stiinta
s.am.d. Gandeste numai cu toate acestea, si nu le aplica
decat asupra vietii pamantesti exterioare. Mie imi convine
foarte bine. Si daca nu ma vezi, eu gasesc acest fapt - asa
considera Ahriman - intru totul adecvat scopurilor mele.
Dispretuieste ratiunea [Nota 6] si stiinta, cea mai fnalta
putere a omului: astfel te am neconditionat in puterea mea,
cel putin atdta vreme cat nu ma vezi. Atunci iti insuflu
impulsul de a folosi ratiunea si stiinta numai asupra
lucrurilor pamantesti!

Aici trebuie sa existe si altceva, care sa poata
contrabalansa serviciul ce i se furnizeaza lui Ahriman. De
aceea nu este lipsit de importanta sa se adune, sa se puna
cap la cap ceea ce poate fi realizat prin tehnica moderna si
asa mai departe, si sa se cladeasca ceva care nu serveste
vietii exterioare, ceva care urmeaza sa serveasca doar vietii
spirituale.

In timpurile vechi li se aduceau zeilor ca jertfi
primele roade ale turmei si ale campului. Acestea erau
aduse zeilor drept jertfa. Nu vreau sa vorbesc astazi despre
sensul jertfei. Dar veti simti dumneavoastra sensul jertfei,
asa cum trebuie sa fie ea in perioada contemporana. Atunci
cand oamenii mergeau cu roadele lor si le aduceau jertfa
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zeilor, ei se bucurau de celelalte, dupa ce dusesera primele
roade ca ofranda pentru zei. Stiinta spirituala nu porneste
in nici un caz de la un fals ascetism. Ea nu se va face nici
vinovata de absurditatea de a tuna si a fulgera impotriva
culturii moderne cu toate binefacerile ei materiale. Ea le
recunoaste pe acestea. Dar daca nu vrea sa slujeasca lui
Ahriman, ea trebuie sa aduca jertfa zeilor cateva din
primele roade ale acestei culturi materiale exterioare.

Dumneavoastra vedeti cda la baza cladirii care se
inalta afara pe colina din Dornach se afla un gand profund,
gandul ca vrem sa aducem zeilor drept jertfa primele roade
ale culturii materiale moderne. Totul a devenit altfel in
timpul 1n care traim noi acum, fata de timpul prin care au
trecut sufletele noastre in Incarndrile precedente. Dar noi
trebuie sa infelegem ce avem de facut, asa cum am inteles
ce era de facut pe vremea cand am actionat in incarnarile
anterioare sub conducerea luminatorilor spirituali. Intr-
adevar, in timpul nostru este dificil, pentru ca noi trebuie
sa luam 1in considerare esenta timpului nostru,
caracteristicile sufletelor noastre, si pentru ca nu ne mai
poate veni in ajutor acea autoritate exterioara care venea
in ajutorul intemeietorilor de religii si pentru ca noi
trebuie sa actionam prin cu totul alte forte. Si asa cum
Christos a fost ,Cuvantul”, tot asa adevarata stiinta
spirituald va voi sa actioneze numai prin cuvant si ei nu-i
este Ingaduit sa actioneze prin nimic altceva.

Vedem prin asemenea consideratii legatura dintre
lumea in care traim noi aici pe Pamant in trupul fizic, si
lumea spirituala. Si vedem cum, indiferent de unde ne
incepem consideratiile, lumineaza inspre noi pretutindeni
Misteriul de pe Golgota, ca suflet al acestor consideratii.
Dar noi trebuie sa ne maturizam intr-adevar - spunem si
aici acest lucru -, sa ne maturizam realmente, pentru a
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intelege cu adevarat ceea ce trebuie sa fie stiinta spiritualg,
pentru a cauta sa patrundem Intr-adevar in aceasta stiinta
spirituala astfel incat niciodata sa nu pierdem din vedere:
aceasta stiinta spirituala trebuie sa existe pentru ca
omenirea trebuie sa devind matur3, responsabila.

Este adevarat, intru totul adevarat ca intr-o anumita
privinta omenirea a coborat din regiunile spirituale mai
inalte, ca ea s-a Indepartat de vechea clarvedere devenita
atavicd, intemeind un mod de a vedea lumea prin ratiunea
omului si prin tot ce tine de caracterul stiintific. Si este
adevarat, de asemenea, ca noi trebuie sa ludm in serios
progresul evolutiei, ca trebuie sa ne devina limpede ca
trdim acum intr-un timp In care omul are misiunea sa-si
dezvolte gandirea, sa avanseze intr-adevar prin gandirea
sa, sa invete prin studiu. Stiinta spirituald este cea de la
care trebuie sa pornim. Noi trebuie sa cautam sa ne
cufundam in aceste idei, reprezentari, pentru ca ele sa
stimuleze in noi cele de care au nevoie sufletele noastre in
viitor. Oricine poate cu adevarat intelege si cuprinde cu
ratiunea ceea ce ne ofera stiinta spirituala. Cei care spun ca
trebuie sa crezi, ca nu poti Intelege ceea ce este dat in
stiinta spirituald, aceia vorbesc fara sa stie cum sunt
lucrurile in mod real.

Daca intalnim in ziua de azi oameni care nu parcurg
intelegerea intelectuald, ci care prezinta anumite capacitati
psihice, sufletesti care apar ca de la sine, noi nu trebuie sa
ne lasam indusi in eroare de asemenea fapte. Daca
intelegem intreaga misiune a stiinfei spirituale atunci stim
ca sufletele care gandesc in ziua de azi pot gandi deoarece
clarvederea din timpurile anterioare a fost reprimata.
Atunci cand apar astfel de oameni care au clarvederea de la
sine, care nu si-au dobandit-o prin propriile eforturi,
trebuie sa vedem in ei oameni care au ramas in urma pe o
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treapta anterioara si care In ziua de azi trebuie mai
degraba sa beneficieze de Ingrijire si formare in societatea
noastra, decat sa fie priviti drept suflete deosebit de
dezvoltate. Este gresita judecata pe care ar avea-o cineva
care ar spune astfel: Aici este cineva in zorii noilor puteri
clarvazatoare, cineva care este un suflet deosebit de matur,
care a parcurs incarnari deosebit de inalte. - Un astfel de
om care are forte clarvazatoare ca de la natura a parcurs cu
mult mai putin decat acela care este ganditor in ziua de azi.
Acest lucru trebuie inteles in cadrul Societatii noastre.
Atunci Societatea noastra ar putea fi - trebuie sa spun
aceasta, este de datoria mea - un loc care se ingrijeste si de
astfel de suflete care dezvolta forte psihice. Ele ar putea sa-
si aduca tocmai in Societatea noastra aceste forte psihice
pe calea cea dreapta. Si tocmai Societatea ar putea sa le dea
ceea ce altfel nu le poate fi dat altundeva: ordine pentru
fortele psihice. Insd atunci Societatea noastra trebuie s
aiba in majoritatea sa membri care, dupa cum am mai spus,
sa realizeze profund, profund launtric, care este misiunea
adevaratei stiinte spirituale in prezent. Atunci nu s-ar mai
repeta cazul care ne-a mahnit atat de mult In ultimele zile:
anume ca un membru care a fost acceptat in ideea ca
Societatea noastra poate fi loc ce ofera ingrijire chiar si
pentru fortele psihice care mai actioneaza clarvazator, ca
tocmai acest membru sa fi putut gasi aici campul de
actiune 1n care sa poata actiona ca un profet. Prin asa ceva,
desigur, vine tot ceea ce, daca ar patrunde si prevala, ar
face din Societatea noastra exact contrariul a ceea ce ar
trebui ea sa fie conform intentiilor puterilor spirituale de
care se simte ea sustinuta. A trebuit, din pacate, sa avem
experienta cazului d-lui... care a venit din tarile nordice, si
care ar fi putut deveni probabil un bun membru daca si-ar
fi dezvoltat In continuare cu modestie fortele sale psihice.
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Dar asa, s-a raspandit ca un fel de nimb in jurul lui. Peste
tot el a fost luat drept vindecator intr-un mod care nu
poate fi gasit decat regretabil. Acest lucru trebuie spus. S-a
impus necesitatea sa clarificam faptul ca nu mai putea fi
considerat membru al Societatii noastre, pentru ca
Societatea noastra ar fi transformata tocmai in contrariul a
ceea ce trebuie sa fie, daca noi nu indicim mereu cu toata
grija acest psihism, care nu vrea sa se patrunda cu
adevarata putere spirituald, care este adevarata putere a
lui Christos. Nu psihicul, ci Christos trebuie sa actioneze in
noi. Toate aceste situatii trebuie tratate in asa fel incat sa
spunem: Societatea noastra nu are nimic de a face cu asa
ceva. Ea nu cunoaste un alt mijloc decat acela care a fost
ales In ultimele zile. A trebuit din pacate sa aiba loc, desi in
principiu nu suntem deloc pentru aceasta: a trebuit sa fie
efectuata excluderea acestui membru.

Aceasta este legatd, desigur, de intreaga conceptie
serioasa si demna a misiunii Societatii antroposofice. Si,
intr-adevar, atunci cand, In principiu, esti un oponent al
oricarei excluderi, si cu toate acestea, Intr-un asemenea
caz, nu te poti opune excluderii, veti Intelege ca poti trai
numai cu o profunda suferinta ceea ce a trebuit sa traim in
ultimele zile. Asemenea cazuri vor fi tot mai putin traite
daca prietenii nostri se vor imbiba tot mai mult cu ceea ce
a fost spus atat de des si ceea ce a fost avut in vedere din
nou prin expunerile din aceasta seara.

Cu aceasta vreau sa inchei aceasta expunere si sa o
depun, iubitii mei prieteni, in sufletele dumneavoastra.
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IV CUM DOBANDIM INTELEGERE PENTRU
LUMEA SPIRITUALA (II)

Berlin, 12 mai 1914

A fost ca si cum filosoful german Johann Gottlieb Fichte
[Nota 1] ar fi vrut sa atraga atentia asupra constientei sale
despre faptul de a trai in launtrul lumii spirituale, asupra
convingerii sale ca lumea spirituala este pretutindeni in jurul
nostru, faptul ca el spunea din aceasta convingere: ,Nu abia
dupa ce voi fi smuls din contextul [Nota 2] lumii terestre, voi
obtine intrarea in lumea suprapamanteand; eu sunt si traiesc
deja in ea, cu mult mai real decat In cea pamanteana; deja de
acum ea este singura mea pozitie fermd, si viata vesnica, pe
care am luat-o de mult In stapanire, este singurul motiv
pentru care pot sa o continui pe cea pamanteasca. Ceea ce
este numit ,cer” nu se afla dincolo de mormant; este deja
raspandit in jurul naturii noastre, iar lumina lui rasare in
fiecare inima curata.”

Este bine sa atragem uneori atentia asupra unei astfel
de declaratii. Pentru ca in prezent exista multe voci care
vor sa le bage In cap oamenilor credinta ca a vorbi despre
lumea spirituala si a avea pareri asupra lumii spirituale
este de fapt o caracteristicA a oamenilor prosti si
superstifiosi, sau poate cel mult a celor fantezisti. Avem
mereu experienta faptului ca oamenii, chiar si aceia care
vor sa incurajeze credinta ca ar fi o nebunie sa vorbesti
despre lumea spirituald, vorbesc mereu de Fichte si spirite
asemanatoare. Deci este bine ca macar cativa oameni stiu
cum cel cu predispozitii antroposofice se poate simti in
acord cu acei oameni din evolufia omenirii care au purtat
in mod real In inimile lor cunoasterea despre lumea
spirituald, sau cel putin cunoasterea si stradania de
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cunoastere in sensul cel mai Inalt si mai nobil al cuvantului.
Si atunci cand cei orientati materialist vorbesc despre
Fichte sau extrag din lucrdrile sale una sau alta care le
convine lor, este bine ca sufletul orientat antroposofic sa
stie Intotdeauna de unde vine la acest om siguranta in
viatd, curajul de a trai si credinta in viata, si anume, ca
acestea vin din neclintirea In convingerea ca sufletul
omenesc se afla in interiorul lumii spirituale, in viata
spirituald. Daca auziti pe ici sau pe colo citate din spusele
unui astfel de om precum sunt acelea din Johann Gottlieb
Fichte - despre care se stie ca a tinut «Discursuri catre
natiunea germana» [Nota 3] In timpuri grele -, atunci
puteti purta mereu in inima constienta: Puterea de a
spune, de exemplu, ceea ce a spus Fichte - sau multi altii,
Fichte este doar un exemplu in acest sens -, aceasta putere
ii venea deoarece el stia: Cu cele mai bune parti ale sinei
mele eu traiesc mereu, chiar daca traiesc inca in trupul
fizic, in interiorul lumii spirituale. Ea este pretutindeni
imprejurul fiintei mele. — Astfel de oameni erau constienti
ca In cuvintele lor trdia puterea care le venea prin aceea ca
ei stiau ca in spatele sufletelor lor si actiondnd asupra
acestora se afla lumea spirituala.

Si dintr-un alt motiv este bine sa ne amintim uneori
un asemenea fapt cum este cel tocmai mentionat. Atunci
cand Johann Gottlieb Fichte a tinut in fata unui cerc
restrans de ascultitori acele prelegeri sub titlul «Indruméri
pentru o viata fericita» [Nota 4] care, as spune, contin
invatatura sa spirituala de viata, acest cerc restrans de
ascultatori l-a rugat sa si tipareasca aceste conferinfe.
Conferintele au facut o mare impresie asupra acestui cerc
restrans in fata caruia au fost inute. Si atunci cei din acest
cerc l-au solicitat ca acestea sa fie tiparite, deoarece ei
credeau ca si alte cercuri vor lua parte la aceasta
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imbarbatare pentru viatg, la frumoasa, nobila stradanie de
cunoastere pentru o adevarata viatd, care vorbea din
aceste prelegeri. Si Fichte cel plin de putere, energic, care
se entuziasma in masura cea mai inalta pentru cauza sa,
face o observatie remarcabild in Cuvantul inainte al acestor
prelegeri tiparite, care se numesc «Iindrumiri pentru o
viata fericita». El spune: ,Am fost, as spune, persuadat sa
tiparesc aceste prelegeri, de wunii prieteni dintre
ascultatorii mei care nu gandesc In mod nefavorabil despre
ele; si a le prelucra inca o data pentru tiparit ar fi fost,
conform modului meu de a lucra, mijlocul sigur de a nu le
incheia niciodata. Acesti prieteni pot fi acum raspunzatori
daca rezultatul nu corespunde asteptarilor lor. Caci in ceea
ce ma priveste pe mine, la vederea nesfarsitelor confuzii pe
care le atrage dupa sine orice stimulare mai puternica, si
de asemenea a mulfumirii de care are parte inevitabil
oricine vrea ceea ce este drept, devin asa dezorientat fata
de publicul larg, incat nici eu nu stiu ce este de facut in
astfel de cazuri si nu mai stiu cum ar trebui vorbit cu acest
public sau daca merita de fapt osteneala sa vorbesti cu el
prin intermediul presei tiparite”.

Vreau sa expun tocmai aceasta remarca a lui Fichte
din motivul ca de aici se vede cat de extrem de singur se
sim{ea Fichte pe atunci - au trecut de atunci o suta de ani -,
cu cunoasterea sa despre lumea spiritualg, fata de gusturile
generale ale timpului, fata de constienfa generala a
timpului. Atunci cand observi tocmai cele mai mari spirite
ale evolutiei omenirii in nazuingele si stradania lor, este ca
si cum pentru stiinta spirituala actuala infloreste firesc
sentimentul ca aceasta stiinta spirituala este Implinirea a
ceea ce au nazuit si s-au straduit aceste cele mai bune
spirite ale evolutiei omenirii. Si fata de obtuzitatea si lipsa
de judecata cu care este intampinata stiinfa spirituala in
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ziua de azi, trebuie intr-adevar trezit in sufletul omenesc,
pentru a Incuraja si fortifica acest suflet omenesc, acordul
in care se poate afla el cu aceste mari spirite atunci cand ne
situam pe terenul stiintei spirituale. Dar va dura mult timp
pana cand chiar si aceia care si-au deschis inima fata de
aceasta stiinta spirituald sa gaseasca, ca sa spunem asa,
vigoarea interioara corectd pentru a simti cu adevarat
genul de impuls ce urmeaza sa fie impartasit, prin stiinta
spirituald, culturii omenesti. Vreau sa amintesc mereu
aceste lucruri numai pentru ca as dori cu drag sa vad in
inimile dumneavoastra nu numai conceptiile corecte
despre lumea spirituald, ci si sentimentele si atitudinea
launtrica corecte fatda de raportul omului cu lumea
spirituald, si ceea ce trebuie In mod necesar sa rezulte in
privinta atitudinii pe care trebuie sa o avem fata de
intreaga lume Inconjurdtoare atunci cand ne umplem de
conceptii si reprezentari despre lumea spirituala.

Acum, este intru totul de inteles ca la inceput
pretutindeni unde aceasta stiin{a spirituala se raspandeste
in afard, 1n lumea exterioarad, trebuie sia Intalneasca
neintelegeri si Intelegere gresita In privinta sa. Caci sa
incercam sa Intelegem care este raportul unui cetdtean
actual, neatins de stiinta spirituald, asa cum este el nascut
din conceptiile prezentului. El aude una sau alta, el aude ca
aici se afirma una sau alta despre lumile spirituale. Ce
trebuie el sa faca, cu necesitate? Pai, omul nu poate decat
sa caute sa Inteleagd cu ideile sale ceea ce i se spune, sa
incerce sa le Inteleaga el insusi cu reprezentarile pe care le
are. — Numai ca cetateanul actual obisnuit nu are idei,
reprezentdri care sa 1i poata face inteligibil ceea ce se
spune despre lumea spirituala in adevarata stiinta
spiritualda. Lui i lipsesc in primul rand reprezentarile,
conceptele si ideile in acest sens. El incearca sa patrunda
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ceea ce i se spune cu ideile pe care le are, dar care sunt
preluate din cu totul alte parti. Asadar cum sa nu inteleaga
gresit lucrurile? Cum sa presupunem ca el va avea vreo
intelegere a lucrurilor?

Dar nouad trebuie sa ne fie limpede ca in relatia
noastra cu stiinta spiritualda principalul este insusirea
tocmai a noilor concepte, a reprezentarilor noi, pe care mai
inainte, inainte de a ajunge la stiinta spirituald, practic nu
le-am avut, pe care nu le putem aduce din afara ci trebuie
mai intai sa le dobandim. Acest lucru ar trebui intr-adevar
inteles temeinic, pentru a dobandi prin aceasta treptat,
atitudinea interioara corecta fata de curentul spiritual care
poate fi desemnat drept cel spiritual-stiintific. Sa luam
numai, as spune, faptul fundamental ca stiin{a spirituala
urmeaza sa ne dea posibilitatea de a intelege mai intai
lumea spirituala aflata in afara noastra. Am lasat de-a
lungul anilor sa se apropie de noi multe pe care le-am
putea numi descrieri ale lumii spirituale, comunicari
despre lumea spirituala. - Si, pe de alta parte, noi am
incercat mereu sa ne imbogatim conceptele, pentru a avea
cu adevarat reprezentdri si concepte cu care sa intelegem
in mod corect ceea ce se petrece in lumea spirituala. Noi
vorbim, de exemplu, despre entitatile Ierarhiilor
superioare. Modul in care vorbim despre ele va este
cunoscut. Noi vorbim despre sufletele celor morti, care
sunt in existenta dintre moarte si o noua nastere. Modul in
care vorbim despre ele va este cunoscut. Dar trebuie sa ne
dam seama oarecum la fiecare pas ca nu se poate vorbi
despre aceste lucruri cu conceptele care sunt capatate in
lume, sau in orice caz cu acestea se poate ajunge numai la
neintelegeri. Sa ne indreptam atenfia astazi mai Intai
asupra unui concept pe care ni l-am putut insusi deja in
decursul consideratiilor noastre, pe care vreau sa ni-l
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aducem totusi in fata sufletelor in particularitatea sa,
evidentiindu-l asa cum a stat el la baza diferitelor
consideratii.

Daca observam lumea exterioara asa cum se afla ea in
jurul nostru, cum producea ea impresiile ei asupra
simturilor noastre, asa cum cautam noi sa o intelegem prin
reprezentdrile care sunt legate de sistemul nostru nervos,
de creierul nostru, trebuie sa spunem: Esentialul consta in
aceea ca noi privim lucrurile. Privind lucrurile, percepem
regnul uman, oamenii ca fiine fizice, regnul animal, regnul
vegetal, regnul mineral, norii, muntii, raurile, marile,
stelele, soarele si luna. Noi percepem aceste regnuri in
masura In care ele sunt entitati fizice. Le privim, le
percepem culorile, le ascultim sunetele, le percepem
starea calorica, pe scurt, le percepem. Si expresia: le
percepem - reprezentarea: le percepem -, este intru totul
justificata pentru relatia noastra cu lumea fizici. in clipa in
care cercetatorul spiritual se fnal{a In lumea spirituala
trebuie sa se trezeasca imediat in el nevoia ca pentru
expresia ,eu percep” - sa foloseasca de fapt o alta expresie,
caci nu este In nici un caz pe deplin corect ca omul sa
spuna: Eu percep fiintele lumii spirituale. - Acolo, expresia:
Eu percep, nici nu poate fi folosita asa cum o folosim
pentru lumea fizica. Este bine sa ne fie clar ca orice asa-
numita perceptie in lumea spirituala are totusi un cu totul
alt caracter. In lumea spirituald, in timp ce crestem in sus
in lumea spirituald, simtindu-ne tot mai mult inaltati in ea,
avem mai degraba impresia: Suntem perceputi -, si nu:
Percepem. - Aici, in lumea fizica, ca oameni noi suntem
intr-un fel fiintele cele mai inalte de pe planul fizic. O piatra
ar putea spune ca este perceputa de oameni. O planta ar
putea spune ca este perceputa de oameni, la fel si un
animal. Tot asa ar putea spune omul fizic ca este perceput
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de fiinte asemenea lui. In clipa in care crestem in sus, ne
indltam in lumea spiritualda, suntem si perceputi. Acolo,
fiintele lumii spirituale privesc la noi in jos. Acolo noi
suntem intr-un fel obiecte pentru ele. Si este chiar primul
semn ca ne aflam in interiorul lumii spirituale atunci cand,
dintr-o fiinta care percepe pe planul fizic, devenim o fiinta
perceputd. - Amintiti-va si ceea ce a fost spus In ultima
conferintd [Nota 5]. Crestem inspre entitatile Ierarhiilor
superioare prin aceea ca noi crestem spre capacitatile lor,
astfel incat ceea ce suntem, sa fie perceput de ele. Asa este
in privinta entititilor lerarhiilor superioare. Inveti si te
vezi crescand Intr-o stare sufleteasca in care iti spui: Ma
simt perceput de fiintele superioare ale lerarhiei Ingerilor,
ma simt perceput, atunci cind ma dezvolt in continuare, de
fiinfele mai Inalte ale lerarhiei Arhanghelilor - s.a.m.d.
Aceasta simftire, acest sentiment: Acolo ne privesc fiinte,
acolo fiinte spirituale actioneaza cu vointa lor asupra
noastra — este ceea ce as dori sa imbrac In expresia: sunt
perceput. Si este bine sa ne fie foarte clar asa ceva, ca sa nu
se creada ca o crestere in lumea spirituala ar fi doar ca o
continuare a acelui tablou care este in jurul nostru in
lumea fizicd. Se modifica realmente intreaga dispozitie
sufleteascd, In masura 1n care trebuie sa asimilam in noi
aceasta constienta: Aici traiesti in interiorul lumii
spirituale, iar ceea ce trdiesti launtric este constienta: Te
privesc fiintele lerarhiilor superioare. Si atunci cand faci
ceva, cand actionezi, sunt fortele lerarhiilor superioare
care curg in tine, care lucreaza in tine.

Ne putem clarifica cel mai bine astfel de lucruri prin
descrierea unor relatii concrete. Astfel, fara nicio infatuare
- va rog sa luati Intr-adevar in considerare faptul ca incep
aceasta prin expresia ,fara nicio infatuare” - si cu modestie
va atrag atentia asupra urmatoarelor, din care urmeaza sa
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vedem ca dintr-un exemplu, cum este propriu-zis aceasta
relatie a omului cu lumea spirituald. Atunci cand trebuie sa
lucram ceva aici, in lumea fizica, avem nevoie in primul
rand pentru aceasta munca In lumea fizica - care poate fi
foarte bine si ceva pentru care suntem inspirati spiritual -
de fortele care ne cresc prin lumea fizica. Si aceste forte
care ne cresc prin lumea fizica se afla, fireste, pentru
constienta obisnuitd, in afara acestei constiente. Dar noi
sim{im ca pe planul fizic, in masura In care ele sunt forte
fizice, nu ni le putem da noi insine. De exemplu, daca nu ati
crede aceasta, ar fi suficient sa mergeti acum la Dornach la
cladirea noastra [Nota 6] si sa priviti putin cum transforma
acolo prietenii nostri marii busteni de lemn in capiteluri
pentru coloanele noastre, si cum trebuie sa-si foloseasca
acolo fortele fizice. Si atunci va trebui sa admiteti:
Asemenea forte ne vin doar din lumea fizici. - In ceea ce
ma priveste, eu marturisesc deschis ca uneori as dori sa am
mai multe asemenea forte pur fizice decat am, pentru a
putea ajuta mai mult In munca de acolo. Aceste lucruri
urmeaza sa ne serveasca numai drept comparatie pentru
ceea ce va fi spus acum. - Asa cum in activitatea noastra
contribuie forta muschilor mainii si alte forte fizice, tot asa
pentru realizarile noastre pot coactiona forte spirituale,
forte ce ne curg in sufletele noastre din lumea spirituala si
care, as spune, de deasupra in jos se comporta precum
fortele fizice atunci cand avem de a face cu realizarile pe
planul fizic.

De-a lungul anilor, printre diverse alte sarcini, ne-a
revenit si aceea de a transpune In dramele noastre misteriu
[Nota 7], in arta dramatica, ceea ce curge prin modul nostru
spiritual de a vedea lumea. Ceea ce Inseamna ca a trebuit sa
aducem realmente pe scena fizica realitafi spirituale vazute.
Ca sa folosesc expresia uzualg, a trebuit sa ,punem in scend”
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lucrurile. Si la aceasta punere in scena au fost necesare unele
lucruri care inseamna ceva foarte nou in comparatie cu
modul obisnuit de punere In scena. As spune ca de-a lungul
anilor noi am realizat cu o putere tot mai mare astfel de
puneri in scend. Dar prin ceea ce am acum in vedere nu vreau
sa indic atat ceea ce este exterior, ceea ce se petrece atunci
cand, ca sa spunem asa, toate sunt deja acolo, ci sa indic ceea
ce a fost mai mult aspectul spiritual al lucrurilor. Acest fapt
este prezentat ca o latura a faptelor pe care vreau sa le
povestesc. Cealalta latura este urmatoarea.

La nceputul activitatii noastre spiritual-stiintifice,
chiar destul de la inceput, am fost vizitati de o persoana
[Nota 8] care nu numai ca a dezvoltat un interes plin de
suflet, profund launtric, la Invatatura noastra spiritual-
stiintificd, asa cum puteam si trebuia sa o dam la inceputul
activitatii noastre spiritual-stiintifice, ci care era insufletita
si de un minunat, de un nobil simft artistic, de o minunata si
nobild dispozitie sufleteasca artistica, care era intru totul
contopita cu ceea ce era mai personal in aceasta persoana,
astfel incat se putea spune in adevaratul sens al cuvantului
ca in aceasta persoana aveam dinaintea noastra o persoana
pe care puteai sd o indragesti In mod obiectiv. Aceasta
persoana a asimilat rapid ceea ce putea fi spus atunci in
invatatura spiritual-stiintifica. Apoi - si asta a fost deja in
primul an al actiunii noastre de aici -, ea a parasit planul
fizic, dupa care au trecut ani de zile in care individualitatea
acestei persoane a lucrat din acele fundaluri subconstiente
care exista atunci cand sufletele omenesti au trecut prin
poarta mortii, a lucrat sa creeze unirea a ceea ce preluase
ea din invatatura noastra spiritual-stiintifica cu ceea ce era
simful sau artistic. As spune: puteai urmari construirea
unui trup spiritual in care actionau impreuna aceste doua
forte tocmai descrise - pe de o parte conceptiile spiritual-
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stiintifice rodnice, pe de alta parte simtul artistic placut,
energic si profund. Apoi au trecut asa ani de zile. Si in
decursul ultimilor ani, cdnd am inceput cu sarcinile din
Miinchen [Nota 9], a fost mereu asa ca adesea, inainte de a
trebui sa decid intr-o privinfd sau alta, care erau
referitoare mai mult la aspectul interior al reprezentarilor
noastre de la Miinchen, stiam ca aceasta individualitate
priveste in jos la tot ceea ce se petrece aici. Si asa cum
omului 1i cresc puteri In lumea fizica tocmai din aceasta
lume fizica, tot asa este, dar desigur nu in sensul ca cineva
ar fi inspirat de o asemenea entitate In privinta modului
cum trebuie sa faca lucrurile. Tu insuti trebuie sa ai
capacitatile pentru acel lucru. Dar prin participarea sa
calda, intima, la problemele noastre, prin aceea ca ochiul
sau spiritual radiaza ocrotitor in ceea ce avem de facut, te
simti fortificat pentru ceea ce ai de facut, datorita puterilor
binefacatoare care pornesc dintr-o astfel de individualitate.

Asa ceva ne poate arata cum sufletul, cand a trecut prin
poarta mortii, se transforma treptat intr-o fiinta care
participa activ aici pe planul fizic. Si daca incepem sa simtim
constient aceasta participare, atunci sim{im o astfel de fiinta
ca pe un spirit ocrotitor, ca pe spiritul fortifiant pentru ceea
ce avem de facut aici, legat de lumea spirituala. Atunci treci la
treaba cu premiza: Aici pluteste in lumile spirituale acea
fiinta care este spiritul ocrotitor al acestei activitati.

Atunci cand se mentioneaza asa ceva ne putem face o
reprezentare concreta despre ceea ce poate si trebuie sa
curgd In Intreaga noastra viata drept ceea ce ne poate
insufleti fata de lumea spirituala. Caci Invatam treptat:
Mortii nu au murit, ei doar s-au mutat intr-un alt loc de
actiune. Ei conlucreaza in ceea ce facem. Si pentru noi nu
ramane un gand nedefinit: Ei conlucreaza cu noi, - ci noi
invatam treptat sa indicim domeniile in care ei participa.
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Invitam treptat si ne simim impreuni cu ei, atunci cand
avem nevoie de puteri pe care nu le putem prelua de pe
planul fizic, ci in privinta carora trebuie sa ne simfim
sprijiniti de ceea ce poate curge de pe planurile superioare
in jos, spre noi, deoarece sufletele care au trecut prin
poarta mortii, prin faptul ca ele preiau dintr-o alta lume
materialul pentru ceea ce sunt ele acum, au alte forte decat
fortele planului fizic. S3 Incercdim sa ne reprezentam
pentru un moment adevarata aprofundare launtrica pe
care o poate dobandi viata prin aceea ca stiinta spirituala
nu vine la noi numai in forma de teorii abstracte, ci in viata
vie, In cuprinderea vie a aspectelor concrete individuale si
atunci vom zdri mai intai binecuvantarea revarsarii nu
numai a teoriilor spiritual-stiintifice, ci si al Intregului
curent spiritual care impreund cu stiinta spirituala se
revarsa In noi pentru intreaga viata omeneasca.

Sa ludam un alt exemplu. Presupun in mod real ca
expunerea unor astfel de lucruri In cadrul unei astfel de
ramuri este primita cu pietatea necesara, pentru ca numai
in felul acesta putem trece de la abstract la concret.

Cu putin timp In urma a parasit planul fizic o
persoana care ni s-a alaturat de-a lungul a cinci ani, care si-
a unit treptat ce era mai bun in fiinta sa cu ceea ce vine din
cunostintele stiintei noastre spirituale. Ani de-a randul,
aceasta personalitate a trait intr-un corp bolnav si a trebuit
sa lupte intru catva Impotriva atacurilor acestui corp
bolnav. Dar se poate spune, in special atunci cand avem in
vedere puterea care a fost necesara pentru realizarea
ultimelor creatii poetice ale acestei persoane, ca in aceasta
persoand s-a aratat in mod real ceea ce se poate numi
victoria spiritului asupra trupului. La ce minunate
caracteristici intime, caracteristici poetice intime ale lumii
spirituale a ajuns aceasta persoand, dumneavoastra stiti
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deja din mostrele care v-au fost prezentate. Lumea, daca
doreste, va putea simfi multe lucruri prin publicarea
ultimului volum de poezii [Nota 10], care va aparea in
cateva saptamani, eveniment care, desi nu va mai fi trait pe
planul fizic de respectiva persoana care le-a creat, va arata
lumii intr-un mod minunat viata spirituala care a triumfat
aici asupra trupului. Atunci cand am vorbit la sfarsitul
anului trecut la Leipzig despre aceste creatii poetice [Nota
11], am folosit o expresie pe care as spune ca am folosit-o
atunci asa cum un om, chiar daca acest om este doar un
copil, spune: Trandafirul este rosu. - Asa ceva poate fi intru
totul corect fara sa fie necesar ,sa stii” ca trandafirul este
rosu. Tot asa stiam eu pe atunci, la Leipzig, ca imi este
ingaduit sa folosesc expresia si ca ea este corecta. Si anume,
am spus pe atunci, dintr-o necesitate interioard, pentru a
caracteriza aceste creatii poetice: Nu numai ca in ele se
exprima ceea ce se poate numi o minunata expresie poetica a
viziunii noastre asupra lumii, ci as putea spune: Aceste poezii
au o aura! - Adica, in sufletul acestei entitati a intrat ceea ce
cuprinde personalitatea, astfel Incat din ea nu numai curg
cuvintele, ci in cuvinte se afld ceva ca o aura. Pe scurt, am
spus atunci aceste cuvinte si am simgit ca este intru totul
corect. Acum stiu de ce am spus-o. Bineinteles, nu poti sti
decat dupa moarte ce se pregateste autorul acestor creatii
poetice sa faca in lumea spirituald, pentru ce s-a pregatit el.
Dar aici este acest caz special, ca aceasta persoana a suferit
mult, ca organismul fizic s-a degradat. Dar in timp ce
organismul fizic se degrada, in suflet s-a dezvoltat ceva care a
trecut cu mult dincolo de acest organism fizic, ceva ce era cu
totul altceva decat ceea ce a ajuns la inceput in constienta
acestei persoane. In strafundurile sufletului trdia acest
altceva si trdia o viata tot mai luminoasa, pe masura ce
organismul fizic mergea, ca sa spunem asa, spre distrugerea
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sa. Si acum se vede, as spune, aprinzandu-se in lumea
spirituald, ceea ce s-a pregatit deja aici, in lumea fizica. Pentru
a caracteriza ceea ce vreau sa caracterizez, as dori sa folosesc
spre comparare o imagine.

Putem avea de jur-imprejur vasta natura cu toate
frumusetile si grandoarea ei. Desigur ca pentru cel care
simte frumusetile naturii, este justificat ceea ce am spus
eu in acest loc candva, cu mult timp In urma [Nota 12].
Am spus la acea vreme: Poti sa fi vizitat toate galeriile de
arta ale Italiei si apoi sa ajungi In muntii Elvetiei si sa vezi
acolo un rasdrit de Soare si atunci ai sentimentul:
Entitatile spirituale care picteaza rasaritul de Soare sunt
pictori si mai mari decat aceia care picteaza ceva pe
panzad. Trebuie sa recunoastem acest lucru, trebuie sa
spunem: Noi admiram frumusefea exterioara a naturii,
putem sa i ne daruim complet. Dar, cu toate acestea, oare
nu este ceva infinit de valoros pentru noi atunci cand, pe
langa faptul ca ne putem darui naturii exterioare, vedem
ca o pictura de Rafael [Nota 13] sau Leonardo da Vinci
[Nota 14] sau de un alt artist, in plus fata de natura cea
frumoasa, face sa apara in fata noastra si ceea ce pune
acel suflet in fata noastra? Vedem prezentat in planul fizic
ceea ce ne dau sufletele, si prin care ele imbogatesc ceea
ce putem noi Insine afla, ,tragdnd cu urechea”, de la
natura. - Aceasta comparatie as dori sa o folosesc pentru
a deschide in inimile dumneavoastra o intelegere fata de
ceea ce as dori sa va spun.

Individualitatea persoanei despre care tocmai v-am
vorbit este acum in lumea spirituala. Si libere, nelegate de
trup sunt acum acele imagini de tip spiritual care se aflau
mai inainte in trup. Ele sunt acum in lumea spirituala. Aici
pe Pamant vom avea splendidele poezii, dar in lumea
spirituala mai este si altceva. Acolo se aprinde ceea ce
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individualitatea isi adauga cu adevarat - si din care acesta
individualitate 1si ia trupul spiritual - din imaginatiunile
care s-au pregatit aici, in timpul indelungatei boli. O
imagine cosmicd minunati! In aceste imaginatiuni triiesc
minunate ingrediente ale Cosmosului, care se alatura celor
pe care le poate percepe nemijlocit cercetarea spiritual3,
asa cum se alatura o pictura minunata celor pe care le
putem simfti noi ca frumuseti ale naturii. Infinit de multe iti
devin vizibile daca, pe langa ceea ce ti se dezvaluie in
lumea spirituald, devine limpede si cum aceasta lume
spirituala se desfasoar3, se asterne in fata privirii spirituale
in imaginatiunile unui suflet omenesc. As spune: Vezi
Cosmosul spiritual de doua ori: prima oara asa cum apare
el direct privirii clarvazatoare, si apoi asa cum se dezvaluie
el privirii clarvazatoare prin ceea ce si-a cucerit un suflet
omenesc in suferinte dure pe Pamant, dar intr-o stradanie
energica dupa cunoasterea spirituala. Nu este nevoie sa
spun ca toate aceste lucruri trebuie luate in mod karmic, in
sensul ca niciodata un suflet nu ar putea dobandi in mod
arbitrar ceva de felul mentionat. Toate acestea trebuie
lasate, ca sa spunem asa, in seama harului conducerii pline
de intelepciune a Cosmosului, de care depinde daca putem
avea parte asa ceva. Atata timp cat omul se afla pe Pamant,
el trebuie sa se Ingrijeascd, si ceilalti trebuie sa se
ingrijeascd, sa ramana pe cat de mult posibil pe Pamant, si
sa fie cat mai sanatos posibil. Ar trebui sa nu fie nevoie sa
explicdm aceasta, dar sunt atatea neintelegeri in privinta
acestor lucruri. Nimeni nu ar trebui sa incerce vreodata sa
faca ceva pentru a provoca suferinfa sau ceva de genul
acesta. Aceasta nu este permis. Si el nici nu ar dobandi
nimic in felul acesta. Asadar, daca ar veni cineva si ar
spune: Atunci sa incerc sa ma prabusesc in suferint3,
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pentru a obtine ceva in felul acesta - ar fi cea mai incorecta
concluzie ce ar putea fi trasa din aceste expuneri.

Am vrut astazi, prin aceste exemple particulare, sa va
prezint intr-un fel doud idei; prima idee, pe care as
exprima-o astfel: Fiintele spirituale ne trimit puterile lor
prin privirea ochiului lor spiritual - ceea ce am incercat sa
ilustrez prin individualitatea ocrotitoare a stradaniilor
noastre artistice. Pe cealalta am vrut sa o citez ca exemplu
pentru modul cum conducerea Universului este plina
launtric de Intelepciune, cum, as spune, ne devine posibil
sa privim In lumea spirituald la ceea ce o individualitate
spiritualad a extras din existen{a pamanteasca si care acum
ne poate imbogati insdsi viziunea noastra asupra lumii
spirituale, la fel cum viziunile artistice sunt imbogatiri ale
lumii noastre fizice. As avea poate multe de spus astazi
despre inca si alte individualitati care pot duce Intr-un mod
atat de binefacator in lumile spirituale ceea ce au absorbit
din conceptia antroposofica despre lume. Numai ca pentru
acestea Inca nu a venit timpul. Am expus cele doua aspecte
deoarece cred intr-adevar ca prin privirea unor asemenea
lucruri concrete, care ne sunt apropiate, va puteti face mai
usor o idee despre reprezentadrile si ideile de care avem
nevoie pentru a patrunde In mod real in lumea spirituala si
de care trebuie sa ne sprijinim mai ales la inceput, daca
vrem sa patrundem intr-adevar. De aceea ne si reunim
intr-un cadru mai intim, pentru ca in acest cadru mai intim
sa putem vorbi deja in limbajul nostru, pe care ni l-am
insusit treptat pentru expunerile vietii spirituale. Caci
acesta este progresul pe terenul stiintei spirituale, ca noi sa
invatam sa nu vorbim doar in general despre spiritul care
se afla in jurul nostru, asa cum nu vorbim doar in general
nici despre natura care se afla in jurul nostru. Noi nu
vorbim doar despre natura, mereu iar si iar despre natura,
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ci vorbim despre iarba pajistilor, despre spicele campului,
despre copacii de pe povarnisurile muntilor, despre nori
s.a.m.d,, si noi trebuie sa ne Inadl{am treptat la a vorbi la fel
de concret si despre lumea spirituald. De aceea as dori sa
va vorbesc din cand in cand atat de concret despre lumea
spirituald, indicand un suflet atat de ocrotitor, cum l-am
caracterizat astazi in legatura cu activitatea noastra
artisticd, sau un suflet care ia o asemenea infatisare dupa
ce a trecut prin poarta mortii, incat reflecta fortele care vin
din Insusi Cosmosul spiritual, pe care le-a adunat deja din
timpul bolii corpului de aici, si care ne invata lucruri pe
care nu le putem dobandi altfel cu usurinta. Astfel de
prieteni si membri cum este cel caracterizat la urma - care
va este cunoscut -, devin totodata cei mai buni colaboratori
pentru ceea ce are stiinta spirituala de facut in lume. Dupa
modul In care este primita stiinta spirituala in multe parti -
inteleasa gresit, dispretuitd, tratata cu ostilitate -, poate
parea intr-adevar uneori ca ar fi dificil sa razbatem cu ceea
ce vrea In mod real stiinta spirituald. Dar atunci apar
gandurile incurajatoare, care rasar dintr-o cunoastere ca
cea expusa astazi: ca aceia care au trecut deja prin poarta
mortii devin adevaratii martori pentru ceea ce trebuie sa
fie stiinta spirituala. Acest lucru as dori sa vorbeasca putin
inimilor si sufletelor noastre. Caci privind intr-acolo,
trebuie sa ne spunem iar si iar: Aceasta stiinta spirituala,
chiar daca va lua mai mult timp decat viata noastra, se va
integra In progresul spiritual al omenirii. Si asta ne poate
da totusi curaj fata de ceea ce trebuie sa observam dintr-o
parte sau alta, ne poate da curaj pentru credinta si
convingerea ca vor veni tot mai multi oameni, care vor
intelege: Lumea spirituala are nevoie de concepte noi, de
noi reprezentdri, sentimente si atitudini, daca vrem sa o
intelegem cu adevarat.
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Sa dobandim prin asemenea expuneri un raport
corect fata de ceea ce vrem sa fim noi insine in aceasta
Miscare spirituala a noastra. Sa preludam cu pietate
exemple ca acelea expuse astazi, dar sa ne patrundem cu
ceea ce poate izvori din ele pentru atitudinea, convingerile
noastre, pentru ca noi sa fim suficient de puternici pentru a
rezista atacurilor din afara. Spuneam ca afara, oamenii ne
pot intdmpina numai cu acele concepte pe care le-au
capatat in lume, si de fapt nu trebuie sa ne miram daca
oamenii de afara judeca ceea ce afla de la noi cu concepte
pe care le-au cdpatat afara, In lume. Exista mari, mari
dificultati cu privire la relatia dintre stiinta spirituala si
ceea ce este spus si judecat din afara in lume despre
aceasta stiinta spirituala.

Dupa cum va este cunoscut - asa cum vi s-a descris
ultima oara din inima entuziasta a unui iubit membru al
nostru si din propria lui experientd -, vrem sa facem
inceputul la Dornach [Nota 15], in apropiere de Basel, cu o
reala opera de arta, care a izvorat insa ca opera de arta din
modul nostru de a vedea lumea. Totul depinde de faptul ca
unii oameni din lume sa inteleaga ce se are aici, de fapt, in
vedere, si ca sa nu judece lucrurile numai aceia care vor sa
caracterizeze asa ceva numai prin conceptele gasite in afara.
Caci daca abordezi asa ceva cu conceptele care sunt culese
din afara, chiar daca esti bine intentionat, nu ajungi decat la a
caracteriza lucrurile cu conceptele uzuale din afara. Si asa
putem avea acum experienta faptului ca prin ziare de toate
limbile se spun despre cladirea de la Dornach lucruri care
sunt potrivite sa mature in scurt timp cele pe care le-am
cucerit cu truda de-a lungul anilor - le-am cucerit prin aceea
ca am Incercat sa nu inoportunam publicul atunci cand
oricum el nu infelege nimic din toate acestea; cand prin ziare
in toate limbile apar comentarii de genul: In ce timp trdim?
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Este Inca vremea materialismului? Se construieste un templu
colosal - s.a.m.d., si cand apoi se descriu cum 1n acest templu
se afla coloane legate intre ele prin pentagrame, si altele de
acest gen. - Cand se intampla asa ceva, atunci iti spui, In
primul rand: Ce se va intampla atunci cand lucrurile care vor
izvori din curentul nostru spiritual vor fi caracterizate prin
concepte gasite In afard, In lume? Este groaznic cum aceste
descrieri circula acum prin ziare! Nu este necesar sa abordam
acum in amanunte astfel de descrieri. Dar cel mai dureros in
acest caz este cd acolo unde a apdrut pentru prima data
aceasta descriere, de la care au pornit celelalte, cauza a fost
un suflet blajin, binevoitor, care voia sa Inteleaga, care prin
aceasta descriere voia sa aduca un mare serviciu cauzei, un
suflet in fata caruia ne-am straduit chiar sa aratam lucrurile,
pentru ca sa nu ajunga In lume ceva groaznic, i-am aratat de
exemplu ca practic nu se vede nicio pentagrama, dar ca Intr-
un anumit loc, in mod subtil, o fire esotericd, trebuie sa simta
prin intuire pentagrama. Si la un astfel de suflet care a fost
rugat sa nu scrie nimic care ar suna cumva a jurnalism, traim
faptul - ca si cum el nu poate deloc face altfel - ca poate scrie
numai astfel Tncat nu foloseste conceptele si ideile pe care si
le insuseste omul la noi, ci conceptele si ideile care sunt luate
de pe strada vietii culturale din ziua de azi! Cum ne raneste in
suflet cand vedem felul in care este prezentat in ziare [Nota
16] ceea ce a fost intentionat de noi. Articolele si cliseele sunt
preluate apoi de la un ziar la altul, sunt traduse in toate
limbile si la fiecare limba se mai adauga un anumit nonsens, o
ineptie aparte. Desigur, va spun aceste lucruri nu pentru ca ar
fi de neinteles ceea ce se petrece, as spune, la ciocnirea a ceea
ce are de facut stiinta noastra spirituald intentionata in mod
onest si serios, cu ceea ce poate fi inteles in lumea exterioara,
ci pentru a va arata realmente cat de serios si cu cata
demnitate trebuie sa luam cauza noastra, cat de constienti
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trebuie sa devenim, cat de profunda trebuie sa fie infelegerea,
pe care trebuie sa o dobandim, a ceea ce trebuie sa fie stiinta
spirituald pentru lume.

Probabil ca cineva ar putea intreba: De ce nu putem
lucra in continuare cu conceptele noastre prin care ei nu ne
pot intelege, lucrand tot asa modest si fara dezvaluire
publica, cum am facut pentru cauza noastra fnainte de
cladirea de la Dornach? - Ei bine, ochii prezentului sunt
fixati tocmai asupra planului fizic. Din punct de vedere
spiritual nu este observat nimic. Dar ca acolo, la Dornach,
s-a tnaltat o cladire, aceasta se vede. Dar astfel de intrebari
sunt, desigur, complet nerodnice si irelevante. Ci ceea ce
conteaza este ca noi in inimile noastre sa dobandim simtul
corect si intelegerea corecta pentru cauza noastra. Nu spun
aceste cuvinte pentru a acuza sau critica pe cineva, ci
pentru a va atrage iar si iar atentia cat de profund serios ar
trebui sa ncercam noi Insine sa dobandim o intelegere
pentru acel complet Altceva care trebuie sa incolteasca in
noi, in contrast cu ceea ce vine de atitea ori de afara din
lume, mai ales in parerile oamenilor. In ceea ce vine de
afard nu se afla cele de care au cu adevarat nevoie sufletele
oamenilor, dupa care tanjesc cu adevarat. Sufletele vor deja
stiinta spirituald, ele tanjesc sa o primeasca. De aceea se
pune problema sa estimam in mod corect ispitirile si
tentatiile care pornesc din parerile materialiste, si mai ales
din aroganta intelectuald, ca sa dobandim raportul corect
fata de ele si sa nu ne lasam orbiti de faptul ca aceste pareri
si dispozitii ne pot Intampina pretutindeni afara in lume, in
mod vizibil. Ci noi sa gasim In mod real in noi puterea sa ne
situam pe deplin in interiorul acestei lumi si sa cautam in
noi Insine impulsul de a gasi o relatie corecta cu lumea
inconjuratoare, pentru ca stiinfa spirituala sa devina
realmente pentru noi ceva care ne incalzeste launtric, ne
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fortifica launtric, astfel incat sa gasim in ea punctul de
plecare pentru judecatile noastre si sa nu ne lasam orbiti
de ceea ce ne vine din afara si care - pentru ca poate
apdrea cu autoritate, cu putere - ne poate insela mereu
asupra modului In care epoca noastra poate intelege
aceasta stiinta spirituala.

Este ceea ce am dorit sa aduc astazi inca o data in fata
sufletelor dumneavoastra. Caci daca ne vom reuni mai rar
pe masurd ce ne indreptam spre vara, atunci ar trebui
totusi acest lucru sa fie cert pentru noi: ca impulsurile
stiinfei spirituale trdiesc in sufletele noastre independent
de timp si de spatiu, ca le avem vii in noi, indiferent daca
intalnirile noastre sunt mai dese sau mai rare. Tine de
natura lor ca noi sa le facem cu adevarat vii In noi. Aceasta
a fost de datoria mea sa discut cu dumneavoastra astazi.

V ACTIUNEA LUMII SPIRITUALE
IN EXISTENTA NOASTRA

Paris, 25 mai 1914

Inainte de toate, iubitii mei prieteni, ingaduiti-mi sa-
mi exprim bucuria cordiala in privinta faptului ca ne putem
regdsi astazi In aceastda ramura a Societdtii antroposofice.
Imi amintesc cu acest prilej frumosul ecou al intalnirii
noastre de anul trecut [Nota 1], si la fel de sincer si de
cordial pe cat a fost acest ecou, la fel de sincer si de cordial
este salutul cu care doresc sa incep consideratiile noastre
actuale.

As dori sa vorbesc astazi despre un subiect care este
legat profund launtric de nervul fundamental al Miscarii
noastre antroposofice. Tot ceea ce putem expune in cadrul
Miscarii noastre spirituale se bazeaza pe acele cercetari
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care pot fi numite cercetdri clarvazatoare. Si chiar daca
trebuie sa accentudm mereu ca de adevarurile
antroposofice sunt atinse cu predilectie inimile, sufletele
noastre, nu ne este Ingaduit sa trecem cu vederea faptul ca
ceea ce trebuie sa actioneze asupra inimilor, a sufletelor
noastre in cadrul acestei Miscari, isi are bazele in aceasta
cercetare clarvazatoare. ,Cercetare clarvazatoare” este
expresia unei stdri diferite a vietii sufletului omenesc decat
cea care domind viata de zi cu zi. Aparent, ea ne duce
pentru inceput departe de ceea ce este atat de aproape de
noi ca oameni in viata cotidiana. Dar in realitate aceasta
cercetare ne duce chiar in punctul central al adevaratei
vieti omenesti. Acum, nu as dori sa vorbesc astazi despre
cdile spre cercetarea clarvazatoare, care sunt deja indicate
in cartea Cum se dobdndesc cunostinte despre lumile
superioare?, ci as vrea sa vorbesc despre particularitatile
acelei stari sufletesti, a acelei dispozitii a sufletului
omenesc care trebuie sa ia nastere sub impresia cercetarii
clarvazatoare. Trebuie sa retinem ca in realitate caile
inspre cercetarea spirituala duc la faptul ca omul se simte
inauntrul lor realmente ca o cu totul alta fiinta decat se
simte el de obicei in viata. Daca vrem sa comparam ceea ce
este In jurul sufletului omenesc atunci cand acest suflet
omenesc devine clarvazator, cu un fenomen din viata
obisnuita, atunci o putem face cel mult cu fenomenul
visului, care este fnsa ca un surogat al clarvederii. Ne
amintim ca in vis trdim si urzim intr-o lume de imagini,
care se prezinta In asa fel incat in ea, daca o privim
indeaproape, nu ne poate aparea nimic din ceea ce numim
,sentimentul de atingere cu un obiect exterior” si ca in
primul rand in cazurile obisnuite de vis, nu apare nimic pe
care sa-1 putem compara cu constien{a noastra obisnuita a
Eului. Daca in vis ne apare, totusi, ceva din Eul nostru, el ne
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apare ca fiind separat de noi, ca o fiinta exterioara. Ne
intalnim cu Eul nostru ca si cu o alta fiinta, astfel incat
putem vorbi de o dedublare a Eului, la care insa in vis
percepem numai Eul iesit In afard, nu Eul subiectiv. Tot
ceea ce pare sa contrazica cele tocmai spuse, provine de
acolo ca majoritatea oamenilor nu stiu despre vis decat din
amintire, si In amintire nu pot refine exact faptul ca in
visarea reald Eul subiectiv este stins.

Aceleasi insusiri care iau nastere prin aceea ca in vis
sunt stinse sentimentul de atingere si Eul subiectiv,
aceleasi insusiri le are in primul rand campul de imagini al
cercetdrii spirituale. Atunci cand clarvazatorul fsi
aminteste experientele clarvederii, el trebuie ca in amintire
sa aiba sentimentul ca realitatile clarvederii sunt
permeabile, ca le poti penetra, ca ele nu opun rezistenta ca
un obiect fizic. Si in ceea ce priveste sentimentul de Eu: In
lumea fizica, noi avem sentimentul de Eu prin aceea ca
stim: Eu stau aici, obiectul este In afara mea. - In domeniul
observarii clarvazatoare suntem in interiorul obiectului, nu
ne separam, nu ne diferentiem de obiectele campului
observatiei clarvazatoare. Aceasta particularitate a
campului observatiei clarvazatoare are consecinta foarte
precisa ca obiectele individuale nu stau pe loc, ca obiectele
delimitate ale domeniului fizic, ci se afla intr-o continua
miscare si transformare. Obiectele campului fizic sunt
ferme prin aceea ca le putem atinge, ca ele ne pun granite.
Obiectele campului observatiei clarvazatoare nu ne pun
astfel de granite. Ceea ce face ca Eul nostru sa se
contopeasca cu obiectele in domeniul clarvazator, face ca
tot ceea ce ne intdmpina ca Eu pe planul fizic, adica omul
insusi, cand ne apare pe terenul observatiei clarvazatoare,
sa necesite o precautie extraordinara in observare. Voi
considera mai intdi cazul cel mai semnificativ, cand pe
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terenul observatiei clarvazatoare, datorita capacitatilor
clarvazatoare dezvoltate, Intdlnim o persoana decedata.
Atunci cand Intdlnim un om care a murit, aceasta se poate
intampla astfel Incat la inceput sa ne intampine in campul
clarvazut infatisarea omului care a murit, ca o imagine de
vis plina de viata, asa cum ni-l reprezentam sau trebuia sa
ni-l reprezentdm pe cand el mai triia incd. Insd acesta nu
este cazul obisnuit, ci cazul cel mai de exceptie. Se poate
intdmpla sa se apropie de noi in campul observatiei
clarvazatoare un decedat, si ca acest decedat sa preia o
infatisare a unui om viu sau a unui alt decedat, care nu este
infitisarea sa. Infitisarea in care ne intampini o persoani
decedata nu este deloc determinanta pentru identificarea
respectivului decedat. Se poate intampla ca un decedat sa
se apropie de noi, iar noi sa fi indragit in mod deosebit o
alta persoana care a decedat, sau sa ne aflam intr-o relatie
deosebita de prietenie cu un om viu; atunci decedatul care
ne intdmpina poate prelua infatisarea acelui decedat sau a
acelui viu. Din acest punct de vedere ne lipsesc pentru
inceput toate mijloacele prin care realizam pe planul fizic
identificarea unui Eu cu o infatisare. Ceea ce ne poate ajuta
sa ne descurcam intr-adevar este ca mai intadi sa
presupunem ca aceasta Infatisare nu este deloc
determinantd, ci ca in aceasta sau in acea infatisare ne
poate aparea orice fiin{d, si apoi sa observam ce face
aceasta fiinta, ce actiuni indeplineste ea. Si daca ne daruim
cu toata linistea acestei imagini, consecinfa va fi ca, dupa
tot ce stim despre persoana care are acea infatisare, ea nu
poate actiona asa cum actioneaza infatisarea respectiva pe
terenul clarvazut. Vom intalni foarte des o contradictie
intre infatisare si modul de a actiona. Si daca mergem pe
imbinarea simfirii noastre cu modul de actiune, total
neinfluentati de impresia pe care ne-o face infatisarea,
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atunci, din adancul sufletului nostru se ridica un sentiment
care ne oferad un indiciu ce duce spre fiinta despre care este
de fapt vorba. Sa retinem ca cel care ne calduzeste este un
sentiment care urca la suprafata din adancurile sufletului,
intrucat acest lucru este extraordinar de important. Ceea
ce ne apare In domeniul clarvederii ca infatisare care ar
putea fi asemanatoare unei infatisari fizice, poate fi atat de
neasemanadtor cu fiinta care apare in mod real, pe cat de
neasemandtoare sunt semnele care stau pe o foaie de
hartie pentru cuvantul ,,casa” cu casa reala. Dar la fel cum,
atunci cand vedem pe hartie semnele care alcatuiesc
cuvantul ,casa”, nu ne Indreptam atentia asupra semnelor
si nu descriem forma literelor, ci prin forma literelor, prin
faptul ca stim sa citim, ajungem la reprezentarea formei
casei, tot asa, pe adevarata cale spre clarvedere, Invatam sa
trecem de la infatisare la adevarata fiin{a. Din acest motiv
vorbim In adevaratul sens al cuvantului despre scrierea
oculta, adica despre trecerea launtrica vie de la ceea ce este
viziunea la ceea ce exprima viziunea, dar exprima in mod
real, asa cum scrisul exprima realitatea.

Este firesc acum faptul ca trebuie sa ne intrebam:
Prin ce ne Insusim aceasta capacitate de a trece dincolo de
infatisare, dincolo de viziunea directa? Ne insusim aceasta
capacitate mai ales prin aceea ca luam in consideratie noi
reprezentdri, noi concepte, de care avem nevoie daca vrem
sa intelegem domeniul observarii clarvazatoare, noi
reprezentdri fata de reprezentarile pe care le avem pentru
domeniul fizic. In domeniul fizic, acolo se afli un obiect sau
o fiinta si, percepand-o, spunem cu buna dreptate: Percep
fiinta, percep obiectul, le percep. - Asa percepem fiintele
regnului vegetal, mineral si animal, ale regnului omenesc
fizic, asa percepem nori, muntji, fluvii, stele, Soarele si Luna.
Acest sentiment, care este exprimat in cuvintele: eu percep
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-, afla o modificare, o transformare atunci cand intram pe
terenul clarvazut.

Vreau sa incerc sa clarific printr-o comparatie, care
va poate suna cam grosiera, ce anume am in vedere prin
cele spuse acum. Sa ne transpunem In fiinta unei plante si
in relatia ei cu noi, atunci cand noi percepem planta. Daca
planta ar putea sa vorbeasca constient, ar trebui sa spuna:
Eu sunt privita de oameni, sunt perceputa de oameni. — Noi
spunem: Eu percep planta. - Planta ar trebui sa spuna din
constienta ei: Eu sunt perceputda de oameni. - Si acest
sentiment de a fi perceput, de a fi privit, acest sentiment
trebuie sa ni-l1 insusim in privinta fiintelor terenului
observatiei clarvazatoare. Atunci cand vorbim despre
entitatile celei dintdi ierarhii aflate deasupra noastra, a
ierarhiei Tngerilor, trebuie sa ne fie clar cd, vorbind exact,
nu este corect s spunem: Eu percep un inger -, ci trebuie
s spunem: Simtim cd un Inger ne percepe, sau mi percepe.
- Asa cum spunem: Soarele rasare si se deplaseaza pe cer,
desi, situandu-ne in cadrul viziunii copernicane asupra
lumii, suntem convinsi ca Soarele sta pe loc, ca nu se misca,
asa cum contrazicem prin aceste cuvinte ale noastre ceea
ce gandim, tot asa putem desigur sa spunem in limbajul
obisnuit: Vad un Tnger. - In realitate, nu este corect. in
realitate trebuie sa spunem: Ma simt vazut sau privit de un
Tnger. - Expresia: Fiinfa unui Tnger sau fiinta unui mort se
odihneste asupra mea, intr-un mod pe care il simt -, este o
expresie corecta din punctul de vedere al clarvazatorului.
Poate ca lucrurile se inteleg cel mai usor prin exemple. De
aceea expun aici un exemplu din observatia clarvazatoare.

La inceputul activitatii noastre spiritual-stiintifice -
cu mai bine de un deceniu in urma - a lucrat pentru scurt
timp impreuna cu noi o persoana foarte draga noua, foarte
prietenoasa si devotata noua [Nota 2]. Aceasta persoana nu
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era dotata numai cu un interior entuziast fata de ceea ce i-
am putut noi oferi atunci, la inceputul Miscarii spiritual-
stiintifice, ci si cu un sentiment si o simiire profund
artistice si o capacitate de intelegere artistica
semnificativd. As spune ca nu puteai sa nu Indragesti
aceasta persoanad, cu o iubire ce poate fi numita obiectiva,
datorita insusirilor pe care le-am caracterizat. Ea a parasit
apoi planul fizic, dupa ce a lucrat un timp relativ scurt
impreuna cu noi si si-a Tnsusit o parte cu adevarat mare a
rezultatelor noastre spiritual-stiintifice de atunci. Nu este
necesar sa vorbesc acum referitor la primii patru-cinci ani
dupa moartea respectivei persoane, ci voi trece direct la
ceea ce s-a intamplat dupad ce s-au scurs patru-cinci ani
dupa moartea fizica a respectivei persoane. A venit anul
1909, in care am inceput la Miinchen cu dramele noastre
misterii, pe care le-am putut incepe, spre marea noastra
bucurie, cu «Copiii lui Lucifer» a mult stimatului nostru
Edouard Schure [Nota 3]. Oricum ati gandi, de bine sau de
rau, relativ la modul cum am reprezentat noi dramele-
misterii pe atunci si de-a lungul anilor, noi a trebuit sa le
reprezentam chiar asa cum le-am reprezentat. Dar ceea ce
pot spune este ca in conditiile In care au trebuit realizate
reprezentatiile, aveam nevoie de un impuls din lumea
spirituald, inclusiv pentru elementul artistic, pe care voiam
sa-1 Imbinam cu reprezentatiile. Acum, eu va pot asigura
clar ca deja de atunci, din 1909, dar din ce in ce mai
semnificativ in anii care au urmat, eu am simtit mereu un
anumit impuls spiritual, atunci cand am procedat la
punerea in scena si la intreaga organizare a respectivelor
reprezentatii. Pentru o mai buna intelegere sa consideram
si urmatoarele. Atunci cand avem ceva de facut pe planul
fizic, nu avem nevoie pentru aceasta numai de forta
spirituald, de talente, ci avem nevoie si de muschii nostri
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pentru munca pe planul fizic. Acesti muschi sunt ceva care
ne vine in ajutor In mod obiectiv, ceva care ne este dat,
spre deosebire de fortele spirituale, de lumea fizica in
interiorul cdrora traim noi Insine. Deci asa cum avem
nevoie de forta fizicd musculara pentru actiunea fizica,
acolo unde vine In considerare spiritualul, avem nevoie de
forte spirituale, care provin din lumea spirituala si se unesc
cu propriile noastre forte. In cazul pe care l-am expus, a
fost asa cd o datd cu trecerea anilor, pentru organizarea
artistica a dramelor-misterii de la Miinchen s-a revarsat tot
mai mult in ceea ce aveam de facut eu Insumi, ceea ce
aveam de facut pentru colaboratorii mei, impulsul ce
pornea de la individualitatea mentionata anterior, care din
anul 1904 parasise planul fizic. Ca sa exprim corect cele
despre care este vorba, ar fi trebuit sa-mi spun: in
intentiile tale, in ceea lucrezi curge impulsul care vine de la
aceastd persoani din planul spiritual. Ea este Ingerul
ocrotitor al activitatilor despre care este vorba aici.

Astfel, noi sim{im corect si fata de o persoana moart3,
daca suntem constienti: Privirea sa spirituald - ingaduiti-
mi aceasta expresie -, puterile ei se odihnesc asupra
noastrd, curg in puterile noastre, ea ne priveste, actioneaza
in noi. - Pentru a trai un asemenea fapt spiritual in mod
corect este necesar inainte de toate un anumit gen de
altruism si capacitate de iubire. De aceea am subliniat ca
respectiva persoana putea fi iubita cumva obiectiv datorita
insusirilor sale, ca trebuia sa o Indragesti, pentru ca era asa
cum era. O iubire subiectiva, o iubire ce provine din nevoile
personale si care poate usor sa fie egoista, o asemenea
iubire ne poate impiedica in anumite circumstante sa
gasim raportul corect cu o asemenea persoana decedata. Si
deosebirea intre iubiriea corectd, iubirea altruista pe care o
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nutrim fata de asemenea fiinte decedate, si iubirea egoista,
devine In mod real evidenta in experienta clarvazatoare.

Sa presupunem ca o astfel de persoana ar fi sa ne
ajute dupa moartea ei si noi nu am putea sa-i daruim o
iubire cu adevarat altruistd; atunci curentul care porneste
de la ea, prin aceea ca ea isi indreapta privirea spirituala si
vointa sa spirituala asupra noastra ar fi ca si cum ar arde,
ea ne-ar produce in suflet o senzatie de arsurd, de
infepatura. Daca putem dezvolta si mentine o iubire cu
adevarat altruista pe care sa o nutrim fata de un decedat,
atunci curentul, oarecum privirea spirituala care porneste
de la 0 asemenea persoana vine ca o blandete calda asupra
sufletului nostru, si blandetea calda se varsa in ceea ce
gandim, in ceea ce ne reprezentam, sim{im si voim. Si in
aceasta simtire recunoastem noi individualitatea decedata,
nu din infatisarea nemijlocitda, caci ea poate prelua o
infatisare care ne este familiara, apropiata, si sa se exprime
prin aceasti infitisare. Infitisarea sub care ne apar fiintele
lumii superioare - si un om este, dupa moarte, exact o
fiinta a lumii superioare, spirituale -, aceasta infatisare
depinde de structura noastre subiectiva, de ceea ce suntem
obisnuiti sa vedem, sa gandim, sa simt{im. Modul cum
simtim fata de fiinta care se exprima intr-o infatisare,
modul in care primim ceea ce emanad de la acea fiint3,
aceasta este realitatea. In orice fel ar fi vorbit Fecioara din
Orleans [Nota 4] despre chipurile in care ii apareau ei
fiintele lumii superioare, ocultistul care este Tn masura sa
cerceteze lucrurile stie ca In spatele acestor infatisari s-a
aflat intotdeauna geniul natiunii franceze.

V-am descris modul in care invatam sa simtim cum se
odihneste privirea fiintelor spirituale pe cineva, cum se
revarsi vointa lor in sufletele noastre. invitand acest lucru,
invatam ceea ce este pentru clarvazator analog invatarii
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fizice a cititului. Cineva care nu ar vrea altceva decat sa-si
descrie viziunile ar fi ca un om care ar descrie forma
literelor de pe hartie si nu ar indica ceea ce citeste el prin
intermediul literelor si al cuvintelor. Vedeti de aici cat de
infinit de usor este ca omul sa fie plin de prejudecati fata de
experienfele din domeniul clarvederii. Caci cel mai usor,
fireste, este ca omul sa acorde valoare principala descrierii
formei viziunii, In timp ce in realitate important este ceea
ce se afla dincolo de valul viziunilor si se exprima prin
imaginile viziunilor. Astfel, este necesar sa ne reprezentam
ca evoluand ocult, sufletul se cufunda in dispozitii launtrice
cu totul specifice, In stari interioare care se deosebesc de
dispozitiile launtrice si stdrile vietii obisnuite. Putem
spune: In clipa in care, prin exercitiile noastre oculte,
suntem atat de departe incat atingerea, care este
caracteristica pentru planul fizic, Inceteaza, si Inceteaza sa
fie caracteristica Infatisarea pentru Eul fiintei respective, in
clipa aceea suntem in lumea in care devenim capabili sa
percepem ierarhia Ingerilor si ierarhia - putem spune
chiar si ierarhiile - oamenilor decedati. Se produce o
modificare a gandirii noastre, a vietii noastre in ganduri
atunci cand Inceteaza simtirea atingerii si identificarea
Eului cu infatisarea. Atunci nu mai avem ganduri in sensul
in care le avem aici, in lumea fizica. Fiecare gand preia in
acea lume forma unei entitati elementale, devine entitate.
In lumea fizicd gandurile se contrazic sau sunt in acord
unul cu altul. in lumea in care intram acolo, gandurile se
combat ca adevarate entitati. Se iubesc unul pe altul sau se
urisc unul pe altul. Incepem sa triim imediat intr-o lume a
multor fiinte-gadnd. S$i acel lucru pentru care suntem
obisnuiti sa folosim cuvantul ,viata”, il simtim cu adevarat
in interiorul gandurilor vii, care sunt vietati. Viata si
gandurile s-au unit intre ele, In timp ce in lumea fizica viata
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si gandurile sunt complet separate intre ele. Atunci cand
vorbesti ca om fizic, impartasind cuiva gandurile tale, ai
sentimentul: Gandurile tale vin din sufletul tdu, tu trebuie
sa-ti amintesti pe moment gandurile tale. Atunci cand
vorbesti ca ocultist, cAnd vorbesti realmente ca ocultist, nu
impartdsesti din amintire ceea ce ai trait, asa ca trebuie sa
ai sentimentul: Gandurile tale vin ca fiinte vii, si trebuie sa
fii bucuros daca esti binecuvantat la momentul potrivit,
incat gandul se apropie de tine ca o fiinta reala.

Pentru a clarifica lucrurile, vreau sa expun doua
aspecte. Atunci cand vorbesti ca om fizic, din gandurile
tale, atunci, de exemplu cand in calitate de conferentiar ai
de tinut o conferinta pentru a treizecea oara, vorbesti mai
usor decat ai vorbit cand ai tinut-o pentru prima oara.
Atunci cand vorbesti ca ocultist, gandurile trebuie
realmente sa vina la tine mereu, si ele te parasesc apoi din
nou. Si exact asa cum un om care ne viziteaza pentru a
treizecea oara a trebuit sa faca de treizeci de ori acelasi
lucru, sa parcurga drumul spre noi de treizeci de ori, tot
asa gandul pe care 1l impartdasim pentru a treizecea oara ca
gand viu, a trebuit sa vina de treizeci de ori la noi, sa vina
de fiecare data exact ca prima datd, si memoria nu ne
foloseste aici catusi de putin In aceasta treaba.

Atunci cand iti exprimi gandurile ca om fizic, si
printre ascultatori se afla Intr-un colt cineva care gandeste:
Nu-mi place nonsensul pe care-l spune acum, il urasc -,
aceasta nu-l va incurca in mod deosebit pe omul fizic. Omul
si-a pregatit probabil gandurile si le exprima indiferent
daca intr-un colf oarecare sta cineva cu ganduri bune sau
rele. Dar ca ocultist, atunci cand lasi sa se apropie de tine
gandurile tale, se poate prea bine ca un gand sa fie retinut
de cineva care il uraste, sau de cineva care il uraste pe
vorbitor. Si atunci trebuie invinse mai intai forfele cu care
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este oprit gandul, de exemplu In incaperea respectiva,
pentru cd avem de a face cu o fiin{a vie si nu cu un gand
abstract.

Expun aceste doud aspecte pentru a arata cum ne
cufundam imediat, atunci cand intram pe terenul
clarvederii, Intr-o viata si urzire vie a gandurilor. Gandurile
sunt ca iesite afara din sfera subiectivului, si noi insine
suntem ca iesifi afara si traim afard, as spune, in lumea
largd. In misura in care trdim in aceastd lume de ganduri
vii si mobile, suntem in lumea ierarhiei ingerilor si am
putea spune: Asa cum lumea noastra fizica este peste tot
umpluta cu aer oriunde am merge, tot asa este umpluta
aceastd lume a ierarhiei Ingerilor pretutindeni cu acea
caldura blanda, care a fost mentionata mai devreme si care
este radiatd din fiintele ierarhiei Ingerilor. Atunci cand,
prin evolutia noastra interioara de acest fel, ne inaltam la
posibilitatea de a trai in atmosfera spirituala de blandete
radianta, putem spune ca sim{im odihnindu-se pe sufletul
nostru privirea spirituala a ierarhiei Ingerilor.

Sa Incercam sda mai caracterizam acelasi lucru si
dintr-o altd perspectiva. In viata fizici avem idealuri. Noi
gandim aceste idealuri in abstractiuni. Prin faptul ca le
gandim, ne simtim Indatorati sa le urmam. De indata ce
intram 1n sfera observarii clarvazatoare, nu mai exista
idealuri abstracte. Idealurile abstracte sunt acolo fiinte vii,
fiinte ale ierarhiei Ingerilor. Aceste idealuri curg, as spune,
privindu-ne cu caldura prin spagiul spiritual sub forma
unei fiinte din ierarhia Ingerilor.

In lumea fizicid putem avea un ideal, putem sti de el,
dar se poate sa nu ne folosim de aceasta cunoastere, ci sa
fim poate determinati prin pasiuni, prin sentiment sa
ocolim idealul, si ne eschivim de la el. in lumea campului
clarvazut este altfel. Atunci cand nu dam atentie unui ideal
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despre care putem sti, simtim: O privire spirituald care se
odihneste asupra noastra, a unei fiinfe din ierarhia
Ingerilor ne face un repros, iar reprosul arde. Astfel,
nerespectarea unui ideal este in lumea spirituala un fapt
real, faptul ci o fiintd spirituald din ierarhia Ingerilor ne
face un repros. Si particularitatea lumii despre care am
vorbit acum este ca prin odihnirea privirii spirituale a unei
astfel de fiinte din ierarhia Ingerilor asupra noastra, noi
simtim reprosul. Fiind priviti de fiinta, noi sim{im reprosul.
Faptul de a fi privit este totodata simtirea reprosului.
Vedeti de aici ca o cale de a ajunge in lumea ierarhiei
Ingerilor poate fi aceea de a invita s simtim in mod real
fata de idealuri. Daca ne limitdam constienfa numai pe
planul fizic, vom gandi in modul urmator: Gasesc ca acesta
este un ideal, I-am recunoscut, dar sunt prea comod pentru
a-l urma. Daca nu il urmez, nu se intampla nimic. - Sa
presupunem ca invagam sa simtim altfel, sa sim{im ca daca
stim de un ideal si fara sa intervina vreo alta consecinta, ci
doar faptul ca nu l-am urmat, ne spunem: Neurmand acest
ideal, lumea a devenit altfel dupa ce nu l-ai urmat, decat ar
fi fost daca I-ai fi urmat. - Daca ne obisnuim sa vedem ceva
real in neurmarirea idealurilor noastre si transformam
asta intr-un sentiment real, atunci suntem pe calea care
duce in interiorul ierarhiei Tngerilor. Astfel, in posibilitatea
transformarii simtirii noastre, a vivifierii simtirii noastre,
ni se arata posibilitatea de a creste cu sufletul nostru in
lumile superioare.

Continuandu-ne efortul nostru de practica, exersare
esotericd, putem creste inspre o lume si mai fnalta, in
lumea ierarhiei Arhanghelilor. Fatd de Inger simtim, daci
nu il urmam, reprosul sau; fata de Arhanghel sim{im nu
numai reprosul sau, ci sim{im pornind de la el o reala
actiune asupra propriei noastre fiinfe. Putem spune
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realmente: Prin faptul ca noi insine traim cu gandurile si
sentimentele noastre In lumea care apartine ierarhiei
Arhanghelilor, prin fiinta noastra actioneaza puterea, forta
Arhanghelilor. - Vreau sa incerc sa va fac mai usor de
inteles acest caz tot printr-un exemplu.

In ultimele luni am pierdut, prin plecarea sa de pe
planul fizic, unul dintre prietenii nostri extrem de indragiti.
Persoana respectiva, un poet profund [Nota 5], in decursul
ultimului timp, de aproape cinci ani, si-a gasit repede
drumul atat de departe In viziunea noastra antroposofica
asupra lumii, incat intr-un mod frumos in creatiile sale
poetice intime din ultimii ani a rasunat ecoul a ceea ce
putea el simti pornind de la conceptia noastra despre lume.
El a luptat in tot acest timp, de cdnd face parte din
randurile noastre, dar si mai inainte, cu un corp suferind,
care se ruina. Si cu cat corpul sau se deteriora tot mai mult,
cu atat mai mult traiau in sufletul sau creatiile poetice care
erau in concordantd cu viziunea noastra asupra lumii.
Dupa plecarea sa de pe planul fizic, s-au aratat
urmatoarele. Deoarece timpul care s-a scurs de cand
aceasta persoana a parasit planul fizic este scurt [Nota 6],
nu putem vorbi, In fond, nici macar despre o constienta
clara existenta la aceasta individualitate. Cu toate acestea,
primele stadii ale evolutiei sale pentru perioada dintre
moarte si 0 noud nastere s-au manifestat intr-un mod cu
totul aparte. Trupul astral, care este scos din trupul fizic si
traieste acum In lumea spirituala, dezvaluie in sine cele mai
minunate tablouri ale evolutiei cosmice, asa cum le putem
cunoaste prin stiinta spiritualda. Din trupul fizic ruinat s-a
eliberat un trup astral care curand dupa moarte, putem
spune comparativ, in asa fel lumina incat in campul
clarvederii aveai dinaintea ta in el o imagine completa a
evolutiei cosmice. Pentru a face inteligibil la ce ma refer, as
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dori sa folosesc o comparatie. Cineva poate fi un mare
apreciator al naturii, poate admira tot ceea ce este
desfasurat in naturd, in realitatea fizica exterioara din jurul
nostru, si totusi sa admire cu placere o pictura cu adevarat
frumoasa, care recreeaza dintr-un alt suflet ceea ce vedem
afard la scard mare in natura inconjuritoare. In mod
similar, poti avea campul clarvazut in jurul tau cu toate
tainele sale, si totusi sa fii launtric Inaltat prin aceea ca vezi
aprinzandu-se inca o data dintr-un suflet omenesc care a
trecut prin poarta mortii, dintr-un trup astral omenesc, ca
intr-o lucrare de arta cosmica ceea ce contempli pe terenul
clarvazut. Daca acum intrebam: Prin ce s-a impregnat in
acest caz trupul astral cu ceea ce ne arata el dupa moarte,
inca inconstient sinei sale, dar ulterior devenindu-i
constient si lui? - primim raspunsul: Prin aceea c3, in timp
ce si-a parcurs propria sa dezvoltare antroposofica, in
gandurile si ideile sale antroposofice transfigurate poetic
lucrau entitatile ierarhiei Arhanghelilor.

Putem sa numim propriile noastre progrese, pe care
le facem prin aceea ca ne dezvoltam ocult, progrese in
misticd, caci aceste progrese sunt pentru Inceput progrese
interioare ale sufletului. Ne aducem din personalitatea
noastra obisnuita In alta stare a individualitatii noastre, a
intregii noastre fiine. Treptat, ne aducem intr-o alta stare.
Acest progres interior, aceasta avansare tot mai departe a
sufletului, i putem numi progres mistic al sufletului, asa
cum apare el a fi trait intai launtric. Dar mistica launtrica
nu este doar aceasta mistica, ci in momentul in care ne-am
dezvoltat pana la a percepe blandetea care priveste in jos
din lumea spirituala, in acel moment suntem obiectiv in
interiorul lumii Ingerilor, ni se reveleazd lumea Ingerilor.
Si In momentul in care invatam sa recunoastem cum intra
in noi actiuni reale ale puterii, ale fortei, In acel moment
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suntem In lumea Arhanghelilor. Astfel, fiecare treapta a
unui progres mistic interior inseamna trecere intr-o alta
lume. Nu putem atinge o anumita treapta a evolutiei
interioare In interior, fara a fi transpusi Intr-o alta lume.

Numai ca atunci cand nu aducem in aceastd lume
ceea ce a fost desemnat drept altruism in acest sens, se
petrece altceva. Sa presupunem, de exemplu, ca lucram cu
noi insine, cd atingem treapta unei asemenea dezvoltari
prin care putem trdi prin capacitatile noastre interioare in
lumea Ingerilor. Dar suntem egoisti, am rimas oameni
neiubitori; atunci purtam sinea noastra destinata lumii
fizice, in lumea Ingerilor. Si in loc si simtim atunci
odihnirea privirii blande si vointei blande a Ingerilor
asupra noastra, noi sim{im acele puteri care se pot ridica
prin noi, care, in loc sa ne priveasca din afard, prin noi
devin libere de, sa 0 numim sub-lumea lor, prin aceea ca
noi suntem iniltati intr-o lume superioara. In loc si ne
adumbreasca, sau, mai bine zis, sa ne ilumineze lumea
Ingerilor, din noi iese lumea corespunzitoare a entititilor
luciferice. Si daca ne inaltam in aceleasi conditii In lumea
Arhanghelilor, astfel incat desi am atins treapta evolutiei
mistice prin care putem sta In interiorul lumii
Arhanghelilor, dar fara sa fi dezvoltat sentimentul de a dori
sa primim prin har influentele lumii spirituale, atunci ne
purtam iarasi sinea si in lumea Arhanghelilor. Si atunci, in
loc ca in aceasta lume Arhanghelii sa ne fortifice, sa ne
impregneze cu puterile lor, in loc de aceasta ies din noi si
sunt imprejurul nostru fiintele lumii ahrimanice, lumea lui
Ahriman.

Pentru inceput, pare de-a dreptul groaznic, cand
spun: Lumea lui Lucifer apare pe planul Ingerilor, lumea lui
Ahriman pe planul Arhanghelilor. Insi in realitate acest
fapt nu este deloc groaznic. Lucifer si Ahriman sunt in orice
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caz fiinte mai Inalte decat omul insusi. Lucifer este o fiinta
pe care o putem denumi ca fiind un Arhanghel ramas pe o
treapta anterioarda, Ahriman o fiintd pe care o putem
denumi un Spirit al Personalitatii ramas pe o treapta
anterioara. Groaznic nu este faptul ca {i intalnim pe Lucifer
si pe Ahriman, ci groaznic este daca ii intalnim si nu fi
recunoastem. A-l1 intdlni pe Lucifer in lumea Ingerilor
inseamna realmente a-l Intdlni pe Spiritul frumusetii,
Spiritul libertatii. Dar totul depinde de faptul ca in
momentul in care piasim in lumea Ingerilor si-1 putem
percepe intr-adevar pe Lucifer cu cetele sale. La fel stau
lucrurile In lumea Arhanghelilor in privinta lui Ahriman.
Groaznica este scoaterea afard a lui Lucifer si Ahriman
numai atunci cand nu 1i recunoastem in timp ce {i scoatem
afard, asadar daca ei ne domina fara ca noi sa fim constienti
ca ii avem in fata noasta. Despre asta este vorba, ca noi sa
ne raportam constient la ei. Asadar parerea pe care altfel o
putem avea cu usurinta despre Lucifer si Ahriman se
schimba atunci cand ne uitam la conditiile pe care le-am
prezentat astazi. Sa presupunem acum ca prin dezvoltarea
noastra mistici am avansat pana in sfera Ingerilor si am
devenit capabili si trdim intr-adevir in lumea Ingerilor.
Daca vrem sa practicam Intr-adevar un ocultism rodnic pe
taramul Ingerilor, in clipa in care ne asteptdm ca Ingerii si
se odihneasca cu privirea lor spirituala asupra noastra
trebuie sa intrebam: Unde este Lucifer? - El trebuie sa fie
aici! Caci daca nu putem raspunde la intrebarea: Unde este
Lucifer? - atunci este in noi. Dar el trebuie sa fie In afara
noastra pe acest taram, noi trebuie sa stam faa in fata cu
el. Despre aceasta este vorba. Eu nu am explicat aceste
lucruri numai pentru a evidentia faptele pe care le-am
evidentiat in privinta lui Lucifer si a lui Ahriman, in
privinta Ingerilor si Arhanghelilor, ci pentru a expune o
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particularitate in revelarea lumii superioare. Vorbind din
punctul de vedere al planului fizic, omul poate fi usor
tentat sa spuna: Lucifer si Ahriman sunt puteri rele. De
indatd ce patrundem in lumea superioara, aceste cuvinte:
Lucifer si Ahriman sunt puteri rele - nu mai au nicio
semnificatie. Lucifer si Ahriman trebuie sa fie acolo, pe
tiramul clarvizut, asa cum trebuie si fie acolo Ingerii si
Arhanghelii. Exista insd realmente o anumita deosebire
intre a deveni constienti de Ingeri si Arhangheli si a deveni
constienti de Lucifer si Ahriman. Am spus: Pe Ingeri fi
percepem prin faptul ca nu consideram infatisarea lor ca
fiind determinanta pentru ei, ci blandetea lor care curge in
noi. Pe Arhangheli, la randul lor, 1i percepem prin faptul ca
nu le percepem infatisarea ca fiind determinantd, ci prin
faptul ca lasam puterea, forta lor, sa se reverse in
sentimentul nostru, in voina noastra. Lucifer si Ahriman
sunt in lumea spirituala infatisari care sunt doar transpuse
in spiritual, care nu ne fac posibila o atingere, dar sunt
infatisari care pot fi socotite ca repetari spiritualizate ale
lumii fizice. Vedeti de aici ca este important sa ne Insusim
in dezvoltarea noastra mistica clarvazatoare nu numai
capacitatea de a vedea chipuri, personaje in lumea
superioarg, ci de a dezvolta constienfa: Esti privit, asupra
ta odihneste o vointa superioara. Aceasta din urma
constienta trebuie sa se adauge constientei de a vedea
figuri In mod clarvazator.

Vedeti de aici ca dezvoltarea superioara nu consta
numai in insusirea clarvederii, In insusirea a ceea ce se
numeste adesea clarvedere, ci in Insusirea unei anumite
stari sufletesti, a unei anumite acordari interioare, a unei
anumite relatii cu fiintele lumii superioare. Si dezvoltarea
capacitatilor vizionare trebuie sa mearga Intru totul in
paralel cu cealalta dezvoltare a sufletului indicata aici,
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dezvoltarea inspre o alta stare, Inspre cealalta acordare
launtrica. Trebuie sa vedem din aceasta cda neaparat
trebuie sa Invatam nu numai vederea In lumea superioars,
ci si citirea in lumea superioara, citirea nu considerata in
mod pedant ca ceva care poate fi invatat in mod elementar
ci ceva cu care omul se deprinde trecand prin transformari
ale sentimentelor si senzatiilor sale, asa cum a fost indicat.
De aceea este important sa retineti ca in momentul in care
incepe clarvederea si omul se inalta prin aceasta la
revelarea lumilor superioare, are loc in mod real un fel de
scindare a personalitatii. Omul lasa in urma acea persoana
care este el pe planul fizic. El este atunci o alta persoana,
prin aceea ca se Tnalta intr-o lume superioara. Si asa cum
suntem priviti in lumea superioara de entitatile ierarhiilor
superioare, asa cum suntem percepufi de fiintele
ierarhiilor superioare, tot asa ne wuitam noi la
personalitatea noastra obisnuita, din punctul nostru de
vedere superior. Prin aceea ca am iesit cu fiinfa superioara
din fiinta inferioard, noi ca fiin{a superioara ne privim
fiinta noastra inferioara. Astfel incat facem bine atunci
caind vrem sa exprimam ceva valabil pentru lumile
superioare, sa asteptam pana cand ajungem In pozitia sa
spunem: Acesta esti tu, cel pe care il vezi In campul tau
clarvazut, acesta esti tu! - Acest ,Acesta esti tu”
corespunde pe un plan superior lui ,Acesta sunt eu” de pe
planul fizic. Acest ,Acesta sunt eu” se transforma pe planul
superior in ,Acesta esti tu”. Prin cele tocmai rostite, se
spune de fapt mai mult decat se crede de obicei.
Transpuneti-va o data in situagia ca ati privi din punctul
dumneavoastra de vedere actual fnapoi la timpul cand
aveati 8 sau 13, sau 15 ani, si ati Incerca sa reconstruiti din
amintire o por{iune din viafa dumneavoastra de la varsta
de 8, 13 sau 15 ani. Reprezentati-va In mod viu aceasta
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privire inapoi In propria dumneavoastra lume a
gandurilor, prin aceea ca va reconstruifi amintirile din
lumea gandurilor. Acum, realizati sentimentul pe care il
aveti dumneavoastra acum fata de acest baiat sau aceasta
fetita de 8, 13 sau 15 ani, care erati dumneavoastra insiva.
Vizualizati in mod Insufletit sentimentul dumneavoastra
actual fata de aceste trairi trecute. De indata ce urcam de
pe planul fizic in lumea superioarda, momentul prezent in
care traim acum nemijlocit devine o asemenea amintire
precum cea caracterizata. Ne uitam la ceea ce suntem acum
pe planul fizic, la ceea ce putem deveni mai departe in
restul vietii noastre fizice, la fel cum priviti inapoi, din
punctul dumneavoastra actual de vedere, la experientele
de la 8, 13, 15 ani. Este intru totul adevarat: Ceea ce
simtim, ceea ce gandim, ceea ce ne reprezentam, ceea ce
facem pe planul fizic, tot ceea ce consideram a fi parte din
sinele nostru pe planul fizic, In momentul in care intram in
lumea superioara devine o amintire. Privim in jos la planul
fizic si devenim o amintire pentru noi, de indata ce traim in
lumea superioara. Si asa cum facem distinctie intre punctul
nostru actual de vedere al trairilor noastre si unul dintr-un
timp demult trecut, tot asa trebuie facem distinctie intre
ceea ce traim In lumile superioare si ceea ce traim pe
planul fizic. Imaginati-va ca cineva care are 40 de ani, si-ar
aminti in mod viu dispozitia sufleteascd, insusirile,
capacitatile pe care le avea pe cand era un copil de 8 ani.
De exemplu, el ar citi o carte si in timp ce citeste ca om de
40 de ani, brusc la mijlocul cartii ar Incepe sa se raporteze
la carte ca si cum ar avea 8 ani. S-ar produce o
amestecatura, o incurcatura a celor doua stari ale sufletului
si aveti astfel o analogie pentru ceea ce ia nastere atunci
cand cineva isi amesteca starea sufleteasca fata de planul
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fizic cu ceea ce trebuie sa fie starea sufleteasca fata de
cealalta lume.

Ceea ce tocmai am spus nu are, desigur, absolut nimic
de a face cu faptul ca pentru orice om lipsit de prejudecati
este inteligibil ceea ce este descris din lumile superioare, ca
nu trebuie pur si simplu sa credem in cele descrise, ci ca
ele ne pot fi de infeles daca ne apropiem de ele realmente
fara prejudecati. Caci daca cineva ar spune: Cum sa se
poata descrie lumile superioare cu termenii, cu gandurile si
reprezentarile planului fizic, cind acestea sunt cu totul
diferite de gandurile si reprezentarile planului fizic? - O
astfel de obiectie ar fi tot asa de valabila ca atunci cand
cineva ar spune: Da, tu vrei sa produci in mine o anumita
reprezentare si Imi scrii ,,casa”. Dar pornind de la aceasta
eu nu pot sa-mi reprezint nimic. Daca vrei sa-mi reprezint
ceva, trebuie sa-mi desenezi o casa. - Dar noi, de asemenea,
caracterizam un fapt fizic, un obiect fizic prin ceva care nu
are catusi de putin de a face cu respectivul fapt sau lucru.
Tot asa, noi caracterizam pe deplin potrivit ceea ce
constituie fapte ale planului spiritual, prin ceea ce putem
intelege pe planul fizic. Dar concluzia necesara a faptelor
expuse in consideratiile de astazi este ca trebuie sa ne
devina clar: Nu putem intelege ceea ce exista In lumea
superioara, cu conceptele si reprezentarile pe care le avem
in mod obisnuit ci trebuie sa ne insusim intr-adevar alte
concepte, alte reprezentdri. Trebuie sa ne Imbogatim viata
de reprezentdri daca vrem sa intelegem lumile superioare.
Este foarte important sa fim atenti la faptul ca de indata ce
ne este expusa in mod onest lumea superioara, cel care o
expune trebuie sa ne conduca Intr-adevar capacitatea
noastra de intelegere a conceptelor dincolo de cotidian;
trebuie ca el sa ne dea alte concepte, dar concepte care
sunt intru totul inteligibile pe planul fizic.
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Vedeti dumneavoastrd, in aceasta consta dificultatea
intelegerii stiintei spirituale propriu-zise, a ocultismului
avut cu adevarat serios in vedere, in faptul ca oamenii atat
de greu devin dispusi sa-si imbogateasca capacitatea de
intelegere. Ei ar dori cu conceptele pe care le au deja, fara
sa creeze noi concepte, sa infeleaga lumea superioara sau
ceea ce le este relevat din ea. Se Intampla cu usurinta in
epoca noastra materialista ca cineva care vorbeste despre
lumile oculte, sa trezeasca pur si simplu reprezentarea ca
aceasta lume ocultda ar face necesar doar ca omul sa
priveasca un teren spiritual, in care formele sunt ceva mai
rarefiate, mai nebuloase decat in lumea fizica, dar totusi
asemadnatoare acestora, numai ca fluturand cetos si
disipandu-se in zare. Va apdrea incomod multora ca
ocultistul care ia In serios lucrurile, le cere nu doar sa preia
o indrumare de cum si percepem un Inger, ci si-si schimbe
modul de a gandi si si foloseascd pentru Inger conceptul:
Esti privit de el, el se odihneste cu privirea sa spirituala
asupra ta. - De aceea, pot spune: Dezvoltarea mistica, cea
care inseamna in mod obiectiv Tndltarea in lumea
superioard, este inseparabila de o imbogatire, de o umplere
cu continut a reprezentadrilor, a sentimentelor noastre, a
tuturor impulsurilor noastre sufletesti. Nu ne este Ingaduit
sa ramanem atat de saraci in viata noastra de reprezentare
cum putem fi pentru planul fizic, daca vrem sa intelegem
lumile superioare.

As spune ca pentru a crea un ajutor ocult in aceasta
directie a rezultat necesitatea de a ridica intr-un stil
complet nou cladirea modesta [Nota 7] pe care o putem
construi la Dornach directiei noastre spirituale. Desigur ca
aceasta cladire nu este deloc ceea ce am putea considera ca
ideal al unei astfel de cladiri, ea este un inceput modest,
pentru ca ne stau la dispozitie numai mijloace modeste, in
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ciuda faptului ca prietenii nostri, un numar mic din
prietenii nostri, au facut tot ce puteau face cu puterile lor
pentru aceasta cladire.

Daca vom considera stilurile arhitecturale care au
aparut in a treia, a patra si in cea a noastra de acum, a
cincea epoca postatlanteand, ele se caracterizeaza prin
faptul ca au cumva in impulsurile lor spirituale ceea ce ar
trebui sa conduca omenirea in privinta intelegerii pana la
intelegerea planului fizic. Stilul arhitectural egiptean a dat
pentru inceput, prin forma sa geometrica, prin forma sa
lapidard, primul impuls spre aducerea spiritului omenesc
pe planul fizic. Stilul arhitectonic grecesc si cel roman sunt
ca o cununie a sufletului si spiritului cu corpul eteric si
trupul fizic, ca ceva care, pe de o parte suflet si spirit, pe de
alta parte corp eteric si trup fizic, se Imbina ca si cum ar fi
pe deplin in echilibru. Stilul gotic este prima stradanie de
refnaltare, prin ogivele, arcadele sale si tot ceea ce tine de
ele, de pe planul fizic din nou in lumea spirituala.
Urmatorul pas inainte care trebuie sa rezulte daca e ca
stiinta spirituala sa stea intr-adevar dinaintea noastra
reprezentata arhitectonic, trebuie sa constea in aceea ca
noi sa aducem la viata ceea ce am descris mai Tnainte ca
forme de ganduri vii, mobile, care curg si inunda spatiul in
asa fel incat sa stam fata In fata spatial cu ceea ce
imaginatia, inspiratia ne da nemijlocit din lumea spirituala.
De aceea, toate formele cladirii de la Dornach sunt in asa
fel incat nicaieri, la niciuna din ele nu te poti intreba in
mod materialist: Ce exista in acestea ca simboluri pentru
aceasta lume sau pentru cealalta? - ci trebuie sa le iei ca
atare, asa cum sunt ele acolo, pentru ca ele sunt trairi
spirituale nemijlocite, numai ca turnate in spatiu. Si am
incercat sa dizolvam intr-adevar in forma artistica tot ceea
ce poate fi vazut si simtit spiritual. Prin urmare, daca
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intreaba cineva: Ce semnifica aceasta forma sau aceea? - el
nu intelege cladirea, pentru ca fiecare forma se semnifica
doar pe sine Insasi, asa cum mana omeneasca sau capul
omenesc nu se semnifica decat pe sine insele si nimic
altceva. Ar trebui sa consideram ca este o neintelegere
totald a vointei noastre privind atitudinea noastra fata de
ocultism, daca ar aparea cineva cu o astfel de intrebare.
Caci vom fi fericiti cand vom fi depasit vechiul exces al
teosofilor, care la fiecare basm, la fiecare chip, la fiecare
mit, intreaba: Ce semnifica asta, ce semnifica cealalta? -
Formele noastre sunt toate reale in lumea spirituala, ele
existd cu adevarat In lumea spiritualda si de aceea ele
inseamna doar ele Insele si nimic altceva; ele nu sunt
simboluri, ci realitati spirituale. Daca va uitati peste tot in
intreaga cladire, nu veti gasi nicdieri vreo pentagrama, nu
veti avea nicdieri prilejul sa Intrebati: Ce inseamna aceasta
forma sau cealalta? Cel mult, indicat foarte subtil, ai putea
intr-un loc sa vezi o pentagrama, dar numai cu acelasi
drept cu care puteti vedea In orice plantda cu frunza
compusa din 5 lobi o pentagrama. Si daca cineva ne-ar
intreba ce Tnseamna cele 14 coloane ale noastre - care nu
sunt construite pe motivul pentagramei, ci au cinci muchii
din motive estetice -, ce Inseamna ele, aceste coloane care
sustin o cupola mare, si cele 12 coloane care sustin o
cupold mai micd, ce inseamna aceste coloane? - Daca
cineva ne-ar intreba: Ce inseamna acestea in afara de
faptul ca ele semnifica o proportie spatiala perceptibila ca
atare in lumea spirituala? - atunci ar trebui sa punem
contra-intrebarea: In ce timp al materialismului trdim
astazi, incat chiar ceea ce este intentionat a fi spiritual, sa
trebuiasca prezentat in vesmantul materialismului?
Cladirea noastra va fi inteleasa daca oameni
binevoiesc sa intrebe: Ce reprezinta ea?, - si nu: Ce
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semnifica ea?; Ce este ea?, - si nu: Ce simbolizeaza ea? - Si
cladirea noastra va fi inteleasa numai daca oamenii vor sa
stie ca cel mai bine este sa nu se foloseasca nici unul dintre
cuvintele obisnuite, ci pentru a ajuta putin infelegerea din
timpurile noastre materialiste, sa facem abstractie de
vechile imagini ale cuvintelor. Sa ne fie limpede ca stiinta
spirituald poate fi cel mult o sinteza a altor religii. Vechile
religii au construit temple, stiinfa spirituala nu
construieste un templu, ci ceea ce rezulta din propria ei
esentd; pentru care cel mai bine este ca oamenii sa-si
dezvolte treptat o intelegere in loc sa ramana la principiul
de a intrebuinta si aici vechi cuvinte asupra acestui Nou.

[ubitii mei prieteni, exprim aici o rugaminte. Stim
foarte bine cd doar In modul cel mai modest, cel mai
elementar si primar putem atinge la Dornach ceea ce am
dori. Insd un lucru vreau si vi rog: si incercati si intelegeti
intr-adevar acest modest inceput al unui lucru totusi nou
din intregul caracter si din sensul stiintei noastre spirituale
- caci altfel as spune, aproape mi se rupe inima -, sa
intelegeti totusi ce anume ne straduim sa facem cu
sacrificii in acest modest inceput.

Prin cuvinte mari si fraze pompoase s-au aruncat
destule pe taramul a ceea ce este desemnat drept Miscare
ocultd. Noi dorim un singur lucru: ca oamenii sa Invete sa
spuna - chiar daca peste cincizeci de ani nu va exista nimic
din aceste forme, in care exprimam una sau alta -, am dori
sa spund despre Miscarea noastra: Inspre aceasta a tins ea
cu fiecare fibra a ei: sa fie din temelie adevarata si sincera.
- Si cu cat va fi discutat cu mai multa modestie, mai simplu,
dar poate cd atunci cu atit mai obiectiv ceea ce
intentionam noi, cu atat mai bine slujim cauzei noastre.
Orice cuvant si orice termen de prisos sau de genul de a se
reintoarce in vechea forma conceptuala comodad, dauneaza
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nespus de mult celor inspre care ne straduim In mod onest.
Daca suntem Intelesi In acest mod, atunci se va instala
probabil, intr-o oarecare masura, atitudinea de care avem
nevoie pentru ca cel mai devreme in decembrie sa ajungem
intr-adevar in situatia de a inaugura fara nicio pompa, fara
orice atitudine si valva exterioara cladirea noastra modesta
[Nota 8], caci atitudinea corespunzatoare se genereaza
numai prin aceea ca privim Intr-adevar numai asupra a
ceea ce vrem noi, chiar daca aceasta nu provoaca nicio
senzatie in timpurile noastre materialiste.

Luati si ultimele cuvinte pe care le-am spus ca fiind
rostite din spiritul pe care il avem in vedere cu seriozitate
al Miscarii noastre spirituale, ca fiind ceea ce este necesar
pentru sufletele noastre, daca este ca aceasta Miscare
spiritualad sa prinda intr-adevar radacini in timpul nostru.
Si este necesar ca o Miscare spirituala onesta, care
favorizeaza In mod real viata mistica a sufletului si face
posibile revelatiile lumilor superioare, ca o asemenea
Miscare spirituala sa se reverse in timpul nostru
materialist. Atunci, daca prietenii nostri infeleg acest sens,
aceasta atitudine fundamentala a Miscarii noastre
spirituale, numai si numai atunci ne vom putea indeplini
sarcina care ne-a fost data de individualitatile intelepte,
conducatoare ale lumii spirituale.

Cladind pe ceea ce am incercat sa va expun astazi, imi
voi permite sa vorbesc poimaine [Nota 9] despre progresul
cunoasterii lui Christos In decursul timpurilor si despre
pozitia Miscarii noastre in privinta lui Christos.
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VI STIINTA SPIRITUALA CA UNIRE A STIINTEI,
INTELIGENTEI SI CERCETARII SPIRITUALE

Conferinta publica, Paris, 26 mai 1914

As dori sa vorbesc astazi [Nota 1] din perspectiva ca
in prezent traim intr-un timp in care evolutia omeneasca
face necesar sa se aseze cunoasterea vietii spirituale pe
baze similare celor pe care s-a asezat cunoasterea naturii
cu trei-patru secole in urma. Stiinta spirituala, asa cum este
ea in intentiile noastre, se simte patrunsa de impulsul de a
realiza ceva similar pentru spirit si cunoasterea lui, asa
cum in epoca lor au realizat pentru cunoasterea naturii
exterioare personalitati precum Copernic, Galilei, Giordano
Bruno [Nota 2]. Cel care se simte patruns de un astfel de
impuls trebuie, desigur, sa se impace cu faptul ca in vremea
noastra stiinta spirituala la care ne referim aici are parte
de rezistente si ostilitati de acelasi fel cu cele de care a avut
parte cunoasterea natural-stiintifica indicata si modul ei de
reprezentare, astfel incit aceasta orientare spiritual-
stiintifica se va incorpora la fel de Incet si cu aceleasi
dificultati in viata culturala, precum a fost in cazul
orientdrii inrudita ei, orientarea cunoasterii natural-
stiintifice.

Pentru a explica ceea ce este de spus din acest punct
de vedere, trebuie, desigur, sa iau ca punct de pornire
faptul ca izvoarele cercetarii vietii spirituale se afla intr-un
mod de a lucra al spiritului omenesc care in ziua de azi este
inca necunoscut, sau cel putin nepopular, in cercurile cele
mai largi. Ceea ce se numeste cercetare clarvazatoare este
intru totul baza acelei stiinte spirituale din al carei punct
de vedere as dori sa va vorbesc asta seara.
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Nu numai prin aceea ca oameni aduc prejudecata
dupa prejudecata in intampinarea a ceea ce poate fi numit
cercetare clarvazatoare este discreditata aceasta cercetare
clarvazatoare. Ea este discreditata si prin situatia ca in
prezent se abuzeaza mult de termenul, ideea acestei
cercetdri clarvazatoare. De aceea vreau sa atrag atentia din
capul locului ca nu voi vorbi din punctul de vedere al
cunoasterii oculte asa cum este ea promovata astazi atat de
frecvent de sarlatani, ci despre acea cunoastere
clarvazatoare, oculta pe care o poate sustine si un om care
astazi se situeaza pe deplin pe pozitia cercetarii natural-
stiintifice serioase si care face din rezultatele realitatilor
natural-stiintifice autentice baza cunoasterii sale. In
privinta logicii interioare, In privinta modului de gandire,
stiinta spirituald pe care o avem aici in vedere se situeaza
intru totul in curentul care a fost stabilit de ideile natural-
stiintifice. In privinta domeniului care fi revine, fireste ca
ea se deosebeste In mod esential de stiintele naturii, caci
stiintele naturii se refera la viata senzoriala exterioara, la
realitatile fizice ale lumii Inconjuratoare, pe cand stiinta
spirituala se refera la acel taram care trebuie In mod
necesar sa ramana ascuns stiinfelor naturii, la taramul
trairilor spirituale si al fiintelor spirituale. De aceea si este
imposibil sa se cerceteze domeniul realitatilor spirituale si
al entitatilor spirituale cu acele capacitati omenesti si
metode cu care s-au obtinut triumfurile din ce in ce mai
mari in stiintele naturii in ultimele secole si in timpul
nostru. Pentru cercetarea naturii sunt solicitate de fapt
numai acele forte spirituale si capacitati care 1i sunt proprii
omului prin faptul ca el este situat in aceasta lume intr-un
anumit mod si este crescut si educat de catre semenii sai in
modul normal pentru anumite capacitai. Cu aceste
capacitai Innascute si educate, care sunt pe deplin
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suficiente pentru stiintele exterioare, nu se poate dobandi
nicio cunoastere despre lumea spirituald. Pentru aceasta
este necesar ca din sufletul omenesc sa se extraga
capacitati care In viata omeneasca obisnuitd, asa-zisa
normald, oarecum dormiteaza In adancurile fiintei
omenesti, as putea spune se odihnesc acolo, sau, ca sa
folosesc o expresie stiintifica, sunt latente. Toate
stradaniile si metodele pe care si le impune omul pentru a
cerceta lumea faptelor exterioare in modul in care ii este
posibil nemijlocit in viatd, toate aceste stradanii, omul ca
cercetdtor spiritual nu le foloseste la inceput deloc pentru
cercetare, ci pentru a-si aduce propriul suflet intr-o astfel
de stare incat capacitatile si fortele latente in el sa iasa la
iveala pentru spiritual, pentru lumea spirituald, si abia
dupa ce au fost aduse la suprafata prin fortele omenesti
obisnuite, devin ele eficiente pentru fortele de cunoastere a
lumii superioare. Noi ne folosim, de exempluy,
reprezentarile pe care ni le formam in suflet, In viata
obisnuita si in stiinta obisnuitd, pentru a ne crea cunostinte
despre lumea exterioara. Ca cercetator spiritual la inceput
nu putem face acest lucru. Caci atunci trebuie sa-ti folosesti
viata de reprezentare in stradanii ce se desfasoara in
intregime In viata interioard, si care au scopul de a
dezvolta cu totul alte capacitati decat cele care exista in
viata obisnuita. Pentru a ma face pe deplin inteles asupra
acestui aspect, as dori sa recurg la o comparatie, nu atat
pentru a dovedi ceva prin acesta, ci pentru a clarifica ceea
ce am spus. As spune, concordanta dintre stiinta spiritualg,
asa cum este ea avuta aici in vedere, si modul de
reprezentare natural-stiintific se arata chiar in faptul ca
aceasta stiinta spirituala incearca sa patrunda in lumile
spirituale printr-un fel de chimie spirituala. Atunci cand
avem apa in fata noastra, nu este vizibil la aceasta apa
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faptul ca un chimist poate sa descompuna aceasta apa in
hidrogen si oxigen. Apa este lichida, apa nu arde.
Hidrogenul pe care chimistul il separa este un gaz, el arde,
el este ceva complet diferit. Acest lucru vreau sa il folosesc
drept comparatie pentru un proces al lumii spirituale, pe
care 1l voi discuta imediat. Atunci cand avem dinaintea
noastra omul aflat In viata obisnuita, in el sunt reunite
spiritual-sufletescul cu corporal-fizicul, asa cum avem
reunite in api hidrogenul cu oxigenul. In ceea ce as dori si
numesc ,chimie spirituala”, ne revine sarcina de a separa
spiritual-sufletescul de trupesc-fizicul, la fel cum separa
chimistul hidrogenul din apa in domeniul fizic. i este de
inteles faptul ca din considerarea omului obisnuit se poate
obtine la fel de putin o conceptie despre fiinta spiritual-
sufleteasca pe cat poate fi dobandita o conceptie despre
natura hidrogenului prin privirea apei.

Metodele care sunt folosite pentru a separa intr-
adevar in noi insine - pentru ca acest experiment spiritual
al chimiei spirituale nu poate fi efectuat decat in noi Insine
- spiritual-sufletescul de fizic-trupescul, sunt denumite din
punct de vedere tehnic ca meditatie si concentrare. Aceasta
meditatie, aceasta concentrare nu sunt niste activitati
spirituale miraculoase. Ele nu sunt decat activitati
spirituale intensificate in gradul cel mai inalt, activitati care
in gradele lor inferioare elementare se produc si in viata
obisnuita. Meditatia este o daruire a sufletului intensificata
intr-o masura nelimitatd, asa cum o traim de pilda in cele
mai frumoase sentimente ale viefii religioase, si
concentrarea este o atenfie crescuta intr-o masura
nelimitata, asa cum de asemenea trebuie sa o folosim in
mod elementar in viata obisnuiti. In viata obisnuitd
socotim a fi atentie daca nu ne lasam reprezentarile si viata
noastra de sentiment sa hoinareasca in mod arbitrar peste
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obiectele care fac impresie asupra noastra, ci daca ne
decidem sa ne directionam, cu sufletul nostru, interesul
nostru In mod deosebit asupra unui singur obiect, pe care
sa-1 scoatem In afard, sa-l1 individualizam din campul
perceptiei noastre. Aceasta atentie poate fi crescuta intr-o
masura nelimitatd, mai ales prin faptul ca prin libera
alegere a sufletului nostru anumite reprezentari speciale,
care pot fi date prin stiinta spirituald, In masura in care ele
sunt deosebit de utile, sunt aduse in centrul vietii noastre
sufletesti. In felul acesta, intreaga viata sufleteascd - prin
lasarea In afara atentiei a tuturor celorlalte, a tuturor
grijilor si necazurilor, a tuturor impresiilor senzoriale, a
tuturor impulsurilor volitive, a tuturor sentimentelor si
tuturor gandurilor -, Intreg cuprinsul puterii sufletesti
poate fi directionat pentru un anumit timp numai asupra
acestei reprezentari adusa in centrul vietii sufletesti.
Trebuie sa avem in vedere ca in dezvoltarea atentiei, a
capacitatii de concentrare, nu este vorba de indreptarea
puterii sufletului asupra continutului a ceea ce avem prin
concentrare dinaintea noastra, nu continutul este
important, ci este vorba de activitatea interioara si
efectuarea focalizarii fortei sufletesti. Despre aceasta
adunare a fortelor, despre aceasta concentrare a puterii
sufletesti este vorba. Si de multe ori, In functie de
predispozitiile individuale ale omului este necesar un timp
variabil, adesea luni, ani, decenii de exersare a sufletului in
aceastd concentrare, aceasta activitate concentratoare
pentru ca sufletul sa ajunga sa se fortifice launtric, sa
castige controlul launtric, pentru a dezvolta puteri
launtrice care altfel dormiteaza in suflet si care pot fi aduse
la suprafata lui prin aceasta atentie intensificata la
nesfarsit, prin concentrare. Si ceea ce este deosebit de
necesar In acest proces, este ca noi sa dezvoltam in suflet
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posibilitatea de a simf{i ca prin activitatea interioara
descrisa, sufletul ajunge realmente din ce In ce mai mult sa
se desprinda ca fiinta spiritual-sufleteasca de corporalul-
fizic. Aceasta desprindere, aceasta separare spiritual-
chimica a spiritual-sufletescului de corporal-fizic se
petrece 1n realitate tot mai mult prin aplicarea activitatii
care a fost descrisi. Intr-o conferinti care trebuie si fie
scurtd, pot doar indica acest principiu al concentrarii.
Gasiti descrise pe larg desfasurarea activitatilor,
exercitiilor care sunt necesare pentru a face concentrarea
cu adevarat fructuoas3, in cartea mea Cum se dobdndesc
cunostinte despre lumile superioare?, care a fost tradusa
in franceza sub titlul Initierea.

Aplicand si dezvoltand metodele care sunt indicate
acolo, omul ajunge sa uneascd un sens interior real cu
cuvintele: Te trdiesti acum ca fiinta spiritual-sufleteasca.
Esti activ in tine, fara sa te folosesti de simturile, de
membrele tale. Tu tradiesti in tine, In afara trupului tau. -
Omul a atins un punct cu adevarat fructuos al dezvoltarii
cand a ajuns sa priveasca din afara, din trairea in spiritual-
sufletesc in afara trupului, propria corporalitate cu tot ceea
ce tine de propria corporalitate in lumea fizica, sa le
priveasca in afara sa, adica in afara spiritual-sufletescului,
sa le aiba Intr-adevar in fata sa asa cum are in viata fizica
dinainte o masa, un scaun. De reguld, omul ajunge mai intai
sa-si separe in acest mod capacitdtile de gandire,
capacitatea de reprezentare a sufletului de instrumentele
corporale, anume de sistemul nervos si de creier, astfel
incat sa invete sa trdiasca in gandire, In reprezentari, si sa
stie ca In acest proces se afla in afara sistemului nervos si a
creierului, pe care altfel le foloseste ca instrumente in viata
obisnuita pentru a gandi si a-si reprezenta.
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Si pentru ca nu vreau sa vorbesc In abstractiuni, ci in
realitati spirituale concrete, mentionez urmatoarele. Prima
experiend care o poti face in aceasta dezvoltare este de
reguld aceea ca stii: Traiesti gandind ca in imprejurimile
capului tau. Traiesti si tesi in gandire, asa cum faci in mod
normal cand folosesti instrumentul creierului, dar stii
foarte exact ca aceasta viata si tesere in gandire este acum
in afara capului tau. Si in special acea impresie ramane de
neuitat — odata ce ai trait aceasta experienta -, impresia pe
care o ai atunci cand, dupa ce ai stat o vreme in afara
capului si te cufunzi din nou in creier si in sistemul nervos
si atunci simti cum acest creier, acest sistem nervos opune
rezistentd ca element material, astfel incat trebuie sa te
cufunzi cu putere in fizic cu ceea ce a mai Intdi a iesit din
fizic. Acest moment ramane de neuitat, daca omul l-a trait o
data in decursul dezvoltarii sale.

In modul descris pana acum se poate desprinde de
corporal-fizic doar activitatea de gandire, de reprezentare,
dar nu si ceea ce trebuie de asemenea desprins in vederea
cercetarii spirituale autentice: activitatea In simtire a
sufletului, activitatea in impulsul volitiv al sufletului.
Pentru a desprinde de corporal-fizic activitatea care se
desfasoara In simtire si cea in impulsurile volitive ale
sufletului, este necesara intensificarea intr-o masura
nelimitata a ceea ce se poate numi daruire, devotare.
Dobandim cea mai buna reprezentare a acestei devotari
intensificate care se numeste meditatie daca folosim spre
comparare viata omeneasci in somn. in somn, organele de
sim{ sunt date la o parte, activitatea senzoriala este in
repaus, membrele sunt imobile, omul este daruit in somn
cursului general al lumii; el nu se amesteca in desfasurarea
acestui curs general al lumii cu ceea ce porneste din Eul
sau, din gandirea, simtirea si vointa sa. El este totodata
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inconstient in timpul acestei activitati de a dormi.
Constienta sa s-a dizolvat in intunericul general, in
obscuritatea generala. Ceea ce pricinuieste somnul din
necesitatea puterii naturale generale pentru oameni,
trebuie sa fie produs voluntar pentru meditatie, doar cu
deosebirea ca somnul duce la lipsa de constienta, pe cand
aceasta daruire intensificatd duce la o constienta
intensificata. Prin voia sa si dupa voia sa cercetatorul
spiritual trebuie sa-si aduca la tacere toate simfurile; el
trebuie sa poata abate atentia tuturor simturilor sale de la
orice impresie a lumii exterioare. El trebuie sa poata
suprima asa cum este suprimatd in somn activitatea
fiecarui organ in parte si a membrelor. Din punct de vedere
exterior, In privinta corporalitatii sale, omul trebuie sa
invete sa se comporte asa cum se comporta In somn, dar in
timp ce In somn el se cufunda in inconstientd, prin aceasta
dedicare voluntara, intensificata, el se trezeste in curentul
divin-spiritual al fortelor Universului. El se trezeste la o
constienta fata de care constienta cotidiana este un somn,
precum altminteri somnul este opusul constientei diurne.
Daca ne-am exersat sufletul cu rabdare si perseverenta
pentru o perioada suficient de lunga In modul descris,
ajungem sa detasam - ca o separare spiritual-chimica -, o
alta capacitate sufleteasca interioara de activitatea fizic-
corporala corespunzatoare. Asa cum desprindem prin
concentrare forta gandirii si o avem apoi desfasurandu-se
doar in spiritual-sufletesc, tot asa desprindem treptat prin
dedicare acea forta sufleteasca care este intrebuintata in
mod uzual 1n vorbirea omeneasca, in utilizarea tuturor
instrumentelor de care ne servim In limbajul omenesc.
Vorbindu-va, eu folosesc o forta spiritual-sufleteasca.
Aceasta forta sufletesc-spirituald, In timp ce eu vorbesc aici
fizic, curge In nervii fizici si in organele vorbirii si le
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foloseste. Prin exercitiile mentionate, prin incetarea
completd a activitatii intregului aparat nervos si de
vorbire, cercetatorul spiritual dobandeste capacitatea de a
desfasura launtric-sufletesc aceeasi forta, fara nicio
revelare exterioara a acestei forte care in mod obisnuit
curge spre exterior prin vorbire. El descopera in felul
acesta in adancurile sufletului o capacitate despre care
viata exterioara de obicei nu stie nimic, deoarece in viata
obisnuita aceasta capacitate este folosita In vorbire si in
utilizarea organelor vorbirii si care in rest, cand nu este
folosita la vorbire se odihneste in adancurile sufletului. In
cercetarea spirituald ea este adusa la suprafata din
adancurile sufletului. Ea este oarecum separata spiritual-
chimic de vorbirea fizica. Dacad Invatam sa traim si sa tesem
in aceasta activitate ascunsa creatoare de vorbire, atunci
invatam sa recunoastem ceea ce poate fi numit - poate prin
niste cuvinte nu Intru totul potrivite - perceperea
cuvantului launtric, a cuvantului spiritual. In momentul in
care ajungem Iin situatia de a lua In stdpanire aceasta
putere ascunsa, ajungem si in stare sa iesim din noi insine
cu gandirea si simtirea - care altfel sunt lipite de
personalitatea proprie -, si sa patrundem intr-o lume
spirituald, astfel incat sa Invatam sa percepem: Acum
percepi in afara ta simtirea si voirea, asa cum le percepeai
inainte doar in tine Tnsuti. - Aceasta Inseamna ca incepem
sa cunoastem in domeniul spiritualului fiinte voitoare,
simtitoare. Mai Intai trebuie ca propria vrere si simtire sa
se cufunde in fiintele spirituale, si atunci percepem fiintele
spirituale.

Daca retinem ca emanciparea puterii de a gandi de
fizic-corporal este un inceput al contemplarii
clarvazatoare, ca desprinderea gandirii si simtirii este
progresarea mai departe, atunci devine inteligibil faptul ca

123



putem dobandi experiente veritabile, trairi veritabile care
provin din impresiile pe care ni le fac alte fiinfe spirituale
numai prin aceea ca iesim cu propriul nostru suflet
simtitor si voitor din corporalitatea noastra si ne cufundam
in lumea spirituala care este in jurul nostru. Voi explica
printr-un exemplu concret cum se desfasoara aceasta
traire In lumea spirituala. Desi cu atatea adversitati pe care
le are de Intdmpinat stiinta spirituala in timpul nostru este
intru catva riscant sa expui asemenea exemple concrete,
totusi vom avea astazi aceasta cutezantd. Permitefi-mi sa
expun acest exemplu din experienta mea personala
nemijlocita, intrucat aceste exemple sunt desigur cele care
pot fi cel mai bine stapanite, deoarece esti cu adevarat
implicat direct, ca sa spunem asa, in toate amanuntele,
numai in cazul experientei personale.

Cu catva timp in urma aveam de solutionat anumite
sarcini [Nota 3] iIn domeniul propriei mele activitagi. Stiam
foarte exact ca nu puteam rezolva aceasta sarcina speciala
prin capacitatile pe care, conform propriilor mele
predispozitii, le pot avea nemijlocit In aceasta viata
pamanteasca. Sarcina consta in a cunoaste mai precis, de a
patrunde cu privirea caracteristicile spirituale ale unei
anumite epoci din decursul evolutiei omenirii In anumite
directii. Stiam exact ce problema trebuia sa-mi pun, numai
ca am observat: Oricat de tare ti-ai Incorda gandurile, ele
nu au puterea de a patrunde cu privirea respectivul
domeniu. - Este exact ca si cum ai vrea sa ridici ceva si nu
ai forta fizica de a ridica respectiva greutate. Tot asa poti
ajunge la un punct in care gandurile nu au puterea de a
strabate intr-adevar cu privirea o problema, de a solutiona
o problema. In aceastd situatie ma aflam eu. Am incercat
prin propria mea activitate sa-mi pun mintal pe cat posibil
de clar problema in fata sufletului si sa dezvolt vointa vie
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de a ajunge intr-un fel la rezolvare. Am incercat sa simt viu
in sentiment diversele nuante si specificul respectivei
epoci cat de mult puteam. Am Incercat sa-i simt maretia,
culoarea, Incercind sa mad transpun cu intreaga
personalitate in acea epoca. Si dupa ce am repetat
indeajuns aceasta activitate sufleteasca interioara am
putut simti patrunderea unei vointe strdine si a unei
simtiri straine in propria mea vointa, in propria mea
simtire. Stiam ca in propria mea vointd, in propria mea
simtire patrundea in mod tot atat de real o simtire strdina,
o vrere strdind, precum se poate sti atunci cand te afli in
fata unui obiect exterior, ca nu creezi tu insuti acel obiect
prin privirea ta, ci ca obiectul face impresia asupra ta.

Stiu foarte bine ca din punctul de vedere al unei
atitudini materialiste cineva poate spune cu usurinta: Pai
asa ceva este o iluzie, o amagire; ca nu stiu ca extrag, de
fapt, din sufletul meu ceea ce resimt eu ca influenta straina.
- Ceea ce este necesar pentru ca in acest domeniu sa nu te
lasi prada niciunei iluzii, niciunei halucinatii, niciunei
fantasme, este cunoasterea de sine veritabila, o patrundere
in cunoasterea de sine. Atunci stii ce anume poti si ce nu
poti, caci cunoasterea de sine consta pentru cercetatorul
spiritual cu precadere in a patrunde cu privirea limitele
propriei capacitati. Cel care a practicat o asemenea
cunoastere de sine In modul in care este ea descrisa in
cartea ment{ionata anterior, acela ajunge sa poata
diferentia in mod real ceea ce poate el prin propria sa
simtire si vrere, prin simtirea si vrerea sa personala, de
ceea ce patrunde in aceasta simtire si vrere personala din
lumea spirituald, ca simtire si vrere strdina. El ajunge sa i
se para la fel de absurd sa nu poata diferentia propria sa
simtire si vrere de simfirea si vrerea strdaind, pe cat de
absurd i-ar pdrea daca cineva ar spune: Eu nu diferentiez

125



foamea de paine. - Asa cum oricine stie unde se termina
foamea si Incepe painea, asa cum se stie ca foamea Insasi
nu fabrica painea - desi In termeni sociali ar fi foarte de
dorit sa fie asa -, tot asa, adevarata cunoastere de sine ne
duce la a putea sti in ce consta diferentia intre foamea
propriei simf{iri si vreri si ceea ce - precum foamei painea -
vine in intdmpinarea simf{irii si vrerii proprii ca simtire si
vrere straind, din lumea spirituald, dintr-o lume
necunoscuta lumii fizice. Daca s-a produs asa ceva, precum
patrunderea descrisa a simtirii si vointei straine in propria
simtire si vointd, atunci din momentul respectiv, faptul ca
propria simtire si vrere este impreuna interior cu simtirea
si vrerea straina se continua in acest mod mai departe. Si in
cazul meu s-a dovedit ca prin mersul impreuna al propriei
mele simftiri si vreri cu simtirea si vrerea recunoscute ca
fiind straine, gandurile mele au fost fructificate si au aparut
in propria mea reprezentare - insa ca un dar al simtirii si
voirii straine - gandurile care au rezolvat problema legata
de a cerceta si cunoaste o anumita epoca.

In cursul unei astfel de experiente spirituale se
intampla ceva care Intr-un anumit mod este opus unui curs
similar din lumea exterioara. Atunci ciand intalnim fin
lumea exterioara o alta persoanad, ne aflam cu ea impreuna
intr-un loc, asadar in primul rand o vedem, vorbim cu ea,
schimbam ganduri cu ea. La trdirea spirituald, asa cum am
descris-o s-a intamplat invers: Observam in noi ganduri si
avem sentimentul de a fi Impreuna cu simtirea si vrerea
strdine, si aceasta se acumuleaza pana la perceperea
individualitatii spirituale straine, fata de care ne situam
acum ca fata de o individualitate straina reald, dar care
existi numai pe terenul spiritual. Invitim s3i o
recunoastem treptat. Asadar procedam invers decat in
viata exterioard, ne apropiem de persoana cu care intram
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in contact in simtirea si vrerea straine. Prin faptul de a fi
impreuna cu ea ajungem la ea insasi.

In cazul descris a rezultat pe aceastd cale cd simtirea
si vrerea strdine care s-au revarsat fructificand in propria
mea lume de ganduri, au provenit de la o persoana [Nota 4]
care Imi era bine cunoscuta si care cu putin peste un an in
urma plecase prin moarte din cercul prietenilor nostri. Si
am realizat ca aceastd persoand, care a murit la o varsta
relativ tanar3a, la inceputul anilor de mijloc ai vietii, luase
cu sine In lumile spirituale o forta de viatda neconsumats; si
din intensitatea fortelor de viaa neconsumate proveneau
simtirea si vrerea, faptul de a putea fi impreuna cu propria
mea simtire si voire. Un om poate trai pana la o anumita
varstd inaintata si el isi consuma pana la aceasta varsta
inaintata forta de viata. Daca moare la o varsta relativ
tanara, forta pe care ar fi putut-o avea pentru a atinge o
varsta Tnaintatd, 1i ramane Intru catva neconsumata si el o
poate folosi din lumea spirituala. In cazul descris, forta de
viata ramasa neconsumata printr-o moarte timpurie a fost
cea care, prin relatia in care se afla cel viu cu cel mort,
putea sa duca la posibilitatea ca cel viu sa ajunga in situatia
sa rezolve o problema la care avea nevoie de puterea celui
mort, de legatura cu aceasta fiinta, care fusese om pana cu
un an Tnainte si apoi prin moarte trecuse in lumea
spirituala.

Ceea ce a fost numit anterior ,capacitatea cuvantului
interior” conduce la astfel de revelatii ale lumii spirituale
care, asa cum s-a aratat in acest caz, constau in revelarea
unui om decedat. Aceeasi capacitate a cuvantului spiritual
interior ne face totodata posibil sa privim dincolo de viata
personald, care este cuprinsa intre nastere si moarte sau,
sa spunem, intre concepere si moarte. Ea face sa fim in
masura sa patrundem cu privirea viafa umana depling,
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care se extinde in infinitul timpurilor, care se desfasoara in
vietile pamantesti repetate, si sa patrundem cu privirea
viata celor care ne-au fost asa apropiati, precum in cazul de
fata acesta persoana decedata.

Daca invadm sa cunoastem omul prin facultdtile
sufletesti descrise, fie propriul nostru om, fie un om strain,
atunci ceea ce cunoastem nu este doar viata fizica a omului,
cea Incadrata intre nastere si moarte, ci este omul spiritual,
care Isi cladeste trupul, care trdieste in viefi pamantesti
repetate, si intre moarte si nastere Intr-o lume spirituala.
De aici reiese probabil ca in cazul descris a fost posibil,
intrucat persoana moarta statea in fata sufletului meu ca
fiinta spirituala, sa privesc mai intim in fiinta sufletesc-
spirituala a acestui decedat. Dupa cum am spus, invagam sa
cunoastem o alta fiin{a in directie inversa decat cea in care
o cunoastem pe planul fizicc Mai Intdi invatam sa
cunoastem ceea ce putem trai venind de la ea, starea
spirituala de a fi impreunda, apoi pe ea insdsi, dar de
asemenea ca fiinta spirituala. Si acestea devin un adevar
care poate fi numit ,intrarea in lumea spirituala”. Pentru a
ramane la exemplul descris: S-a aratat ca respectiva
persoana, care era cunoscuta vorbitorului si prietenilor sai
in aceasta viata care s-a incheiat relativ la tinerete, intr-o
viatda pamanteasca anterioard, o viata din primele secole
crestine, a asimilat multe din cultura crestina de atunci,
dar, datorita limitarii culturii acelui timp, nu a putut
prelucra totul. Cu acel rest neprelucrat a intrat ea in
aceasta viata, acest neprelucrat a spulberat aceasta viata,
dar a ramas ca forta de viata, si celui legat de aceasta
persoana i-a fost dat harul de a patrunde acum cu privirea
acea epoca de la care venea sarcina sa, epoca in care traise
respectiva persoand intr-una din vietile pamantesti
anterioare.
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Se poate ca o mare parte a omenirii prezentului sa
ironizeze ceea ce tocmai a fost descris, ca si atitudinea ce
indica lumea spirituala In modul descris. Cel care a facut
intru catva incercadri pe asemenea cai ale lumii spirituale,
acela stie ca intr-un asemenea caz, In care el a reusit sa
rezolve, sa realizeze ceea ce nu ar fi putut realiza cu
puterea sa, l-au ajutat fiinte, si anume fiinte absolut
concrete ale lumii spirituale. Pentru el, lumea se extinde,
pentru ca el stie ca lui nu-i este ingaduit sa atribuie foamei
capacitatea de a produce painea, pentru ca stie din acelasi
impuls cum in putinta sa a patruns puterea entitatilor lumii
spirituale. Asa cum se largeste privirea spirituala a omului
in taramul celor morti, tot asa se largeste, prin cultivarea
metodelor care au fost descrise, privirea spirituala a
omului asupra unei lumi spirituale care este la fel de reala
in evenimente concrete si entitati concrete, pe cat este de
reald lumea fizica din jurul nostru.

Astazi, cuiva i se mai iarta uneori daca vorbeste in
general despre lumea spiritualda; oamenii accepta ca
dincolo de lumea sensibila se afla o lume spirituala. Dar i se
iarta mai pugin unui om atunci cand vorbeste in modul
indicat despre entitatile concrete ale lumii spirituale, pe
care le intalneste ca pe fapturile regnului mineral, vegetal,
animal si uman din lumea fizica. Dar cel care nu se sperie
sa cultive intr-adevar puterile care dormiteaza in suflet,
stie ca este la fel de putin corect sa vorbesti in general
despre spirit ca despre un fel de panteism indistinct, pe cat
ar fi de corect sa vorbesti despre natura atunci cand mergi
pe o campie si nu spui, privind lumea plantelor, florile - ici
o panselutd, colo o lalea s.a.m.d.: Acestea sunt flori, acesta
este un trandafir, aceasta este o lalea, aceasta este iarba -,
ci spui: Aceasta este natura si aceasta este natura; totul
este natura, natura, natura. - Exact la fel este Tnsa atunci
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cand se vorbeste numai Intr-un mod panteist vag despre
spirit, spirit, spirit. Asa cum vorbim noi in lumea senzoriala
concreta despre particularitati, tot asa invaam sa
cunoastem lumea spirituala numai atunci cand ne cream
posibilitatea de a sti cu adevarat despre fiintele spirituale
individuale care populeaza lumea spirituala si procesele
care se desfasoara intre aceste fiinte spirituale.

Cea mai usoara si mai convenabila obiectie impotriva
posibilei cunoasteri a lumii spirituale este de a se spune ca
ar contrazice un comportament cu adevarat inteligent fata
de lumea exterioara daca omul ar vrea sa se lase prada
unei asemenea fantazari despre lumea spirituala. Numai ca
aceasta obiectie, care este dedusa aparent pe buna
dreptate din puterea inteligentei omenesti, o poti face doar
atata timp cat nu fnveti sa cunosti tu insuti prin cercetare
spirituald eficacitatea inteligentei, adica a fortei gandirii
omului.

Sa ne iIntoarcem Inca o data la exemplul nostru:
Reprezentati-va un om care vrea sa dezvolte aici pe
Pamant anumite ganduri a caror dezvoltare le are ca
sarcind. El invata sa se puna fata in fata cu o fiinta
spirituald, in acest caz un om mort. Aceasta fiinta trimite
gandirea ei, modificata de lumea spirituala - am spune
vointa ganditoare, gandirea simtitoare - in propria gandire
si simtire a celuilalt. Gandurile, gandurile inteligente pe
care cel mort vrea sa le produca din propria sa putere iau
nastere abia aici, in omul care triieste pe Pamant. Inveti si-
ti dai seama ca dintre ceea ce este pe Pamant, cel mort are
simtire si vointa, si de asemenea ca el are alte capacitati,
insusiri sufletesti, care nu se dezvolta pe Pamant, dar ca el
ca mort are impulsul de a-si uni gandirea si simtirea cu
gandurile omenesti. De aceea se uneste el cu omul
pamantesc. Caci prin aceea ca gandirea, simtirea si vrerea
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patrund in om, gandurile sunt stimulate. Cel mort participa
la trairea acestor ganduri, el nu le-ar putea trai de unul
singur. Prin acesta se realizeaza comunicarea cu omul
pamantesc. Desigur ca o asemenea comunicare cu o fiinta
spirituald si stimularea propriilor ganduri sunt posibile
numai daca anterior gandurile s-au emancipat, in modul
descris mai Inainte, de sistemul nervos si de creier, daca se
dezvolta ca activitate de gandire in afara creierului.
Intervine un proces remarcabil: Traindu-ne gandirea
emancipatad In felul acesta de corporalitate ne sim{im pe
noi Insine ca si cum gandirea proprie ne-ar fi smuls3, ca si
cum ea s-ar largi si raspandi in spatiu si In timp. Gandirea
despre care altfel spunem: Se desfisoara in noi -, se
identifica cu lumea spirituala inconjuratoare, se revarsa in
aceasta si dobandeste o autonomie fata de noi pe care o
putem compara cu autonomia asemadndtoare pe care in
trupul fizic o are de exemplu ochiul, care sta in cavitatea
oculara ca un fel de organ de sine statator. Astfel, gandirea
autonoma, desi este legata de sinea inaltata, este autonoma
in asa fel incat actioneaza ca organ de perceptie spirituala
pentru gandirea si simtirea celorlalte entitati spirituale, la
fel cum actioneaza ochiul pentru perceperea culorii
sensibile si a luminii sensibile. Ajungem treptat sa vedem
ca gandirea care in mod normal este stabilita in inteligent3,
devine, ca organ de perceptie spirituald, autonoma fata de
propria noastra entitate.

De asemenea, pot spune acest lucru si cu alte cuvinte.
Ceea ce traim cu adevarat subiectiv, ceea ce este cuprins in
inteligenta, gandirea exterioara, sunt entitati de umbra,
entitati-ganduri, simple ganduri care reproduc entitafi
exterioare. Prin aceea ca gandirea devine clarvazatoare, se
separa de creier si de sistemul nervos, incepe sa dezvolte
activitate interioara, viata proprie si curge ca traire proprie
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in restul lumii spirituale. Antenele gandirii - trebuie sa ma
exprim Intru catva grosier -, ale gandirii devenita
clarvazatoare, le intindem afara, in lumea spiritualg, si prin
cufundarea in ea, ele percep vointa simtitoare, simtirea
voitoare a celorlalte fiinte care se afla in jurul nostru pe
taramul spiritual.

Ceea ce am spus despre cunoasterea de sine necesara
pe calea dezvoltarii spirituale - din care se intelege ca
modestia trebuie indiscutabil sa existe -, unei asemenea
cunoasteri de sine 1i va fi permis sa faca urmatoarele
remarci asupra acestei gandiri dezvoltata clarvazator, si
aceste remarci nu pot fi considerate ca fiind lipsite de
modestie. Prin aceea ca In cadrul dezvoltarii clarvazatoare
gandirea devine vie, ca dobandeste autonomie, ea ajunge si
sa devinad un mijloc cu adevarat sigur si precis din punct de
vedere tehnic. Prin adevarata clarvedere creste precizia,
acuratetea, puterea logica a gandirii, creste posibilitatea de
a folosi gandirea mai precis si mai intim adaptata
lucrurilor. Ca wurmare, prin adevarata clarvedere,
inteligenta devine mai practica, mai organizata, si celui
clarvazator {i este usor sa patrundda cu privirea
semnificatia si implicatiile rezultatelor cercetarii stiintei
obisnuite, fn timp ce pentru stiinta obisnuita
plastifierea...(lacuna in text) inteligentei este necesara, de
aceea este de Inteles faptul ca stiintei obisnuite din zilele
noastre nu 1i este posibil sa patrunda cu privirea
rezultatele cercetarii clarvazatoare. Lucrurile stau intr-
adevar asa ca acela care a dezvoltat o adevarata clarvedere
poate patrunde cu privirea intreaga insemnatate si maretie
a cuceririlor stiintelor naturii, si in acest sens nu se poate
vorbi despre o opozitie din partea stiintei spirituale fata de
stiinta obisnuita. Situatia inversa insa, este de inteles. Abia
dezvoltarea clarvazatoare organizeaza forta inteligentei, o
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face independenta launtric, vie, comprehensibila. De aceea
cunoasterii materialiste exterioare 1i scapa posibilitatea de
a patrunde in acea logica ce da certitudinea: Cunoasterea
clarvazatoare furnizeaza intr-adevar contemplarea lumii
spirituale. Pe de alta parte, tocmai din exemplul pe care vi
l-am expus al experientei clarvazatoare cu decedatul
caracterizat poate fi evident ca inteligenta, gandirea,
constituie o Insusire specifica a sufletului care traieste in
trupul fizic, a omului pamantean; caci In cazul nostru, cel
mort a avut el fnsusi impulsul de a se uni cu omul
pamantean, pentru ca ceea ce trdia In el intr-un cu totul alt
mod, suprasensibil, sa poata prelua forma gandurilor
inteligente. Cel mort gandea impreuna cu cel viu gandurile
sale. Oarecum in capul celui viu erau varate laolalta
gandirea celui mort si gandirea celui viu. Gandirea
inteligenta este cu precadere o Insusire omeneasca. Acest
lucru ar trebui sa fie ilustrat prin acest exemplul. De aici
devine inteligibil faptul ca prin forta inteligentei, prin forta
gandirii care, deoarece este specific omeneasca, trebuie
dezvoltata in sensul cel mai propriu in omul pamantean,
rezultatul cercetarii clarvazatoare poate fi inteles si de
acela care nu este el insusi clarvazator. Din afirmatiile pe
care le-am facut rezulta ca gandirea devenitd independenta
devine oarecum ochiul spiritual pentru perceperea lumii
spirituale exterioare. Desigur ca cercetarii clarvazatoare,
care foloseste acest ochi spiritual pentru gandirea
clarvazatoare, i se arata ca acest ochi spiritual este unul
activ, ca antenele spirituale se intind peste tot, in timp ce
ochiul fizic este unul pasiv, care lasa in mod pasiv sa se
apropie de el impresiile. De aceea, daca cercetatorul
spiritual a preluat in gandurile sale revelatiile lumii
spirituale, atunci ele traiesc in gandurile sale. Si daca el
incearca apoi sa impartaseasca semenilor sai cele pe care
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s-a straduit sa le aduca in gandurile sale vii, semenilor le
este posibil sa-1 inteleagd, daca nu se lasa abatuti de la
calea de a-1l intelege, prin prejudecati materialiste.

Existad in sufletul omenesc ceva ca un limbaj interior,
care de obicei ramane mut si care trebuie sa rasune ca un
ecou de indata ce la suflet ajung concepte pe care
cercetatorul spiritual le dobandeste prin aceea ca se lasa
stimulat In vrerea si simtirea sa de lumea spirituala si
entitatile ei. Si atunci cand oamenii prezentului se vor fi
preocupat ceva mai mult - de fapt oamenii viitorului - cu
impulsurile stiintei spirituale, vor amuti tot mai mult
obiectiile de genul: Da, trebuie sa crezi cele pe care
cercetatorul spiritual ti le Impartaseste din lumea
spirituald, pentru ca nu le poti intelege. - Oamenii vor
invata ca inteligenta omeneasca este realmente capabila sa
inteleaga, sa priceapa foarte bine ceea ce i se impartaseste
din lumea spirituald, fireste atunci cand cele impartasite
sunt extrase din aceasta lume spirituala prin adevarate
trairi spirituale, printr-o adevarata cercetare spirituala. Si
oamenii 1si vor da seama ca nu este corect atunci cand se
spune ca omul nu ar fi predispus sa patrunda cu inteligenta
sa, sa inteleaga revelatiile din lumea spiritual3, si ca ele ar
trebui acceptate pe baza de autoritate. Ei vor realiza ca
acestei Intelegeri i se poate opune numai ceea ce se
numeste: a avea prejudecati. Si ei vor ajunge tot mai mult
sa considere comunicdrile din lumea spirituala asa cum
considera rezultatele astronomiei moderne, a biologiei,
fizicii si chimiei, desi ei Insisi nu sunt astronomi, biologi,
fizicieni sau chimisti, dar cu toate acestea, prin ceea ce se
poate numi limbaj mut in sufletul omenesc, sentiment
natural al adevarului, sim{ natural al adevarului, accepta
rezultatele stiintelor din lumea fizica.
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Concordanta dintre inteligenta si clarvedere va
deveni din ce In ce mai evidenta. $i atunci oamenii vor
accepta faptul ca In cercetarea clarvazatoare exista cu
adevdrat ceva care pornind din aceeasi atitudine
fundamentalda din care izvordaste adevarata cercetare
stiintifica, se inalta in lumea entitatilor spirituale si a
proceselor spirituale. Intr-adevar, va veni momentul in
cultura moderna, care ne poate aminti - si as spune ca
pentru cercetatorul spiritual acest gand este consolator in
fata multor adversitati pe care stiinta spirituala le
intalneste Inca in ziua de azi -, va veni momentul care ne
poate aminti de Giordano Bruno, care a trebuit sa stea in
fata lumii sale, privind in sus, inspre bolta albastra a
cerului, pe care oamenii o stiau ca fiind cel mai adevarat
lucru pentru ei, fiind impresia senzoriald, care trebuia sa
fie adevarata, si el a trebuit sa spuna: Voi vedeti bolta
albastra a cerului numai din motivul ca vederea voastra,
capacitatea voastra vizualda ajunge numai pana acolo; voi
insiva stabiliti aceasta granitd, insa in realitate departarile
spatiului se intind la nesfarsit. Acolo sus, granitele pe care
voi le vedeti cu asa precizie, despre care aparenta voastra
senzoriala va convinge atdt de frumos ca exista, aceasta
granitd v-o creati voi Insiva prin limitele capacitatii voastre
de vedere. - Oamenii vor recunoaste ca cercetatorul
spiritual trebuie sa stea in fata lumii In ziua de azi si in
viitor si sa spuna: Tot asa este firmamentul in privinta
timpului, al timpului dintre nastere si moarte. Insi acest
firmament temporal pe care il vedem prin aparenta
senzoriald, ni-l cream 1in realitate prin capacitatea de
vedere spirituala limitata a omului, asa cum s-a intamplat
mai Tnainte cu firmamentul albastru al spatiului. Si asa cum
dincolo de firmamentul spatiului se afla departari spatiale
infinite, dincolo de firmamentul temporal dintre nastere si
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moarte se afld infinitul temporal, in care este Incorporat
infinitul propriei vieti spirituale care se afla in comuniune
cu restul vietii spirituale a Universului.

Va veni timpul in care oamenii vor realiza ca odata cu
cercetarea spirituala inteligenta se aprofundeaza si
fortifica in om si oamenii vor realiza ca aceasta cercetare
spirituald furnizeaz si o logica mai subtila si mai intima. In
fata unor astfel de aprecieri mai bune vor amuti multe
judecati care inca se ridica in ziua de azi impotriva stiintei
spirituale - aparent pe buna dreptate - spunand: Oare nu a
dovedit filosofia acestui sau acelui autor ca facultatea
cognitivd omeneasca are limite? Si motivele invocate de
acesti filosofi pentru limitele capacitatii cognitive omenesti
nu sunt convingatoare? Nu sunt ele logice? Vrea oare
cercetatorul spiritual sa refuteze argumentele logice
convingatoare ale acestor filosofi privind limitele
capacitatii de cunoastere posibila? — Va veni timpul in care
oamenii se vor indl{a deasupra unei asemenea certitudini
si intelegeri reduse a logicii omenesti, cand se va sti, de
exemplu, ca ceva poate sa fie corect, irefutabil ca filozofie,
si totusi sa fie pe deplin refutat de viata. Ar fi fost posibil -
si veti gdsi comparatia ca fiind exacta -, fnainte de
inventarea microscopului ca cineva sa fi dovedit cu foarte
multa perspicacitate ca ochiul omenesc nu ar putea sa vada
niciodata o celuld. Motivele acestei afirmatii puteau fi
convingatoare, juste, de necombatut. Cu toate acestea,
capacitatea omeneasca a construit microscopul si
telescopul, care au amplificat puterea de perceptie a
ochiului omenesc. Viata a trecut dincolo de dovezile
incontestabile ale filosofilor. Tot asa, viata nu are nevoie sa
refuteze motivele pe care le indica un filosof sau altul. Ele
pot fi irefutabile, insa viata in realitatea ei trebuie sa treaca
dincolo de ele prin faptul ca fortifica capacitatea cognitiva,
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prin faptul ca prin instrumente spirituale fortifica cognitia
spirituala.

Faptul c3, in general, aceste lucruri nu sunt general
acceptate, este de inteles din punctul de vedere al culturii
actuale si al credintei In incontestabilul dovezilor
filosofilor. Dar in cursul de mai departe al culturii omenesti
va exista o logicd mai inaltd decat cea care consta in
incontestabilul acestor multe filosofii pur exterioare, o
logica mai Tnaltd, a vietii, care atunci insa va fi o viata in
spirit si o cunoastere in stiinta spirituala. Va veni timpul in
care oamenii realmente nu vor aprecia mai putin decat in
ziua de azi marile merite ale cercetarilor stiintei exterioare,
dar In care ei vor recunoaste ca tot ceea ce ne-au adus
admirabilele realizari ale stiinfelor naturii furnizeaza
pentru viata mai profunda a oamenilor mai multe intrebari
decat raspunsuri. Cel care examineaza ramurile stiintelor
moderne, in biologie, astronomie, si asa mai departe, acela
stie ca ne aflam la capatul acestor stiinte. Caci aceste stiinte
ii dau omului raspunsuri? Nu, ele doar ridica in sens corect
intrebarile. Caci raspunsurile vor veni abia din ceea ce se
afla In spatele a ceea ce pot cerceta stiintele exterioare.
Raspunsurile vor veni din sursele cercetarii clarvazatoare.

Permiteti-mi sa rezum ceea ce am vrut sa va spun
astazi, in cuvintele: Lumea este mai larga decat simpla
lume senzorialg, si In spatele acestei lumi senzoriale se afla
spiritul. Si pentru cercetarea spirituala spiritul se deschide
cunoasterii clarvazatoare, si ne face lumea sensibila, care
ne inconjoara in splendoarea ei, cunoscuta in caracterul ei
divin, caci abia in natura ei divina este ea cognoscibila
pentru noi. Lumea este vasta, si spiritul este celalalt pol
necesar al lumii sensibile. Si cele prin care omul se va
stradui sa cunoasca lumea intreaga - asa ne arata o
perspectiva reala a dezvoltarii culturale umane viitoare -,
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nu vor fi nici cercetarea unilaterala a lumii sensibile, nici
stiinfa exterioara unilaterald, asa cum cred multi in ziua de
azi, ci va fi o unire a stiinfei, inteligenfei si cercetarii
clarvazatoare. Si abia In aceasta confluenta se vor intelege
oamenii cu adevarat pe ei Insisi si propriul lor spirit si vor
cunoaste solutia enigmei Universului pentru urmatoarele
epoci - cdci acestea pot fi solutionate mereu numai limitat
- si abia prin aceasta cunoastere se vor simti satisfacuti.

Insd pentru acela care a asimilat in sufletul siu
adevaratul impuls al stiintei spirituale, este vizibil pentru o
privire spirituald, deja In ziua de azi, la nenumarate suflete
din viata spirituala a prezentului, dorul si impulsul deja
existent de a trece dincolo de senzorialul nemijlocit din
stiintd, si exact prin solicitarea puterilor pe care le-a
produs stiinta sensibila in ultimele secole, prin prelucrarea
launtrica a acestor puteri din suflet sa se fortifice, sa se
intareasca pentru a se inalta in lumile spirituale, singurele
din care poate izvori satisfactia autentica pentru sufletul
omenesc.

VII CREDINTA SI CUNOASTERE. SARBATOAREA
DE SANZIENE SI SARBATOAREA DE PASTI

Notite dintr-o conferinta, Praga, 17 aprilie 1914

Datorita literaturii care exista din plin este
intotdeauna posibila familiarizarea cu rezultatele stiintei
spirituale, atunci cdnd grupele antroposofice lucreaza
impreuna. Deoarece noi suntem acum impreund, vreau sa
discut cateva lucruri orientative, provenite direct din
impulsurile lumii spirituale, lucruri care se leaga mai mult
esoteric de cele pe care le-am discutat mai mult exoteric
ieri In conferinta publica [Nota 1].
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Exista astazi incd multi oameni care inca persista in
vechea opozitie dintre credin{a si cunoastere. Ei spun:
Stiinta ne poate invata despre lucrurile lumii exterioare,
despre acestea putem sti ceva sigur. Cu lucrurile lumii
spirituale trebuie sa ne stabileasca legatura credinta. -
Aceasta, se pare, este in contradictie cu stiinta spirituala,
care vrea sa ofere o adevarata cunoastere, o cognitie a
lumii spirituale. Exact in aceasta forma de cognitie, de
cunoastere, trebuie sa patrunda ea in sufletele prezentului
nostru. Propriile noastre suflete au fost Intr-o incarnare
anterioara iIntr-o cu totul alta situatie decat suntem noi
acum. Ele erau mai primitive, dar la vremea aceea existau
mari individualitati care erau in relatie cu ele. Ele au dat
reprezentari despre lumea suprasensibild. Gasim la
diferitele semintii si popoare ceea ce provine de la aceste
individualitai, cum sunt Hermes, Zarathustra, Moise,
Buddha, Krishna [Nota 2]. Reprezentari spirituale trebuiau
sa fie insuflate 1n suflete.

Noi trdim pe planul fizic. Viata pe planul fizic nu este
numai truda si munca, ci si istovire si uzare prin munca. Si
cea mai mare parte a efortului si a muncii nu sunt deloc in
sensul ,conform cu al zilei efort si munca”, ci in sensul a
ceea ce se desfasoara inconstient si care este de fapt cauzat
prin gandirea noastra, prin Intreaga noastra viata
sufleteasca, asa cum se desfasoara ea pe planul fizic.

La copil, fortele actioneaza inconstient. Spiritualul
cuprinde organismul si 1l organizeaza pana in cele mai mici
amanunte. Cand ne nastem, suntem cu mult mai
asemanadtori unii cu alfii decat credem. Oamenii se
aseamana nu din punct de vedere exterior, ci in structura
lor. Abia apoi incepe daltuirea, cizelarea nervilor nostri.
Aceasta se desfasoara fara raiunea noastra, se desfasoara
la vremea cand noi nu putem manui deloc aceasta ratiune.
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Apoi vine timpul In care Incepem sa ne sim{im ca Eu.
Atunci Inceteaza cealalta intelepciune, pe care am adus-o
cu noi de la zei, din lumea spirituala. In aceasti prima
perioada avem, ca sa spunem asa, numai forte de viata;
este doar o continuare a lumii spirituale. Un copil care
moare In acest rastimp, moare numai din cauze exterioare
ale trupului. Nu este implicat cu sufletul in aceasta. Apoi
urmeaza timpul in care omul Incepe sa consume, sa mistuie
cu fiecare gand, cu fiecare senzatie, organizatia exterioara.
De aceea trebuie sa se cufunde el in somn, drept
compensare pentru ceea ce mistuim noi in timpul vietii de
zi. Daca nu ne-am consuma am avea o viata germinanda.
Trupul eteric are mereu nevoia sa fnmugureasca si sa
rodeascd, dar trupul astral are nevoie sa mistuie ceea ce
clideste trupul eteric. El reprima trupul eteric. In timp ce
noi ne aflaim in somn in mod inconstient, din lumile
spirituale se revarsa ceea ce poate realiza inlocuirea a ceea
ce a fost mistuit, a ceea ce a fost ucis, astfel incat sa fie
mereu restabilit echilibrul. Somnul normal compenseaza
intotdeauna numai atata cat a fost consumat. Daca omul si-
ar prelungi somnul dupa propria dorinta, asa cum o pot
face unii pensionari, el ar dormi prea mult. Aceasta nu este
o obiectie fata de mult somn. Tocmai deoarece activitatea
spirituala consuma mult din organizatia fizica, lucratorul
spiritual are nevoie de mult somn. Dar prea mult somn
aduce prea multe forte noi de viata, care prolifereaza
atunci, prolifereaza In mod corespunzator, astfel Incat
omul abundi in forte de viati. Insi o fortd de viati crescuti
luxuriant, indbusitoare, este totodata boala, duce fireste la
boala. Ceea ce trebuie sa-si procure acum omul individual
astfel incat nu numai sa compenseze munca zilei, ci sa si
progreseze spiritual, trebuie sa-si extraga el constient din
lumea spirituald. Intemeietorii de religie puteau si-si
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spuna: Eu am sarcina sa conduc, sa consum forta de viata
care va fi compensatd. Dar ceea ce urmeaza sa se dezvolte
in om pentru ca omenirea sa progreseze, pentru ca ea sa nu
se stinga In existenta fizicdA pamanteasca, trebuie extras
constient din lumea spirituald. - De aceea au dat
intemeietorii de religii reprezentari pe care le-au scos din
lumea spirituala. Aceste reprezentari efectiv spirituale sunt
hrana sufletului. Ele sunt singurele care mentin sufletescul
veritabil din om. Pentru suflete ar insemna moartea daca
nu ar putea trai in astfel de reprezentdri care nu au fost
preluate din lumea fizica. Acestea erau in timpurile vechi
reprezentarile religioase. Acest ciclu al omenirii s-a
incheiat, si noi traim acum in timpul in care oamenii de pe
planul fizic vor avea tot mai putin capacitatea de a prelua
ceea ce vorbeste numai sufletului, credintei lor. Aceasta
credinta se mai poate conserva pentru un timp, ca sa
spunem asa, galvaniza, dar ea nu mai poate dura in viitor.
In locul principiului: Cred -, trebuie si vina: Cred ceea ce
stiu. - Oamenii vor simti deja ca trebuie aplicat acest
principiu. Altfel, oamenii pierd orice posibilitate de a mai
sti ceva despre viata dintre moarte si o noua nastere.
Oamenii s-ar Intoarce in urmatoarea lor incarnare in
conditii jalnice. Entuziasmarea fata de alte idealuri, care
pot fi foarte justificate, este desigur foarte buna, ea trebuie
sa existe. Dar comparativ cu ceea ce sta la baza stiintei
spirituale, aceste idealuri nu pot fi realizate nemijlocit. Ele
pot fi doar precursori ai stiintei spirituale, lipsindu-le
cunoasterea acesteia.

in cercetitorul spiritual se formeaza Intotdeauna,
atunci cand avanseaza, nevoia sa nu vorbeasca, ci sa taca.
Daca cu toate acestea el vorbeste, o face din cunoasterea
conditiilor care sunt necesare timpului nostru. Numai
cunoasterea il face pe om liber, si cucerirea libertatii
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sufletului omenesc este cu siguranta sarcina oamenilor in
viitor.

Reprezentdrile interioare de mare putere spirituala
veneau de la intemeietorii de religii. Erau reprezentari
religioase care puteau lumina In mod minunat {inutul de
dupa moarte. Ele se transformau intr-o reald, autentica
lumind spirituald, care le ardata oamenilor mediul lor
inconjurator dupa moarte. Dar vine vremea in care
oamenii vor trebui sa traiasca in libertate. Si chiar daca ar
veni intemeietori de religii, care ar putea vorbi in sensul
vechilor Invataturi religioase cu vocea zeilor si puterea
zeilor, oamenii nu i-ar mai putea intelege. Am trait deja
acest lucru. Stiinta exterioara a venit, trebuia sa vina. Un
mare om de stiinta al timpului nostru, Max Miiller [Nota 3],
spunea: Si daci un Inger ar cobori pe Pimant [Nota 4] si le-
ar vesti oamenilor lucrurile lumii spirituale, oamenii nu ar
putea sa-l infeleaga si nici sa-1 creada. - Astfel este evolutia
omenirii. Atunci nu ar ramane de fapt decat ca oamenii sa
piarda posibilitatea de a se patrunde cu reprezentari care
merg in lumile spirituale. Insd aceasta inseamna si aiba
mai putind lumina dupa moarte, pentru a lumina din ei
insisi lumea spirituala din jurul lor. Caci atunci nici un
Soare exterior nu ne lumineaza lumea exterioard, lumina
trebuie sa vinda din noi insine. Noi stam in Soare, si ne
luminam mediul Inconjurator dupa moarte. Oamenii care
nu lumineaza trebuie sa vina inca o data pe Pamant si sa-si
repete viata, pentru a prelua reprezentdri care sunt
rodnice pentru viata de dupa moarte. Daca patrundem
aceasta cu privirea, nu este doar entuziasmul obisnuit
pentru raspandirea stiintei spirituale, cel care dezleaga
limba si ne face sa vorbim. A crede ceea ce stii — aceasta va
fi nevoia omenirii viitoare. In timpurile vechi,
reprezentarile religioase si miturile si basmele au fost ceea
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ce dadea sufletelor lumina pentru lumea spirituald. Este
usor sa se spuna ca miturile si basmele sunt reprezentari
provenite din stadiul copilariei omenirii. Desigur ca
oamenii nu au stat fizic fatd in fatd cu Ingerii despre care
au vorbit miturile si basmele. Dar cugetarea filosofic3,
gandirea bazata pe filosofie nu este de niciun folos in
lumea spirituald. Aceasta cunoastere nu are niciun inteles
in lumile spirituale. Este usor sa spui ca basmele nu se
bazeaza pe nici un adevar. Cercetatorul spiritual a fost
intotdeauna atat de destept incat sa stie ca balaurii,
dragonii care scuipa foc nu zboara prin aerul fizic, dar el a
stiut Intotdeauna ca este necesara formarea imaginatiunii
dragonului care scuipa foc. Caci in masura in care aceasta
reprezentare este in suflet, ea arunca luminad spirituala
asupra lumii spirituale. Acestea sunt reprezentari care au
forta. Asa sunt alcatuite toate miturile, mai putin pentru a
ilustra ceva exterior, cat pentru ca omul sa poata trai cu
adevarat in lumea spirituala. Materialistii spun: Miturile si
basmele provin din etapa de copilarie a omenirii. - Dar
oamenii au fost Invatati de catre zei tocmai in copilaria lor.
Miturile si basmele se pierd in felul acesta in evolutia
omenirii, dar copiii nu ar trebui lasati sa creasca asa. Este o
mare deosebire daca un copil creste cu sau fara basme.
Puterea imaginilor din basme care da aripi sufletului apare
abia mai tarziu. Aversiunea, saturatia de viata se manifesta
mai tarziu, daca nu i se dau copilului basme, in blazare. Da,
chiar si fizic se manifesta — basmele pot ajuta si impotriva
bolilor. Ceea ce a fost picurat prin basme iese mai tarziu la
suprafatd ca bucurie de a trai, ca sens al vietii, apare ca
putinta de a face fata vietii pana si la varsta cea mai
fnaintatd a omului. Copiii trebuie sa trdiasca puterea
continutului basmelor la o varsta frageda, atunci cand inca
o pot face. Cel care nu poate sa traiasca cu reprezentari
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care nu au nicio realitate pentru planul fizic, moare pentru
lumea spirituald. Si multe filosofii care vor sa se sprijine
doar pe planul fizic, sunt pentru suflet mijloace de a muri.
Evolutia exterioara devine mijloc de a muri fata de lumea
spiritualda. Omenirea trebuie sa ajunga la o judecata care nu
se sprijind pe ceea ce este exterior ci se sustine in sine
insasi. Ea trebuie sa ajunga tot mai mult la: Eu cred ceea ce
stiu.

Dar oamenii vor trebui sa invete sa dea atentie
simptomelor vietii spirituale. Va voi da aici un exemplu.
Cand am tinut odata o conferinta intr-un oras din sudul
Germaniei [Nota 5], au venit la mine dupa aceea doi preoti
catolici, care mi-au spus: Dumneavoastra vorbiti numai
pentru cei culti, dar noi vorbim pentru toti oamenii. - In
realitate, avem contrariul. Antroposofia poate fi adusa
tuturor oamenilor, doar cu conditia sa gasim calea catre cei
mai simpli oameni. Taranul ar intelege-o cu mult mai bine
decat omul asa-numit cult, numai sa nu-i fi fost barata calea
prin conditiile sociale. In astfel de lucruri trebuie si poti
face Intru totul abstractie de tine insuti, sa nu te intrebi ce
consideri tu insuti ca fiind corect, ci de ce anume au nevoie
sufletele omenesti dintr-o anumita epoca. Astfel, eu a
trebuit sa le replic celor doi preoti: Sentimentul
dumneavoastra va spune ca vorbifi pentru tofi oamenii,
dar faptele va spun ca dumneavoastra nu vorbiti pentru
toti oamenii, pentru ca nu tofi vin la dumneavoastra. Si
pentru aceia care nu vin la dumneavoastra, pentru aceia
vorbesc eu.

Cunoasterea si cunostinfele noastre ni le insusim pe
planul fizic prin trupul fizic si trupul eteric. In primul rand,
sa analizam cat de mult din ceea ce se afla in sufletul
nostru provine din planul fizic. De exemplu, lumina vine
prin ochi, iar procesul care se produce acolo incepe sa fie
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deja din ochi un proces de distrugere. Pe peretele din spate
al ochiului iIncepe deja descompunerea. Procesul se
desprinde de viata. Dimineata, dupa somn, ochiul este in
asa fel restabilit incat inauntru este viatda purd. Prin
percepere, din tesutul viu se formeaza ceva care nu mai
traieste, ci este doar mineral. Si prin faptul ca acest proces
se continua prin fesutul nervos, se oglindeste ceea ce
actioneaza din lumea exterioara asupra noastra, si astfel
percepem noi. Astfel incat trupul fizic, in masura in care
este purtdtor al acestor procese nu este ceva viu.

Trupul eteric este purtator al gandurilor, care sunt
tot reflexii. Oameni ar putea usor ajunge la faptul ca
gandurile sunt reflectare a ceva suprasensibil. Gandurile
nu vor putea niciodata fi disecate sub microscop. Gandurile
traiesc de facto In trupul eteric. Gandirea le cizeleaza si
acest lucru se reflecta in trupul fizic. De aici se poate vedea
ca stiinta, cunoasterea, depind de trupul fizic si de cel
eteric. Trupului fizic si celui eteric le vorbesc doar
impresiile de pe planul fizic. Dar in sufletul omenesc
trebuie sa-si faca loc alte reprezentari. Acestea trebuie sa
cuprinda si trupul astral, intreaga simtire, voire si gandire,
care nu se epuizeaza pe planul fizic, nu se limiteaza numai
la planul fizic. caci altfel omul ar ramane launtric mort.
Toate reprezentarile care reproduc ceva au insemnatate
doar pentru planul fizic. Deja intrebarea: Este justificata o
reprezentare care nu reproduce ceva? - confirma aceasta.
Reprezentarile care traiesc libere in spirit, care traiesc
libere in trupul astral si in Eu sunt singurele cu care nu
numai ca cunoastem, ci si traim Impreuna cu ele. Acestea
sunt reprezentarile care nu doar copiaza, descriu ceva, ci
sunt in interior active, pline de viata; ele fac ceva din ele
insele si din noi.
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In artd domneste in ziua de azi naturalismul. Este
foarte necesar sa facem cunostinta cu vechile timpuri, cu
modul in care erau atunci reprezentdrile din suflet, cele
care puneau in actiune reprezentdrile trupului astral. Ceea
ce doar copiaza exteriorul nu are nici un iInteles pentru
lumea spirituala. Noi trebuie sa ne patrundem iarasi cu noi
reprezentari, care pot patrunde din nou sufletul intr-un
mod plin de ITnsemnatate. Adesea oamenii cred ca au ceva
care traieste numai in fantezie, despre care cred ca este cu
adevarat fantezie. Dar ea este adesea doar o reminiscenta a
ceea ce provine de pe planul fizic. Numai prin aceea ca ne
vivifiem reprezentdrile cu ceea ce nu provine din planul
fizic, ceea ce nu poate fi dat printr-o asemenea fantezie,
reinviem din nou ceea ce altfel moare in suflet.

Se foloseste tot mai mult in mod gresit zicala: Intr-un
trup frumos traieste un suflet frumos, intr-un trup sanatos,
un suflet sanatos [Nota 6]. - Aceasta era o expresie
potrivita cunoasterii din timpurile mai vechi, in ziua de azi
ea este considerata ca o afirmatie cauzala: cineva are un
trup sanatos, asadar de aici pot conchide ca in el traieste
un suflet sanatos, ca ceea ce face sanatos acest trup, face
sanatos si sufletul.

Dar deja din copilarie oamenii vor avea in viitor
incluziuni minerale pe care le vor tari cu ei drept cauze ale
bolilor, daca nu vor dezvolta reprezentari care sa mentina
trupul astral activ launtric. Altfel, dupa moarte, omul ar
intra intr-o lume spirituala care i ramane neclara, pentru
ca el Insusi nu radiaza nici o lumina. Soarele cade pe o
suprafati si de asta tine faptul cd noi vedem lucrurile. Ins3
in lumea spirituald noi radiem lumina din noi, noi luminam
campul pe care trebuie sa-1 vedem. Sufletul care are
imboldul interior sa cultive stiinta spirituala, poate ca nu
este constient de aceasta situatie, dar o trdieste In
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strafundurile sufletului. Asa cum in lumea fizica lumina
Soarelui vine din afarg, in lumea spirituala omul trebuie sa
se faca pe sine insusi solar. Substanta combustibila
spirituald, flacara launtrica ce lumineaza lumea spiritualg,
trebuie sa o aprindem in noi pentru a lumina lumea.
Fizicienii viseaza ca rosul trandafirului nu ar fi decat
miscare ondulatorie, ca s-ar putea explica prin oscilatii. Ei
afirma ca nu ar exista nici un sunet acolo afara, ci numai
oscilatii ale aerului. Si ca ceea ce simt eu ca sunet traieste
doar In urechea mea. Un simplu experiment poate sa ne
invete insa altceva: Anume, daca ne lasam treziti de o
bataie Tn usa. Daca omul este atent, va observa ca el inca nu
era constient in timpul noptii, pe cand inca dormea, dar ca
mai apoi se afla el insusi in ciocanitul la usa. Noi insine
trebuie sa intram in sunetele ciocanitului la usa; folosim un
alt om ca sa ciocaneasca, fiindca sufletul nostru nu poate
ciocani el insusi. Daca am lua decizia ferma de a ne trezi,
atunci am putea-o face noi insine, dar asa il folosim pe
celalalt doar ca intermediar.

Daca parerile, conceptiile materialiste s-ar mai
mentine Inca cateva generatii, rosul trandafirului ar
disparea cu adevarat. Oamenii ar vedea efectiv micii atomi
cenusii osciland 1n afara ca vartej atomic, nu pentru ca
omul trebuie sa-i vada deoarece ei se afla aici, ci pentru ca
el insusi s-a pregatit sa-i vada. Acest lucru face necesara
propagarea stiinfei spirituale, pentru ca in viitor sa nu
existe doar vartejuri fizice de atomi. Noi nu vorbim nici
despre eterul fizic, ci despre acel eter care este fiinta-gand
vie. Acest lucru trebuie recunoscut in primul rand, ca in
trandafir nu se Invart in vartejuri atomii, ci ca fiinte
elementale care sunt cu adevarat vii, care intretes, se afla
in spatele trandafirului. Teoria despre lumea spirituala
estre secundard, principalul este ca sentimentul se
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concentreaza, ca noi ne sim{im traind si tesand in aceasta
noua simtire trezita pentru noi a realitatii lumii spirituale.
Aceasta este Invierea lumii spirituale in sufletul nostru,
este evenimentul real interconfesional al Pastelui.

Stramosii nostri au avut nevoie de un alt eveniment
care era legat de pozitia la apogeu a Soarelui. Atunci cand
intreaga natura inmugurea si imbobocea, acest fapt era un
extaz pentru ei, prin care li se reafirma lumea spirituala.
Ceea ce era trdit pe atunci abia la sarbatoarea de Sanziene,
trebuie trait acum primavara la Pasti. Acum trebuie sa
putem sarbatori trezirea sufletului, invierea sufletului,
atunci cand stiinta spirituala ne vorbeste nu numai ca o
teorie, ci ca 0 cunoastere vie.

NOTE

Conferinta all-a

1. Peter Rosseger, 1843-1918, scriitor austriac.

2. Hans  Brandstetter, 1854-1925, sculptor
austriac. Vezi Rudolf Steiner Cursul vietii mele, GA 28.

3. Robert Hamerling, 1830-1889, poet si filosof
austriac.

4. i-a dedicat acele versuri: «Catre B(ertha)»,
compusa la Stiftinghaus pe 18 iunie 1889, cu trei
saptamani Tnainte de moartea sa. Ultima poezie a lui
Hamerling. Face parte din volumul «Cuvinte de ramas bun
din Stiftinghaus»; vezi - ca toate operele mentionate ale lui
Hamerling -: «Operele complete ale lui Hamerling», Leipzig
1893, 1n 16 volume, editate de Michael Maria Rabenlechner
(mentionat aici In continuare prin Editia Operelor
complete), volumul XV, pag. 90.

5. poetul Iui «Ahasver»: vezi Editia Operelor
complete, vol. III.
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6.  «Rugdminte personald»: din «Cuvinte de ramas
bun din Stiftinghaus», Editia Operelor complete vol. XV,
pag. 91.

7.  Eli-a scris lui Rosegger: scrisoarea din 11 iunie
1888, tiparita de Peter Rosegger In «Amintiri personale
despre Robert Hamerling», Viena 1891, pag. 177.

8.  In mica sa cdsutd de varad: Stiftinghaus, unde a
murit Hamerling si unde a fost depus pe catafalc.

9.  «Atomistica vointei»: opera filosofica a lui
Hamerling, Hamburg 1891.

10. El scrie astfel: ,Cel mai frumos tinut al
Pamantului”, Editia Operelor complete, vol. XVI, pag. 134.

11. descrie in felul urmadtor: «Popasul in pelerinajul
vietii mele», Editia Operelor complete, vol XVI, pag. 17.

12. Jakob Béhme, 1575-1624. Vezi «Lucrari ale lui
Jakob Bohme. Impreuni cu biografia lui Bohme redactata
de Abraham von Franckenberg», Leipzig 1920, in
paragraful 11 al acestei biografii.

13. Pater Hugo Traumihler: «Popasul in pelerinajul
vietii mele», Edifia Operelor complete, vol XIII, pag. 45.

14. oamenii ... l-au Intrebat ce vrea sd devind:
»,0amenii mai aveau Inca prostul obicei sa ma intrebe ce
vreau sa devin. Pai, eu vreau sa devin om!..”. Edifia
Operelor complete, vol XIV, «Anii de Invatatura ai iubirii».
Fragmente din Jurnal si scrisori. Insemniri din 13 aprilie
1851.

15. faptul ca grecii au numit Universul ,Cosmos”:
textual: ,Grecul numea Universul Frumusete (Cosmos)”:
«Atomistica vointei», Hamburg 1891, vol. II, pag. 226; vezi
si Editia Operelor complete, vol. XVI, pag. 274.

16. o trdire a Ilui Hamerling: vezi Editia Operelor
complete, vol XIII, pag. 134.
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17. Leul si trandafirul: din «Cuvinte de ramas bun din
Stiftinghaus», Editia Operelor complete vol. XV, pag. 34/35.

Conferinta a Ill-a

1. activitatea noastrd de constructie de la Dornach:
munca la cladirea primului Goetheanum din Dornach.
Tnceput in anul 1913, a fost distrusa in noaptea de Sfantul
Silvestru 1922 /23 prin incendiu.

2. ne-a murit un prieten foarte drag: poetul Christian
Morgenstern, 6 mai 1871-31 martie 1914.

3. 0 minunatd remarcd: Christian Morgenstern,
«Totul de dragul omului - Scrisori», scrisoarea din 22
ianuarie 1914 adresata unei copile, pag. 398, Editura
Piper&Co, Miinchen 1962.

4. creatiile sale poetice, care sunt acum sub tipar: «Noi
am gasit o cale», prima publicare In toamna anului 1914 in
Editura Piper, Miinchen.

5. Eu am indicat deja cdte ceva recent in ultima
conferintd publicd: conferintd publica, Berlin 26 martie
1914, «<Homunculus», tiparita in Stiinta spiritualda ca bun
al vietii, GA 63.

6. Dispretuieste ratiunea: redare libera din Goethe,
«Faust», I, scena camerei de studiu.

Conferinta a IV-a

1. Johann Gottlieb Fichte, 1762-1814, filosof.

2. nu abia dupd ce voi fi smuls din context: din:
«Determinarea omului», Cartea a IlI-a: Credinta, paragraful
3, Berlin 1800.

3. «Discursuri cdtre natiunea germand», Berlin
1808, prelegeri tinute la Berlin in iarna 1807-1808.
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4. «Indrumdri pentru o viatd fericitd», Berlin 1806.
,Relativ la tiparirea acestora”, din Cuvantul inainte la
aceste prelegeri tinute la Berlin in 1806.

5. ceea ce a fost spus In ultima conferintd: in
conferinta din 18 aprilie 1914, prima conferinta din acest
volum.

6. la cladirea noastra: vezi Nota 1 de la conferinta a
[1I-a.

7. In dramele noastre misteriu: cele patru drame-
misteriu al lui Rudolf Steiner, reprezentate pentru prima
oara la Miinchen Intre anii 1910 si 1913 sub conducerea sa.
Patru drame-misteriu, GA 14.

8. am fost vizitati de o persoand: actrita Maria von
Strauch-Spettini, 1847-1904. Vezi Hella Wiesberger: «Din
viata Mariei Steiner von Sivers», Dornach 1956, pag. 135
s.u. (Scurta schita a vietii Mariei von Strauch-Spettini si
scrisorile ei adresate Mariei von Sivers).

9. cdnd am finceput cu sarcinile din Miinchen: vezi
Nota 7.

10. ultimului volum de poezii: vezi Nota 4 de la
conferinta a IlI-a.

11. Atunci cdnd am vorbit la sfdrsitul anului trecut la
Leipzig despre aceste creatii poetice: in timpul ciclului de
conferinte Christos si lumea spirituald. In cdutarea
sfantului Graal, GA 149, pe 31 decembrie 1913, a vorbit in
prezenta poetului. Cuvantare tiparita in volumul Arta
recitdrii si declamatiei, GA 281.

12. ceea ce am spus eu ... cdndva, cu mult timp in
urmda: vezi Excurs in domeniul Evangheliei lui Marcu, GA
124

13. Rafael, 1483-1520.

14. Leonardo da Vinci, 1452-1519.
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15. vrem sd facem inceputul la Dornach: vezi Nota 1
de la conferinta a Ill-a.

16. felul in care este prezentat in ziare: printre altele,
ziarul parizian «Matin»: ,En quel temps vivons-nous? Un
temple colossal s’eleve a la gloire de l'occultisme” ,Le
nouveau temple a la science de 'esprit”.

Conferinta aV-a

1. intalnirii noastre de anul trecut: vezi Lumea
spiritului si reflectarea ei in existenta fizica, GA 150,
conferinta din 5 mai 1913. De la conferintele din 4 si 9 mai
1913 tinute la Paris nu s-a obtinut nicio stenograma.

2. o persoand foarte dragd noud, foarte prietenoasd si
devotatd noud: vezi Nota 8 de la conferinta a IV-a.

3. Edouard Schure, scriitor francez. «Copiii lui
Lucifer» a fost reprezentata la Miinchen pe 22 august 1909
in limba germand, sub conducerea lui Rudolf Steiner. Vezi
Rudolf Steiner/Edouard Schure, «Lucifer. Copiii lui
Lucifer», Dornach 1955, pag. 41-196.

4. Fecioara din Orleans, 1412-1431.

5. un poet profund: vezi Nota 2 de la conferinta a IlI-a.

6. timpul care s-a scurs de cdnd aceastd persoand a
pdrasit planul fizic este scurt: Christian Morgenstern
murise in anul acela pe 31 martie.

7. de a prezenta ... clddirea modestd: vezi Nota 1 de la
conferinta a Ill-a.

8. de a inaugura .. clddirea noastrd: Datorita
izbucnirii primului Razboi mondial din 1914-1918,
cladirea a putut fi in mare parte finisata abia in anul 1920.
O inaugurare festiva nu a mai avut loc datorita catastrofei
incendiului din noaptea de Sfantul Silvestru 1922/23. O
ceremonie provizorie de inaugurare a avut loc la prima
festivitate din cladire, la «Primul curs al Scolii superioare
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antroposofice» dintre 27 septembrie si 16 octombrie 1920,
in seara premergatoare cursului (26 septembrie 1920).
Vezi In acest sens Granite ale cunoasterii naturii, GA 322
(Dornach 1969, pag. 128).

9. imi voi permite sd vorbesc poimdine: conferinta din
27 mai 1914, continuta in Trepte premergatoare ale
Misteriului de pe Golgota, GA 152.

Conferinta a VI-a

1. Inceputul conferintei, care nu a fost consemnat in
stenograma, este o rugaminte de scuza pentru faptul ca
aceasta conferinta va fi tinuta in limba germana.

2. Nikolaus Kopernikus, 1473-1543, astronom.
Galileo Galilei, 1564-1642, fizician italian, intemeietor al
stiinfelor naturii moderne. Giordano Bruno, 1548-1600,
filosof italian, cofondator al conceptiei moderne despre
lume, a sfarsit pe rugul inchizitiei.

3. Cu cdtva timp in urmd aveam de solutionat anumite
sarcini: sarcinile despre care este vorba - cercetarea
faptelor spiritual-stiintifice din secolul IV - au fost
urmarite in continuare de catre Rudolf Steiner si expuse in
urmatoarele publicatii: in conferinta din 9 mai 1914
(Cuvinte comemorative pentru Oda Waller), tiparite in
Mortii nostri, GA 261; in conferinta din 26 mai 1914 din
prezentul volum; in conferinta din 23 martie 1921 din
Observarea naturii, matematica, experimentul stiintific
si rezultate ale cunoasterii din punctul de vedere al
antroposofiei, GA 324; in conferinta din 31 august 1923
din Cunoasterea inifiatica, GA 227; in conferinta din 5
aprilie 1924 din Consideratii esoterice ale legaturilor
karmice, vol. V, GA 239.

4. au provenit de la o persoand: Oda Waller, sora
Mietei Pyle-Waller (care l-a interpretat pe Johannes
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Thomasis in reprezentarea Dramelor-misteriu de la
Minchen). Vezi expunerile din 9 mai 1914 din Mortii
nostri, vezi Nota 3. Ea a murit in martie 1913.

Conferinta a VII-a

1. mai mult exoteric ieri in conferinta publicd: in Cum
isi gdseste sufletul omenesc adevdrata entitate? Praga, 16
aprilie 1914.

2. Hermes: vezi conferinta din 16 februarie 1911 din
Rdspunsuri ale stiintei spirituale la marile intrebdri ale
existentei, GA 60. Zarathustra: Intemeietor de religie al
culturii protopersane. Vezi, printre altii, Rudolf Steiner:
Stiinta oculta in rezumat, GA 13. Buddha, circa 560-480
i.Ch. Krishna: invatator al Intelepciunii hinduse. Vezi
Bazele oculte ale Bhagavad-Gita, GA 146.

3. Max Miiller, 1823-1900, orientalist, lingvist si
cercetator al religiilor, profesor de filologie la Oxford.

4, Si dacd un Inger ar cobori pe Pdmdnt: textual:
»Irebuie sa aiba loc o schimbare, o modificare, si anume o
schimbare, o modificare atat de puternica incat chiar daca
ar coborf Ingerii pe Pamant si ne-ar povesti despre asta,
noi i-am putea intelege la fel de putin pe cat ne-ar intelege
un copil nou-nascut daca i-am povesti in limbajul nostru
despre lucrurile acestei lumi” - «Viata si religie», Stuttgart,
fara indicatie de an.

5. Am tinut cdndva o conferintd intr-un oras din sudul
Germaniei: Kolmar, 21 noiembrie 1905 Filosofia
crestinismului in lumina teosofiei (nu s-a pastrat nicio
stenograma).

6. intr-un trup sdndtos, un suflet sdndtos: ,mens sana
in corpore sano”; Juvenal, circa 60-127 d.Ch., satiric roman,
Satira a X-a, versul 356.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)

TAREA FAZE-
REPETARE - - FORMAREA SI
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUI
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formadrii sistemului solar
u |23
VECHIULUI SATURN O |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei $i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?urel\.li _ sferelor planetare
& |8 2 |Pamadntul,organism planetar (ingloband si Luna)
W ® lincepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Ccmpu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoaryColoizi - suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- —
REPETAREA EPOCII curilor si @ nucleulg|Primele forme animale si Precipitare de substante
POLARE IN EPOCA $ $ N ) . pn‘mmve, viitoare roci
LEMURIANA - Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
> -
" i a|Nevertebrate marindForme,_ vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI & [Diterentioreaintemaly .\ i mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [l formarea straturilodgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA 4 '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililaJPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el 1= Devonian calcaroase uscat .
,g g Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCH 3 & Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ucc{l n
g -8 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;‘ Permian —— Paduri de (Tendintd _puternicd
e E . conifere dar‘ 1.recntaore de
o Trigsic durificare )
- Archeopterix st legirea ,L unii
" o Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI| © - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
S b3 Mamifere inferioand marine.
w @ [Cretacic . ii arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE = < Pasari cu dinfi r,,'i',,m" ‘-‘Flun't. cu| suprafetei terestre.
{ | Scufundarea Saurieni o Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
£ 3 " - —
Atmosferd caldd incd
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< 2 diferentierii
z 2.| 84 Oligocen Mamifere superioad " Deformarea plastica a
s w 5 Lo R . plantelor pand la| . . o oo A
EPOCA ° e & | Miocen Vite Pamadntului pand in
= z
o < 3 Pliocen Primate flora‘dctual, Cuaternar .,
55 L pochalil
: 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU VI, Vill, IX)
ATLANTEANA w a % - L . - -
=3 < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
ol & 6|TP { si ale taunei ,
N ; Atlontidel
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantidei
z Atlantidei
. 1.|€D Vechea Indie
EPOCA POST- e 2|JC Vechea Persie Cresterea cdldurii §i
z
o i - = + -
" < 3 Egipt-Caldeea Act micsorarea cdlduril pe
ANTLANTEANA n.t‘ o QPV ctuala Actuald . P!
<% 4|5 Grecia- Roma Pamant
Oaq "
So 5K Astazi (TABLOU Xt)
w<d gl
w 1%
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde )

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA)
e ING
O T o Te ' ® e o
VECHIUL VECHIUL VECHEA % .0id
SATURN  SOARE LUNA JUPITER  VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA
REPETAREA [PRIMUL REGN l
|VECHIULUI SATURNJ ELEMENTAR
[AL 2-1ea REGN ]
ELEMENTAR

REPETAREA
VECHI LUNI

AL 3-lea REGN
ELEMENTAR

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

REPETAREA PAMANTUL VIU

|VECHIULUI SOARE

REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTEI

MINERAL

ETER DE CALDURA|ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | ETER DE ViaTA !

-CALDURA- -AER- ~APA - —PAMANT—

7 STARI DE_FORMA

TENDINTA CATRE

FORMA
ORGANIZARE Foriik ORGANIZARE
DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC
F1zZIC
r o)
STAREA FORMEI FIZICE
7.EPOCI (TABLOUL Il )
Y S
A T 2 [ 3 | & T S | 6 T 7 )
POLARA HIPER- ~ LEMURIANA ATLANTEANA POST -
BOREANA ATLANTEANA
7CVILIZATI:
SEPARAREA  SEPARAREA IESIREA 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNII 2VECHEA PERSIE
A LUl MARTE Riczw g 3.EGIPT-CALDEEA
Sl A SOARELUI SCUFUNDAREA  SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA
LEMURIEI ATLANTIDEI S[ASTAZI]
6.

2.
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